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Wéparcie dla policji

Miasto Wejherowo przekazato Powiatowej Komendzie Policji w Wej- k. %
herowie drukarki do alkomatéw AlcoQuant plus w ramach wielo- '
letniej wspotpracy oraz poprawy bezpieczenstwa na lokalnych
drogach. Sprzet z rgk prezydenta miasta odebrat mt. insp. Mariusz
Mejer, nowy komendant Powiatowej Komendy Policji w Wejherowie,
ktory zapewnit wladze miasta o kontynuowaniu wzorowej wspotpra-
cy na linii miasto-policja.
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1 WEJHEROWO

Ktadka rowerowa

Zakonczyta sie budowa Sciezki pieszo-
-rowerowej wzdtuz ulicy Ofiar Piasnicy
na rzece Reda oraz przebudowa ul. Niskiej
w Wejherowie. Dzieki tej inwestycji popra-
wito sie bezpieczenstwo pieszych i rowe-
rzystobw w tym rejonie miasta. W ramach
tej inwestycji wybudowano przy ul. Ofiar
Piasnicy blisko 450-metrowg Sciezke ro-
werowg o nawierzchni z kostki betonowej
oraz most na rzece Redzie o konstrukcji
tukowej ze stali. Pod ktadkg przebudowa-
no uzbrojenie podziemne - sie¢ gazowg
i elektroenergetyczng. Przebudowano tak-
ze ul. Niska, gdzie wybudowano jezdnie
z nawierzchni z kostki betonowej o dtugo-
$ci 318 m, chodniki oraz zjazdy do poses;ji.
Konieczna byta przebudowa sieci teletech-
nicznej, sanitarnej, deszczowej, elektro-
energetycznej, oswietleniowej, gazowej
i wodociggowe;.
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I WEJHEROWO

Drugie zycie ... ksigzki

fot. UM Wejherowo
Ruszyta Swietna akcja Ekofabryka Wejherowo i kawiarni Coffeeli-
fe Wejherowo, ktéra nie tylko zacheca do mitego spedzania czasu
z ksigzka i pyszng kawg w dtoni ale promuje réwniez dziatania pro-
ekologiczne, ktére sg bliskie naszemu sercu. Punkt Wymiany Ksigzek
dziata w bardzo prosty sposdb: przyjdz do Coffeelife z ksigzka, kto-
rg chcesz wymienic, wybierz ksigzke, ktéra Cie zainteresuje, a w za-
mian zostaw swojg. Zachecamy wszystkich mitosnikéw kawy i ksig-
zek do odwiedzenia urokliwej kawiarni, ktéra znajduje sie w samym

centrum naszego miasta na ul. Watowej 10.

I WEJHEROWO

Spotkanie internowanych

Przed dawnym obozem internowania Strzebielinek, w ktérym w sta-
nie wojennym wieziono dziataczy demokratycznej opozycji, w tym
gtéwnie NSZZ Solidarnos¢, odbyta sie kolejne spotkanie 0sdb inter-
nowanych w tym obiekcie. Okazjg ku temu byta 10. rocznica odsto-
niecia tablicy pamigtkowej na murze dawnego obozu, co zainicjowat
wspélnie z internowanymi Andrzej Drzycimski - byty wiezieh Strze-
bielinka i byly rzecznik prasowy Prezydenta RP Lecha Watesy. Strze-
bielinek byt jednym z najwiekszych tego typu obiektdw, gdzie prze-
trzymywano blisko 500 oséb.

fot. Materiaﬁ} praséwe
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I WEJHEROWO

Budowa ulic

Juz wkroétce rozpocznie sie budowa
17. ulic w réznych czesSciach Wejherowa.
Prace rozpoczng sie juz wkrotce i ze wzgle-
dow organizacyjnych realizowane bedga
etapami w réznym czasie, aby nie zabloko-
wac miasta. O terminach realizacji poszcze-
gbélnych odcinkéw bedziemy informowali
na biezgco. Termin wykonania tych zadan
to ok. 22 miesigce.

Inwestycje drogowe: mo- le, Bartlomieja Freya;
dernizacja ul. Derdow- modernizacja ul. Ko- § d | :
skiego wraz ze skrzyzo- ciewskiej, moderniza- fot. UM Wejherowo

waniem z ul. Stoneczng, cja ul. Bema, moderni- , , Mysliwskej, moderni- ul. tegowskiego od ul. przebudowa drogi pro-
modernizacja ul. Kuso- zacja ul. Gdarskiej - 3 ~powyzsze zadania W ra- ,gqa yl” Kasprowicza, Rogaczewskiego do ul. wadzacej do Placu im. Ry-
cifiskiego, modernizacja  nitka, ul. Chmielewskiego mach — wspdtpracy sa o epudowa ul. Krasic-  Stowiricéw oraz nowy od-  szarda Jakubka — powyz-
fragmentu ul. ObroA- do drogi wojewddzkiej, ~Wspierane przez radnych |jeoq _ powyzsze zada- cinek faczacy ul. tegow-  sze zadania sa wspierane
cow Wybrzeza - powyz- przebudowa ul. Szczu- Wolg Wejherowo: Jacka i3"sa wspierane w ra-  skiego z rondem w ciaggu w  ramach wspofpracy

sze zadania w ramach kowskiej, przebudo- Gafke, Mariusza tuping; mach \wspétpracy przez ul. Batalionu Morskie- przez radnych Wole Wej-
wspétpracy sa wspiera- wa ul. Brzechwy, prze- modernizacja ul. Gnie- oqnvch Wole Wejhero- go w ramach inwestycji herowo: Lilianne Breen,
ne przez radnych Wole budowa ul. Bolduana, Wwowskiej, — moderniza- . \ateusza Makurata pn. ,Budowa ul. tegow- Justyne Ostrowska, Lesz-
Wejherowo: Rafata przebudowa ul. Obron- cja ul. Roszczynialskie- j paryomieja Szredera: skiego w  Wejherowie”, ka Szczypiora.

Szlasa, Pawla Forme- céw Poczty Gdanskiej - g0 od ul. Odrebnej do ul.

REKLAMA

zapraszamy do zabawy z grawitacja tel. 511269287

PIERNIKOWY DOM

(konta kt@donlc_nl_ggorynoga ni‘com]
www.domdogorynogam”c )

w sezonie 10"" 22”"_'
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I WEJHEROWO

Mammografia

Mammografia jest naj-
bardziej czutym i spe-
cyficznym badaniem
w zwalczaniu raka piersi.
Pozwala na wykrycie
zmian, ktérych nie mozna
zaobserwowal podczas
samokontroli piersi.
Wczesne wykrycie nowo-
tworu umozliwia natych-
miastowe, skuteczne le-
czenie i daje niemal 100
% gwarancje powrotu
do zdrowia.

Dlatego badajmy sie re-
gularnie i dbajmy o swo-
je zdrowie! A okazja
do tego juz niebawem,
poniewaz LUX MED Dia-
gnostyka zaprasza Panie
w wieku od 45 do 74 lat
na bezptatne badania
mammograficzne do mo-

bilnej pracowni mam-
mograficznej, ktéra 25
wrzesnia w godzinach

od 9.00 do 15.00 stanie
w Wejherowie przy Cen-

trum Handlowym ,Kaszu-
by”.Badanie w programie
mozna wykona¢ nieza-
leznie od swojego miej-
sca zamieszkania i bez
skierowania lekarskiego.
Co wazne, w przypadku
wykrycia nieprawidtowo-
$ci udziat w programie
zapewnia szybka Sciez-
ke diagnostyki i leczenia,
a dzieki statemu moni-
toringowi usprawniamy
kontakt z placéwkami
prowadzgcymi dalszg dia-
gnostyke i przyspieszamy
ewentualne konieczne le-
czenie.

Aby wzig¢ udziat w ba-
daniu  konieczna jest
rejestracja pod nr
tel. 22 880 90 80 (*3).
W celu weryfikacji
uprawnien do bada-
nia przed potaczeniem
telefonicznym nalezy
przygotowa¢ dowdd oso-
bisty.

I WEJHEROWO

Poetyckie pranie

fot. www.wejherowo.pl

Centrum Integracji Spotecznej ,Wodne Ogrody” sg miejscem wie-
lu interesujgcych spotkan. Na tarasach restauracji w Wodnych
Ogrodach mogliSmy zapoznac sie z tworczoscig cztonkdéw Gdan-
skiego Klubu Poetdow i zaprzyjaznionych autorow wierszy z Troj-
miasta, Wejherowa czy Pruszcza Gdanskiego.

Cztonkowie Klubu spo-
tkali sie w Wejherowie,
by dzieli¢ sie swoja twor-
czoscig i propagowac
sztuke poetycky poprzez
wieszanie wierszy w miej-
scu dostepnym dla kaz-

dego. Poezja potrafi do-
starcza¢ nam calg game
odczu¢ - moze zachwy-

ca¢, wzrusza¢, uspoka-
jac czy sktania¢ do reflek-
Sji.

Dlatego akcja organi-

zowana przez Gdanski
Klub Poetéw to dobra
okazja aby zatrzymac
sie na chwile, cieszyc sie
sztukg lub zabrac ze sobg
jakas$ dobra mysl ptynaca
z wierszy.

1 WEJHEROWO

Dobra Robota

ks
. PACZKA

dobra 7.

robota ?, W

Dotgcz do wolontariatu
w Szlachetnej Paczce

szlachetnapaczka.pl

.Dobra Robota” - to hasto, ktére oddaje charakter pracy Wolon-
tariuszek i Wolontariuszy w ogdlnopolskiej akcji spotecznej Szla-
chetna Paczka. W tym roku akcja obejmie 56 rejondw na terenie
naszego wojewddztwa. Aby skutecznie nieS¢ pomoc najbardziej
potrzebujgcym rodzinom, niezbedne sg osoby chetne do wytezo-
nej pracy. Wsréd Wejherowian nie brakuje ludzi o szlachetnych
sercach. Dlatego zachecamy do wziecia udziatu w 24. Edycji Pro-
jektu Szlachetna Paczka w roli wolontariusza.

OGLOSZENIE

Komunikat dotyczgcy organizacji pracy
Urzedu Miejskiego w Wejherowie

Informujemy, ze Urzad Miejski w Wejherowie czynny jest:
- w poniedziatek w godzinach 7.30 - 17.00
- od wtorku do czwartku w godzinach 7.30 — 15.30
- w pigtek w godzinach 7.30 — 14.00

SKtADANIE PISM:

Kancelaria podawcza znajduje sie na parterze Magistratu przy ul. 12 Marca 195
(tel. 58 677-70-00, e-mail: miasto@wejherowo.pl)
- czynna w godzinach otwarcia Urzedu.
Pisma przyjmowane sg przez pracownikéw bezposrednio w punktach obstugi,
na wniosek s3 wydawane potwierdzenia ztozenia pisma.
Zacheca sie Mieszkancow do sktadania wnioskdw/pism za posrednictwem
platformy ePUAP (ePUAP: /6119kdkwc7/skrytka).

OBStUGA INTERESANTOW:

Przyjmowanie interesantow odbywa sie wytgcznie po wczesniejszym umdwieniu
(nie dotyczy Wydziatu Spraw Obywatelskich oraz Urzedu Stanu Cywilnego).

Wykaz telefonéw: www.wejherowo.pl/kontakt.html.

Magistrat |- interesanci zgtaszajacy sie na umdwiong wizyte proszeni sg
ul. 12 Marca | o kierowanie sie do Kancelarii Ogdlnej znajdujgcej sie na parterze
195 (obstuga klientow odbywa sie na parterze w wyznaczonych
stanowiskach obstugi).
Ratusz - interesanci zgtaszajacy sie na umowiong wizyte proszeni sg
Pl. Jakuba |o kierowanie sie do Kancelarii Ogdlnej znajdujacej sie po prawe;j
Wejhera 8 |stronie od wejscia do Ratusza.

\/

» e WEJHEROWO
jakofé mingta
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Wyremontowany zabytek

PRZED REWITALIZACJA

W zabytkowej kamienicy przy ul. Sobieskiego 320, wpisanej do re-
jestru i do gminnej ewidencji zabytkéw, wyremontowano dach.
Miasto Wejherowo juz od kilkunastu lat konsekwentnie i syste-
matycznie wspiera finansowo renowacje zabytkowych obiek-
tow.

Wspdlnota Mieszkaniowa ,Sobieskiego 320" otrzymata dota-
cje w wysokosci 30 tys. zt. Dotychczas miejskie dotacje otrzy-

PO REWITALIZAC)I

fot. UM Wejherowo

mato kilkadziesigt obiektéw na tgczng kwote ponad 7,3 min
zt. Z miejskich dotacji remontowane i restaurowane sg za-
bytkowe obiekty sakralne, ale takze kamienice mieszkal-
ne i budynki uzytecznosci publicznej. Jak méwi Krzysztof
Hildebrandt, prezydent Wejherowa, dzieki tym pracom po-
prawia sie ich stan techniczny i wyglad, a zabytki tworzg klimat
miasta.

I WEJHEROWO

Stretching w parku

Na polanie pikni-

kowej w  wejhe-

rowskim parku TOP; ! RE%'"G
odbyty sie bezptat- :

DATY:

17.08

24.08
- 31.08

ne zajecia ze stret-
chingu.  Poprowa-
dzi je Julia Chochdt.
Zajecia byty prze-
znaczone dla 0so6b
petnoletnich. Nale-
zato wzigc¢ ze sobg
mate do <¢wiczen.
Stretching to forma

aktywnosci  fizycz-
nej, dzieki ktorej
polepszysz  swojg

mobilno$¢ oraz ko-
ordynacje ruchowa.
Cwiczenia rozcigga-
jace i rozluzniajgce
wspomagaja walke
ze stresem i dajg
uczucie relaksu.

WEZ ZE SOBA MATE!
WEJHEROWO PARK IM. ALEKSYANDRA MAJKOWSKIEGO
WSTEP DLA 0S0B PELNOLETNICH

MR. TEL. 7T97-356-T26

I WEJHEROWO

Kulturalna oferta

Jak co roku Wejherowskie Centrum Kultury przygotowato dla
wszystkich grup wiekowych oferte wielu ciekawych zajec arty-
stycznych. Od sekcji wokalnych poprzez spotkania grup tanecz-
nych do réznego rodzaju zajec plastycznych - to oferujg doswiad-
czeni instruktorzy WCK w nadchodzgcym roku szkolnym.

1 WEJHEROWO

Akademia Kompeteng;i
Przysztosci

Akademia Kompetencji Przysztosci to cykl warsztatow, ktére majg
na celu rozwoj kluczowych kompetencji przydatnych zaréwno
w zyciu codziennym, relacjach osobistych jak i w szkole czy pracy,
takich jak: kooperacja, komunikacja, krytyczne myslenie, kreatyw-
nos¢. Liczba miejsc jest ograniczona. Wymagane sg wczesniejsze
zapisy w Wypozyczalni dla Dzieci i Mtodziezy w Miejskiej Bibliotece
przy ul. Kaszubskiej 14 w Wejherowie.
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STAROSTA LEBORSKI ORAZ WOUT GMINY CEWIGE
ZAPRASZAJA NA o[ =
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W programie: T
11:00 Uroczysta Msza S'wiqta Dozynkowa (kosciot pw. Wniehowzigcia NMP w Cewicach) 47—
12:00 Przemarsz korowodu dozynkowego
12:30 Koncert Orkiestry Detej “Ziemia Lehorska”
12:45 Przemowienia okolicznosciowe
13.15 Wystepy zespotow artystycznych cz. |
14:45 Konkurs wienicow dozynkowych
15:00 Rozstrzygnigcie konkursu ,.Zyjmy tadniej”
15:30 “Ozniwiny” w wykenaniu Zespofu Regionalnego “Frantowka”
16:00 Koncert zespotu CHIKARA
17:00 Wystepy zespotow artystycznych cz. Il

( 18:00 Rozstrzygnigcie konkursu ,,Powiat Leborski — z nami zdrowo i sportowo”,

. , 18:30 Wystepy zespotow artystyuznysh cz. lll
< 19:30 Koncert zespotu Witke Harmony

)/ 2030 Koncert gwiazdy wieczoru AREK BRAXTON

22:00 Zabawa taneczna z muzyka na zywo

\" Ponadto: Stoiska handlowe i gastronomiczne Kot Gospodyn Wiejskich z powiatu lgborskiego,

grochowka dozynkowa, rodzinna strefa zabaw, kiermasz dozynkowy z nagrodami i wiele innych atrakei.

ORGANIZATORZY:

MO o Dol PrEGAD  wsoncuwo)
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1 LEBORK

Rusza nabor

dzieci i mtodziezy
na Sezon 2024/225

Serdecznie zapraszamy dzieci i mtodziez do dotgczenia do naszej sekgcji tenisa stotowego!
Rozpoczynamy nabdr na sezon 2024/25 i czekamy na wszystkich, ktérzy chcg aktywnie
spedzac czas, doskonali¢ swoje umiejetnosci i rywalizowacd na turniejach.

W naszej ofercie: « Regularne treningi co najmniej 2 razy w tygodniu. Udziat w turniejach
na poziomie wojewddzkim. « Indywidualne podejscie i wsparcie instruktorskie. Zgtosze-
nia i wiecej informacji: 531 570 902.

www.przegladonline.pl

sekcja tenisa

POGON_Lds

Sierpien 2024

I LEBORK

Co stychac w sekcji tenisa stotowego? - Z Wojciechem Potrykusem
Prezesem sekcji rozmawia Magdalena Jasinska

Wojciech Potrykus, prezes sekcji opowie o rozwoju sekcji dziecieco - mtodziezowej. Zapraszamy do lektury

Wojtku, sekcja dziecieco-
miodziezowa tenisa sto-
fowego w Poltarex Pogon
Lebork zostata reaktywo-
wana w szerszym zakresie
w styczniu tego roku. Jak
przebiega jej rozwoj?

Tak, to prawda. Reaktywa-
cja sekcji w styczniu byta
dla nas duzym krokiem
naprzéd. Na poczatku
mieliSmy zaledwie tréjke
dzieci, ale dzieki zaanga-
zowaniu i promogji tenisa
stotowego w naszej spo-
tecznosci, aktywnej obec-
nosci w mediach spotecz-
nosciowych pod koniec
sezonu, w czerwcu, tre-
nowato u nas juz okoto 20
dzieci, w tym takze dziew-
czynki. Szczegélnie cieszy
nas rosnace zaintereso-
wanie dziewczynek, ktére
coraz chetniej angazuja
sie w tenisa stotowego.
To dla nas bardzo wazne,
poniewaz przeciwdziata to
wykluczeniu sportowemu
i pokazuje, ze sport jest
dla kazdego, niezaleznie
od ptci.

Kto jest odpowiedzialny za
rozwdyj sekcji?

Rozwojem naszej sekdji
dziecieco - mtodziezowej
zajmuje sie Maciej Ma-

lek , ktéry jest zaréwno
cztonkiem Zarzadu, jak i
doswiadczonym  zawod-
nikiem. Maciej prowadzi
zajecia jako wolontariusz,
co jest dla nas ogrom-
nym wsparciem. Jego
podejscie do dzieciakow
jest naprawde wyjatko-
we - potrafi z nimi na-
wigza¢ Swietny kontakt i
jednoczesnie skutecznie
motywuje do pracy nad
sobg. Stawia on na indy-
widualne podejscie, co
wida¢ podczas treningow.
Dzieciaki uczg sie nie tylko
podstaw technicznych, ale
tez tego, jak wazne sg ta-
kie wartosci jak systema-
tycznos$¢, wspotpraca czy
szacunek dla rywali. Jego
zaangazowanie sprawia,
ze dzieciaki chetnie przy-
chodzg na treningi, widza
w nim nie tylko instruk-
tora, ale tez kogo$, kto
naprawde chce im pomoc
sie rozwija¢. Maciek po
prostu lubi to, co robi i to
sie udziela catej grupie.

Wspomniaftes, ze w sekcji
pojawily sie dziewczynki,
czy to nowos¢ w historii
Pogoni Lebork?

Nie do konca, warto wspo-
mnie¢, ze niewielka sekcja

dziewczat istniata w latach
70. Teraz wracamy do
tych tradycji, ale w znacz-
nie szerszym zakresie. Po
raz pierwszy od tamtych
lat skupiamy sie na rozwi-
janiu talentéw tenisowych
rowniez wsréd dziewczat,
co jest dla nas duzym
krokiem naprzod. Tak jak
wspomniatem  wczesniej
sgdzimy, ze zaangazo-
wanie dziewczynek w te-
nisa stotowego nie tylko
wzbogaci nasz klub, ale
takze przyczyni sie do
zmniejszenia wykluczenia
sportowego, ktére wcigz
dotyka mtode dziewczy-
ny w wielu dyscyplinach.
Chcemy, aby nasza sekcja
byta miejscem, gdzie kaz-
dy - bez wzgledu na pte¢
- ma réwne szanse na roz-
woj sportowy. Wracamy
do tradycji, ale idziemy tez
z duchem czasu, inwestu-
jac w dziewczynki, co przy-
niesie wymierne korzysci
zarowno dla nich, jak i dla
catej spotecznosci sporto-
wej w Leborku.

Jak wyglgda kwestia
finansowania sekcji?
Finansowanie to zawsze
duze wyzwanie dla sek-
¢ji dzieciecych i klubow

sportowych w ogodle. Na
chwile obecng wiasciwe
wszystko robimy w ra-
mach wolontariatu, ale
dziatamy aktywnie wie-
loptaszczyznowo, aby za-
pewni¢ jej dalszy rozwdj.
Poszukujemy sponsorow,
ktérzy mogliby wesprzec
nas finansowo, co pozwo-
litoby na zakup niezbed-
nego sprzetu, opfacenie
wyjazddéw na turnieje oraz
organizacje zawoddw.
Staramy sie takze o pozy-
skanie dotacji zewnetrz-
nych, ktére mogtyby po-
moéc w realizacji naszych
planéw. Liczymy réwniez
na pomoc samorzadu
lokalnego, ktéry zawsze
wspierat naszg dziatalnosc
sportowa. Mamy nadzieje,
ze wspoélnymi sitami uda
nam sie stworzy¢ solidne
fundamenty dla rozwoju
miodych talentéw w Po-
goni Lebork.

Tenis stofowy ma w Lebor-
ku dtugqg tradycje. Jakie

sq Wasze plany, aby jg
kontynuowac?
Rzeczywiscie, tenis sto-
towy jest integralng cze-
$cig sportowe] historii
naszego miasta, za dwa
lata bedziemy obchodzili

WOJCIECH POTRYKUS

n
Szeczegolnie cieszy nas rosngce
zainteresowanie dziewczynek,
ktore coraz chetniej angazujq sie
w gre w tenisa stofowego. To dla
nas bardzo wazne, poniewaz ten
rozwdj przeciwdziata wykluczeniu
sportowemu [ pokazuje, ze sport
Jest dla kazdego,
niezaleznie od plci.

"

-
Maciej Malek
instruktor

50 - lecie istnienia sekgji,
z czego jestesmy bardzo
dumni. Nasza profesjo-
nalna druzyna od zawsze
opierata sie gtdwnie na
wychowankach klubu,
co podkresla naszg kon-
sekwencje w szkoleniu i
promowaniu lokalnych ta-
lentéw. Chcemy kontynu-
owac te tradycje, dlatego
ktadziemy duzy nacisk na
rozwdj sekcji mtodziezo-
wej. Pierwszym krokiem
w tym kierunku bedzie
aktywne uczestnictwo na-
szych podopiecznych w

turniejach wojewddzkich.
Udziat w takich zawodach
pozwoli mtodym zawod-
nikom zdobywac cenne
doswiadczenie, rozwijac
umiejetnosci i budowac
sportowg pewnosc siebie.
Wierzymy, ze dzieki syste-
matycznej pracy uda nam
sie wychowac kolejne po-
kolenie znakomitych teni-
sistéw stotowych, ktérzy
beda godnie reprezento-
wac Pogon Lebork na are-
nie sportowe;.

Dziekuje za rozmowe.
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~Czytelnik Roku” w MBP Stupsk

Miejska Biblioteka Publiczna im. Marii Dabrowskiej w Stupsku
uatrakcyjnia konkurs na ,Czytelnika Roku”, od sierpnia obowigzu-
jg nowe zasady tej cieszacej sie duzym zainteresowaniem zaba-

wy.

Organizator postanowit,
po konsultacjach z czy-
telnikami,  wprowadzic¢
.Paszport Czytelnika”, w
ktéry osoby zaintereso-
wane udziatem w konkur-
sie zbiera¢ bedg pieczatki
za wypozyczenie ksigzek,
audiobookéw, piyt itp.
Dodatkowo, od tego roku
pieczatki bedg tez przy-
stawiane za udziat w wy-
darzeniach kulturalnych
organizowanych  przez
Biblioteke, tych pieczatek
trzeba zgromadzi¢ co naj-
mniej 4. Jak informujg or-
ganizatorzy ma to zache-
ci¢ czytelnikow nie tylko
do czytania ksigzek, ale

réwniez do korzystania z
szerokiej oferty pozaczy-
telniczej Biblioteki w po-
staci spotkan autorskich,
warsztatéw, koncertow
i tym podobnych wyda-
rzen, ktore organizuje Bi-
blioteka. Jest to tez forma
zachecenia  czytelnikow
do integracji i pokazania,
ze wspotczesna Bibliote-
ka to nie tylko ksigzki, ale
takze centrum kulturalne
miasta, w ktéorym mozna
spotkac sie z autorami,
podyskutowaé,  zdoby¢
nowe umiejetnosci, po-
stucha¢ muzyki i mito
spedzi¢ czas nie tylko na
lekturze.

Kolejng wazng zmiang sg
ramy czasowe, zeby wy-
rézni¢ sie od podobnych
zabaw organizowanych
przez inne instytucje Bi-
blioteka rusza z konkur-
sem od 1 sierpnia 2024r.
Od tego dnia w Bibliotece
oraz wszystkich jej filiach
wydawane bedg zaintere-
sowanym udziatem w za-
bawie ,Paszporty Czytel-
nika". Konkurs potrwa do
31 lipca 2025r. Wszystkie
osoby chcace wzig€ udziat
w zabawie beda mialy
czas do 31.08.2025r. na
zdanie Paszportéow do
Biblioteki. Uroczyste wre-
czenie dyploméw (i trady-

< PASZPORT

i CzyTeELnika Roku

1| Micjskie] Biblioteki Publicene]
' e Marii Dabeowskie] w Stupsios

¥ {

cyjnie drobnych upomin-
kow) podczas uroczystej
gali nastgpi do dnia 15
wrzesnia 2025r. Jedynym
wymogiem aby wzigc
udziat w konkursie jest

|SE g

posiadanie waznej karty
bibliotecznej oraz wypet-
nienie Karty Zgtoszenia.
Nie ma ograniczen wie-
kowych, podobnie ja w
latach ubiegtych dyplomy

przyznawane beda w na:
stepujgcych  kategoriact
wiekowch: do lat 6, 7-11
lat, 2-16lat, 17-24 lata, 25-
45 lat, 46-79 lat oraz po-
wyzej 80 lat.

Regulamin konkursu do-
stepny jest na stronie in-
ternetowej Biblioteki oraz
na miejscu w Bibliotece

jej filiach. Dodatkowe in-
formacje mozna tez uzy-
skac u bibliotekarzy lub w
Dziale Promocji i Komuni:
kacji pod nr. telefonu 5¢
840 58 29 lub mailowo
promocja@mbp.slupsk.pl.
Organizator serdecz:
nie zacheca wszystkich
czytelnikbw do wziecia
udziatu w zabawie. Jesl
ktos nie jest jeszcze czy-
telnikiem Biblioteki wartc
sie zapisa¢ juz dzis, nie
tylko ze wzgledu na kon-
kurs.

oo Studium Pracownikow
- Medycznych i Spotecznych

www.policealna.lebork.pl

DOBRY ZAWOD

PEWNA PRACA

OPIEKUNKA DZIECIECA

HIGIENISTKA STOMATOLOGICZNA
ASYSTENT OSOBY NIEPELNOSPRAWNE)J
OPIEKUN OSOBY STARSZE)J
OPIEKUNKA SRODOWISKOWA
TECHNIK MASAZYSTA

TERAPEUTA ZAJECIOWY

OPIEKUN MEDYCZNY

TECHNIK UStUG KOSMETYCZNYCH
TECHNIK ADMINISTRACII

« Ksztatcimy w szkole o prawach publicznych

+ Prowadzimy zajecia w systemie weekendowym
+ Nie wymagamy matury

- Zapewniamy profesjonalng baze dydaktyczng

+ Czesne juzod 0zt

Studium Pracownikow Meycznh

00

REKRUTACIA TE

REKLAMA

5 A
WYZSZA SZKOLA‘%G

GOSPODARKI

WA!

DUALNYM

op STUDIA W SYSTEMIE

« Pielegniarstwo

« Pedagogika

« Ratownictwo medyczne

« Pedagogika
 Psychologia
« Zarzadzanie

» Wellnesi spa
¢b STUDIA

PODYPLOMOWE

dh SZKOLENIA

w Leborku

SPECJALISTYCZNE

Centrum Edukacyjno-Konsultacyjne

I INNE Wyzszej Szkoty Gospodarki

w Bydgoszczy

i Spotecznych W Leborku
ul Marcinkowskiego 1| 84-300 Lebork
Absolwent uzyskuje kwalifikacje tel. 59 862 22 97 | tel. 501 763 701

uznawane w krajach Unii Europejskiej

Wiecej informacji na www.policealna.lebork.pl

tel. 663-334-303

lebork@oswiatalingwista.eu E.mail: lebork@byd.pl

www.policealna.lebork.pl

/szkolymedyczne

www.oferta.byd.pl

Krzywoustego 1, pok. 304 (wejicie od Media Expert)
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I LEBORK

Piknik Dla Darczyncéw - Fundacja
Leborskie Hospicjum Stacjonarne

Po raz czwarty Fundacja Leborskie
Hospicjum Stacjonarne zaprasza do
Pogorzelic na piknik dla darczyncéw.
Piknik dla Darczyncow to wspania-
ta okazja, aby otworzy¢ przed Do-
brodziejami drzwi i pokazad wszyst-
ko to, co udato sie zrobi¢ do tej pory. = > -

Budowa hospicjum w Pogorzelicach za- Ik Ik d Ia D rczyncow
konczy sie na koniec 2024 roku. Wizyta
w ostatnig sobote sierpnia bedzie ostat-
nig okazjg do swobodnego obejrzenia

BARDZO SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO POGORZELIC
W OSTATNIA SOBOTE SIERPNIA

wnetrza domu hospicyjnego.Dla oseb, 31. 08. 2024 w godzinach 14.00 - 17.00
ktore chciatyby by¢ a majg trudnosci ze

zorganizowaniem transportu, bedzie OSTATNIA OKAZJA DO OBEJRZENIA WNETRZA HOSPICJUM
podstawiony autobus Polski Czerwony fundacja _ e

Krzyz w Leborku przy Placu Pokoju w Le- rm" #BudujemyHospicjum )@J\ ﬂggs.ﬂ'ﬂm

borku. Wyjazd o godzinie 13.30.

AUTOPROMOCJA

goech

4 OBRZYNY. TARTACZNE

L

M‘“‘ \\ - —
L ¥
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I WEJHEROWO

dokrwiennego mozgu.

Metoda ta, jest realizo-
wana w wejherowskim
szpitalu juz od 4 lat.
Umozliwia ona szybkie
udroznienie tetnicy mo-
zgowej i mechaniczne
usuniecie skrzepu zwiek-
Szajac szanse pacjen-
toéw na powrot do petnej
sprawnosci po udarze.
Inicjatorem projektu jest
prof. Marek Szotkiewicz
- ordynator Oddziatu Kar-
diologii i Angiologii Inter-
wencyjnej Kaszubskiego
Centrum Chorob Serca
i Naczyn w Wejherowie,

Sukces szpitala

Szpital Specjalistyczny im. Ceynowy w Wej-
herowie, jako drugi na Pomorzu, zostat
wpisany na liste osrodkéw Ministerstwa
Zdrowia uprawnionych do wykonywa-
nia trombektomii mechanicznej- najsku-
teczniejszej metody leczenia udaru nie-

a jego liderem Oddziat
Neurologii z Oddziatem
Udarowym kierowany
przez dr n. med. Alicje
Maczkowiak. Gratulujemy
catemu Zespotowi i zyczy-
my dalszych sukcesow,
ktére sg dla nas wszyst-
kich powodem do dumy.
Prof. Marek Szotkiewicz
zostat uhonorowany pre-
stizowym tytutem profe-
sora nauk medycznych.
To pierwszy taki tytut
w historii ,Szpitali Pomor-
skich” od momentu ich
potgczenia w 2017 roku.

fot. UM Wejherowo

I WEJHEROWO

Pchli Targ

fot. UM Wejherowo

Na wejherowskim Osiedlu Przyjazni odbyt sie kolejny Pchli Targ.
To gratka dla kolekcjonerdw, fanéw staroci z duszg, poszukiwa-
czy skarbéw, porcelany, rekodzieta, unikatowych ksigzek i pieknej
bizuterii. Jak ustyszeliSmy impreza ma charakter otwarty i jest do-
stepna dla wszystkich chetnych, ktorzy zamierzajg sprzedac lub
kupi¢ co$ uzywanego w dobrym stanie. Dla kupujacych to z ko-
lei mozliwos¢ znalezienia prawdziwych peretek kolekcjonerskich
czy rekodzieta, jak i sprawnych przedmiotow, urzgdzen, uzywanej
odziezy, ksigzek, ptyt, zabawek, pamigtek, gadzetow itp. Wystaw-
cow nie obowigzujg wczesniejsze zapisy.

1 WEJHEROWO
Kino familijne

Kino pod Gwiazdami to wyjgtkowa forma rozrywki, ktéra taczy
w sobie mitos$¢ do filmu z magig pleneru. Oferuje niezapomniane
wrazenia, sprzyja integracji spotecznej i jest dostepna dla szero-
kiego grona odbiorcow. Z inicjatywy prezydenta miasta Krzyszto-
fa Hildebrandta Kino pod Gwiazdami wznowito swojg dziatalnos¢
w nowej, ale tez nowoczesniejszej formie. Tegoroczne filmy wy-
Swietlane bedg na ekranie LED. Dzieki tej technologii widzowie
mogg czerpac niesamowite wrazania wizualne, ktore przewyz-
szajg tradycyjne projekcje. Zmieniona zostata rowniez formuta,
by urozmaicic tegoroczng edycje kina.

fot. UM Wejherowo
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I WEJHEROWO

Sportowe Lato

Klub Sportowy Maximus organizuje dla dzieci i mtodziezy bezptat-
ne wakacyjne zajecia ogélnorozwojowe gry i zabawy z elementami
kickboxingu. Zajecia dofinansowane z budzetu Miasta Wejherowa
w ramach Akgji Lato. Dzieci w wieku 6-12 lat, w poniedziatki i Srody
w godz. 18.00-18.50 mogg uczestniczy¢ w zajeciach ogdlnorozwo-
jowych, grach i zabawach z elementami kickboxingu. Natomiast
dla mtodziezy od lat 13 i dorostych zajecia z boksu/kickboxingu
zaplanowano w poniedziatki i Srody w godz. 18.50-20.00. Zajecia
prowadzone sg w sali sportowej na basenie krytym w Wejhero-
wie, przy ul. Nanickiej 22. Zajecia prowadzone sa przez Piotra
Kohnke, absolwenta AWF, trenera kickboxingu i judo, instruktora
samoobrony, pitki noznej i tenisa. Bytego trenera kadry narodo-
wej w kickboxingu, wielokrotnego Mistrza Polski oraz reprezen-
tanta kraju w latach 1997-2001.

I WEJHEROWO

fot. UM Wejherowo

Wejherowski Ratusz odwiedzita liczna grupa dzieci przebywaja-
cych na koloniach w pobliskim Rzucewie. Jak ustyszeliSmy to juz
drugi turnus kolonistow, ktory zawitat podczas tegorocznych wa-
kacji do Grodu Wejhera. W trakcie pobytu w Wejherowie dzieci
odwiedzity rowniez zabytkowy kosciot pw. Sw. Anny gdzie znajduje
sie cudowny obraz Uzdrowienia Chorych na Duszy i Ciele, a w pod-
ziemiach spoczywa zatozyciel miasta Jakub Wejher. Po zwiedzeniu
centrum miasta i pamigtkowym zdjeciu przy pomniku Jakuba Wej-
hera dzieci wybraty sie jeszcze do Parku Miejskiego im. A. Majkow-
skiego na plac zabaw. W Rzucewie wypoczywajg dzieci z réznych
stron Polski m.in. z Warszawy, Lublina, Zakopanego, Gorzowa,
Zielonej Gory i Mysliborza. Program pobytu obejmuje zajecia re-
kreacyjno-sportowe, zabawy a takze wycieczki do Gdanska, Wej-
herowa oraz nad morze do Wtadystawowa.

1 WEJHEROWO

Spotkanie
z lekarzem weterynarii

-~ | g
b ! ey | D56t -
e ] o :

J 4 _‘# & ] ~

Fd
fot. UM Wejherowo

Lekarz weterynarii Michat Michalski spotkat sie w wejherowskim
parku z mtodymi przyrodnikami, aby opowiedzie¢ im m.in. o zasa-
dach udzielania pomocy dzikim zwierzetom, ktére mozemy spo-
tka¢ w miescie, a takze o zagrozeniach dla ludzi zwigzanych z kon-
taktem z nimi. Przez cate wakacje odbywajg sie w Parku Miejskim
w Wejherowie spacery przyrodnicze, ktére wciggajg dzieci w Swiat
natury. To nie tylko lekcja o otaczajgcej przyrodzie, ale takze Swiet-
na zabawa, ktora pobudza ciekawosc¢ i che¢ odkrywania Swiata
fauny i flory.

I WEJHEROWO

Odkryj Pomorskie

Pomorska Regionalna
Organizacja  Turystycz- ODKRYJ POMORSKIE
na realizuje projekt Po- . ' g ' JRSKIE

morskie Tours, majacy
na celu promocje piekna
naszego regionu. W ofer-
cie znajduja sie réznorod-
ne spacery z licencjono-
wanymi przewodnikami
po Gdansku i okolicach,
jednodniowe  wycieczki
autokarowe oraz warsz-
taty. Te wydarzenia dajg
mozliwos¢  odkrywania  [EEESSH
zaréwno znanych, jak e NIEZAPOMNIANA y N

i mniej znanych zaka- PRIYGODA | / {
markéw, doswiadczenia Jui oD / i
niezapomnianych  chwil 7Z+. S <
oraz skosztowania lokal- N

nej kuchni. Przygotowa- V2 osise AN A
ne sg réwniez oferty dla N ’ \ &
mniejszych i wiekszych J‘ | ~—=m
grup  zorganizowanych,
aby kazdy mogt przezy¢ )
piekne chwile, ktére be-
dzie mito wspominac.

fot. UM Wejherowo
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Diagnostyka
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1 Pakiet ogdiny 2 Pakiet tarczyca 3 Pakiet zdrowe kosci

TSH, FT4, FT3, Ustuga pobrania materiatu Witamina D metabolit 25(0H), Wapri catkowity,

koo B Lo (=), Fosfor nieorganiczny, Ustuga pobrania materiatu

OB, Glukoza, Elektrolity (S6d, Potas),
Lipidogram (CHOL, HDL, Nie-HDL, LDL, TG),
CRP i, Kreatynina, Kwas moczowy, Mocznik,
Proby watrobowe (ALT, AST, ALP, BIL, GGTP),
Zelazo, Magnez, Lipaza, Amylaza,

veiuga pobrani materiatd Pakiet Total 1 + 2 + 3 = \Wiece]j korzysci dla zdrowia

Zapraszamy do punktow pobran:

Wejherowo, ul. | Brygady Pancernej Wojska Polskiego 10 Wejherowo, ul. Rzeznicka 1a

pon.-pt. 07:00 - 14:30 pon.-pt. 06:30 - 14:00

Pobieranie materiatu do godz. 14:00 sobota 07:00 - 11:30

Telefon: 58 500 85 58 Pobieranie materiatu pon.-pt. do godz. 13:00, sobota do godz. 11:00

Telefon: 58 500 85 58
Punkt pobran realizuje program 40+

Wejherowo, ul. | Brygady Pancernej Wojska Polskiego 36
pon.-pt. 08:00 - 12:00
Pobieranie materiatu do godz. 11:00

Telefon: 58 500 85 58 dlag nostyka.pl
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1 WEJHEROWO

Warsztatowe medale

W Wejherowskim Centrum Kultury odbyty
sie warsztaty plastyczne tworzenia meda-
li olimpijskich, ktére zostaty zrealizowane
w ramach cyklu Olimpiada Sztuki i Sportu.
Mtodzi uczestnicy w wieku od 10 do 14 lat
uczyli sie tworzenia medali inspirowani réz-
nymi dyscyplinami olimpijskimi pod okiem
Anety Fittkau. Przedmioty wykonywane
byty m.in. z modeliny i innych dostepnych
materiatdbw. Pomyst na zorganizowanie
warsztatow o tej tematyce motywowany
byt Olimpiadg w Paryzu i faktem ogtosze-
nia roku 2024 Rokiem Polskich Olimpijczy-
koéw. Powstate podczas warsztatéw medale
olimpijskie postuzg podczas matych olim-
piad sportowych, realizowanych przez Wej-
herowskie Centrum Kultury podczas Retro
Potancéwki Miejskiej.

fot. UM Wejherowo

I WEJHEROWO

Festiwal ArteFonie

We wrzesniu w Wejherowie odbywac sie bedzie 4. edycja Festi-
walu ArteFonie, na ktéry zapraszajg: Zespot Wokalny Art'n’Voices
oraz Stowarzyszenie Mtodych Artystéw Ziemi Wejherowskiej. Pro-
gram tegorocznej edycji prezentuje znakomite artystki, artystow,
zespoty; kino nieme, debiut jazzowy, a takze koncert potgczony
ze zbidrka na rzecz hospicjum Sw. Judy Tadeusza w Wejherowie.

Festiwal rozpocznie sie
w FilharmoniiKaszubskiej
KoncertemNataliiKukuls-
kiej wraz z Atom String
Quartet, Michatem Dga-

bréwka oraz Art'n'Voi-
ces.

Kilkudniowe wydarzenia
zakonczg sie w Filhar-
monii Kaszubskiej zja-

wiskowym  spektaklem,
ktéry taczy w sobie
muzyke a cappella z bal-
ladami Adama Mickiewi-
cza.

I WEJHEROWO

/ pedzlem na placu

Na placu Jakuba Wejhera, mozna spotka¢ grupe wejherowskich
artystow malarzy z Kota Plastykéw Zrzeszenia Kaszubsko-Pomor-
skiego w Wejherowie, ktorzy nie tylko wystawiajg swoje obrazy,
ale rowniez prowadzg warsztaty plastyczne dla dzieci i dorostych.
Jak ustyszeliSmy do malujgcych w plenerze moze dotgczy¢ kazdy,
takze dorosli. Wystarczy tylko przynies¢ ptétno, farby i pedzel.
Malarze udostepniajg sztalugi, krzesta i mozna zmierzyc¢ sie z te-
matem malarstwa. Artysci chetnie odpowiedzg na kazde pytanie
i podzielg sie swoimi doswiadczeniami.

1 WEJHEROWO

Gombrowicz na nowo

Wejherowskie Centrum Kultury realizuje projekt ,Synczyzna.
Gombrowicz na nowo”. Inspirowani Witoldem Gombrowiczem,
literackim patronem 2024 roku, WCK planuje przedstawi¢ wybra-
ne dzieta pisarza, korzystajgc z wielu nowoczesnych i atrakcyjnych

form przekazu.

Temat twdérczosci Witolda
Gombrowicza Wejherow-
skie Centrum Kultury pod-
jeto w zwigzku ze 120-le-
ciem jego urodzin. Chcac
przyblizy¢ jego twdrczosc¢
jak najszerszemu gronu

odbiorcéw, WCK przepro-
wadzi szereg dziatan, ta-
czacych nie tylko dziedzi-
ny sztuki, ale i instytucje
kultury w miescie, regio-
nie i w Polsce.

Zajecia realizowane bedg

w dwoch cyklach - pierw-
szy dla mtodziezy szkoét
ponadpodstawowych,
drugi dla oséb dorostych.
WCK szczeg6lnie zacheca
do udziatu osoby, ktére
interesujg sie teatrem

i chciatyby sie sprawdzi¢
w rozumieniu i twérczym
odtworzeniu wybranego
dzieta Witolda Gombrowi-
cza. WCK chce zainspiro-
wac uczestnikdw do czy-
tania literatury pisarza
poprzez pokazanie, w jak
bardzo interdyscyplinarny
spos6b mozna do niego
podejs¢. Osoby uczestni-
czace w spotkaniach bedg
miaty okazje zaprezento-
wac swoj warsztat szerszej

publicznosci podczas czy-
tan performatywnych, re-
alizowanych w Kamienicy
Sztuki i jej okolicach. Przy
tej okazji bedzie mozna
rowniez skorzysta¢ z bi-
bliotecznego punktu mo-
bilnego, ktéry poprowadzi
Miejska Biblioteka Publicz-
na im. A. Majkowskiego
w Wejherowie. W ramach
projektu zostang zapre-
zentowane wystawy poru-
szajgce zycie i twdérczosc

pisarza, udostepnione
przez Muzeum we Wsoli.
Gtéwnym punktem przed-
siewziecia bedzie Czytanie
performatywne tekstow
Gombrowicza, ktére od-
bedzie sie w Filharmonii
Kaszubskiej w listopadzie
2024 r. Do wydarzenia
wigczeni zostang aktorzy
i rezyserzy Teatru Miej-
skiego im. W. Gombrowi-
cza w Gdyni oraz aktorzy
niezawodowi.
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ODBIERZ WYPRAWKE
SZKOLNA

31 SIERPNIA, 10.00-18.00

Zestawy i przydatne artykuty szkolne juz od 150 pkt w Akcji Bonus!

Sprawdz liste nagrdod na naszej stronie internetowe;.

lﬁ Znajdz nas i polub na FB

:i:g Zeskanuj i dowiedz sie wiecej Port Rumia Centrum Handlowe Auchan, ul. Grunwaldzka 108

h Petna lista nagréd na portrumia.pl
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Centrum Handlowe Kaszuby

www.centrum-kaszu by. pl ul. | Brygady Pancernej WP 28, Wejherowo



