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Wycieczki  
z przewodnikiem

Przypominamy, że przez całe 
wakacje w Ustce odbywa się 
cykl wycieczek pod nazwą 
„Wtorki z Kapitanem Haase” i 
„Środy szlakiem usteckich le-
gend”. Zbiórka chętnych odby-
wa się w każdy wtorek i środę o 

godzinie 10:00 przed wejściem 
do Kościoła Najświętszego Zba-
wiciela w Ustce, przy ulicy Ko-
ścielnej 4. Podczas wtorkowej 
przechadzki zwiedzić można 
między innymi Starą Osadę 
Portową i poznać jej ciekawą hi-

storię. Prowadzącym jest Mar-
cin Barnowski – historyk i autor 
wielu publikacji o Ustce. W każ-
dą środę, w podróż śladami us-
teckiej Syrenki i Rybaka Mistrala 
zabierze nas Renata Czerczak. 
Oferta przeznaczona jest wy-

łącznie dla turystów indywi-
dualnych, z wyłączeniem grup 

zorganizowanych. Wszystkie 
wycieczki są bezpłatne.

fot. www.ustka.pl
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 I SŁUPSK

Badania osteoporozy
Władze Słupska podpisały umowę z Samodzielnym Publicznym Miejskim Zakładem Opie-
ki Zdrowotnej na realizację programu polityki zdrowotnej pn. „Profilaktyka i wczesne wy-
krywanie osteoporozy wśród mieszkańców Miasta Słupska na lata 2024-2027”. Program 
finansowany jest przez Miasto Słupsk i skierowany do mieszkańców Słupska. Wszyscy 
mieszkańcy uzyskają informacje na temat profilaktyki i wczesnego wykrywania osteopo-
rozy. Program realizowany jest do 31 grudnia 2027 r. Z badań diagnostycznych mogą 
skorzystać: Kobiety w wieku powyżej 65 roku życia, Kobiety w wieku 40-64 lat. 

 I SŁUPSK

Niech no  
tylko zakwitną 

jabłonie
Zapraszamy aktorki oraz aktorów śpiewa-
jących i tańczących w wieku od 20 do 40 
lat do wzięcia udziału w pierwszym etapie 
castingu do spektaklu  „Niech no tylko za-
kwitną jabłonie” w reżyserii W. Kościelnia-
ka  - przedstawienie inspirowane tekstem 
Agnieszki Osieckiej o tym samym tytule.

Aby wziąć udział w castin-
gu, należy przesłać link/
linki do serwisu youtube 
do filmu/filmów zawierają-
cych (w kolejności):
1. Przedstawienie kandy-
datki/a (dobrze widoczna 
twarz; około 60 sekund). 
Należy podać nazwy szkół 
i kursów, w których się po-
bierało naukę oraz zdobyte 
doświadczenie zawodowe 

(gdzie, co, w czyjej reżyse-
rii itd.).
2. Wykonanie dowolnej 
piosenki, która możliwie 
najlepiej prezentuje atuty 
wokalne kandydatki/a (60-
180 sekund).
3. Krótki pokaz umiejętno-
ści tanecznych/ruchowych 
w pełnym planie (stylistyki 
charakterystyczne dla te-
atrów musicalowych).

 I SŁUPSK

Bon energetyczny 

Bon energetyczny to for-
ma wsparcia finansowe-
go dla gospodarstw do-
mowych o określonych 
dochodach w związku 
z wzrostem cen energii 
elektrycznej. Przyznawa-

ny jest jednorazowo w 
2024 r. ,Dodatek przy-
sługuje: gospodarstwu 
domowemu jednoosobo-
wemu (samotne zamiesz-
kiwanie i gospodarowa-
nie), w którym wysokość 

przeciętnego miesięczne-
go dochodu za 2023 r. nie 
przekraczała kwoty 2500 
zł, gospodarstwu domo-
wemu wieloosobowemu 
(osoby spokrewnione 
lub niespokrewnione po-

zostające w faktycznym 
związku, wspólnie za-
mieszkujące i gospodaru-
jące), w którym wysokość 
przeciętnego dochodu za 
2023 r. na osobę nie prze-
kraczała kwoty 1700 zł.

WYDARZENIA
R E K L A M A

SPRZĄTANIE STRYCHÓW, 
PIWNIC, GARAŻY,  

WYWÓZ STARYCH MEBLI 
tel. 607 703 135

 I USTKA

Nowe autobusy
Powiat Słupski uzyskał dofinansowanie na realiza-
cję projektu pn. „Zakup niskoemisyjnego taboru na 
potrzeby pozamiejskich linii użyteczności publicznej 
powiatu słupskiego” w ramach którego planowany 
jest zakup 15 niskoemisyjnych autobusów hybry-
dowych.   Zadanie dotyczy zakupu taboru dla po-
zamiejskiego publicznego transportu zbiorowego. 
Inwestycja w konsekwencji spowoduje zwiększenie 
udziału taboru przyjaznego środowisku i dostoso-
wanego do potrzeb osób niepełnosprawnych w 
obsłudze mieszkańców powiatu słupskiego. Zakup 
autobusów jest niezbędny do osiągnięcia celu pro-
jektu, jakim jest ograniczenie wykluczenia   trans-
portowego poprzez inwestycję w niskoemisyjny ta-
bor autobusowy.
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 I SŁUPSK

Zdrowy piknik

Muzeum Pomorza Środkowego w Słupsku  i 
Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. Ja-
nusza Korczaka w Słupsku zorganizowało 
na Rynku Rybackim wspólny piknik pod ha-
słem 20-25-100.

W programie pikniku 
znalazły się między inny-
mi: Porady dietetyczne, 
Badania poziomu gluko-
zy i ciśnienia tętniczego, 
Konsultacje fizjoterapeu-
tyczne, Porady lekarskie 
m.in.: dermatologiczne, 
kardiologiczne, laryngolo-
giczne, pediatryczne, chi-
rurgiczne, Nauka zasad 
pierwszej pomocy, Masa-

że, Higiena jamy ustnej, 
Informacje o możliwości 
uzyskania wsparcia psy-
chologicznego i świad-
czeń socjalnych, Porad-
nictwo w zakresie higieny 
zdrowia psychicznego, 
Nauka samokontroli pier-
si, profilaktyka raka pier-
si, oraz animacje i działa-
nia artystyczne dla dzieci 
i dorosłych. 

 I SŁUPSK

Pisankowy Słupsk
W słupskim ratuszu, na wieży widokowej w sali portretowej można oglądać wystawę 
„Pisankowy Słupsk”, na której artysta Piotr Steć prezentuje 64 pisanki przedstawiające 
zabytki Słupska. te istniejące, jak i zniszczone w 1945 roku. Artysta używa różnych jajek, 
od gęsich po strusie, i stosuje metodę rytowniczą, polegającą na barwieniu jajka, a na-
stępnie zdrapywaniu farby, aby stworzyć dzieło sztuki. Niektóre prace mają dodatkowo 
misternie wycięte otwory, co czyni je wyjątkowo delikatnymi.

WYDARZENIA

R E K L A M A

fot. www.slupsk.pl 

fot. www.slupsk.pl 
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 I SŁUPSK

Wykręcone  
kilometry

Rowerowa Stolica Polski dobiegła końca. Kończymy rywalizację z 
ostatecznym wynikiem 34903,9 km ,,wykręconych” kilometrów. 

Kobiety: I miejsce - Pani 
Kamila 1756,70 km, II 
miejsce - Pani Iwona 
1504,68 km, III miejsce- 
Pani Danuta 1307,09 km.
Mężczyźni: I miejsce - Pan 
Ireneusz 3242,90 km, 

II miejsce - Pan Marcin 
2301,38 km, III miejsce- 
Pan Maciej 1989,29 km.
Szkoła: I miejsce- Szko-
ła Podstawowa nr 6 im. 
Ludwika Waryńskiego w 
Słupsku- 1614,83 km

Grupy: I miejsce - Radio 
Słupsk 7068,74 km, II 
miejsce - Urząd Miejski 
w Słupsku 3380,17 km, 
III miejsce - Carl Zeiss 
IQS Software R&D Center 
1666,37 km.

 I SŁUPSK

Ukraińscy uczniowie
Od 1 września 2024 roku, dzieci - uchodźcy z Ukrainy - będą objęte 
w Polsce obowiązkiem rocznego przygotowania przedszkolnego, 
obowiązkiem szkolnym oraz obowiązkiem nauki (szkoły ponad-
podstawowe) na równych zasadach co polscy uczniowie. 

W roku szkolnym 
2024/2025 uczniowie 
uczący się w klasie pro-
gramowo najwyższej w 
szkole funkcjonującej 
w ukraińskim systemie 
oświaty nie będą obję-
ci obowiązkiem uczęsz-
czania do polskich szkół. 
Mogą dokończyć edu-
kację w formule online. 
Świadczenia rodzinne 
800+ oraz program Do-
bry Start będą wypłacane 
wyłącznie, gdy dziecko 
uchodźców regularnie 
uczęszcza do polskiego 
przedszkola, szkoły pod-
stawowej lub szkoły po-
nadpodstawowej. Wy-
płata świadczeń będzie 
uzależniona od udoku-
mentowanego uczestnic-
twa w polskim systemie 
edukacji.
Nowelizacja ustawy o 

pomocy dla obywateli 
Ukrainy przynosi wiele 
korzyści. Dzieci z Ukrainy 
będą miały możliwość 
nauki języka polskiego 

przez minimum 4 godzi-
ny w tygodniu, a okres 
bezpłatnej nauki został 
wydłużony do 36 miesię-
cy. Uczniowie w polskiej 

klasie 8. nie będą musieli 
zdawać egzaminu z języ-
ka polskiego na egzami-
nie ósmoklasisty.
Obywatele Ukrainy po-
siadający dzieci, które 
objęte są obowiązkiem 
szkolnym i obowiązkiem 
nauki winni zgłosić się do 
Wydziału Edukacji Urzędu 
Miejskiego w Słupsku (po-

kój 205)  celem zapisania 
dzieci do szkoły. Obowią-
zek rocznego przygoto-
wania przedszkolnego, 
obowiązek szkolny i obo-
wiązek nauki (szkoły po-
nadpodstawowe) wejdzie 
w życie 1 września 2024 
r. Prosimy, by rodzice nie 
zwlekali z posłaniem swo-
ich dzieci do szkoły.

 I SŁUPSK

Koszykarska  
liga

Słupska Liga Koszykówki poszukuje chętne 
drużyny, które będą brały udział w tego-
rocznych wakacyjnych rozgrywkach ama-
torskiej koszykówki. W zmaganiach mogą 
występować osoby maksymalnie do 17 
roku życia. Mecze odbywać się będą na 
boisku przy ul. Marii Zaborowskiej 2, na 
obiektach LO nr IV. 

WYWÓZ GRUZU 
I ŚMIECI BUDOWLANYCH 

W BIG BAGACH
tel. 607 703 135

R E K L A M A
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Wycieczki  

z przewodnikiem
Przypominamy, że przez całe 

wakacje w Ustce odbywa się 

cykl wycieczek pod nazwą 

„Wtorki z Kapitanem Haase” i 

„Środy szlakiem usteckich le-

gend”. Zbiórka chętnych odby-

wa się w każdy wtorek i środę o 

godzinie 10:00 przed wejściem 

do Kościoła Najświętszego Zba-

wiciela w Ustce, przy ulicy Ko-

ścielnej 4. Podczas wtorkowej 

przechadzki zwiedzić można 

między innymi Starą Osadę 

Portową i poznać jej ciekawą hi-

storię. Prowadzącym jest Mar-

cin Barnowski – historyk i autor 

wielu publikacji o Ustce. W każ-

dą środę, w podróż śladami us-

teckiej Syrenki i Rybaka Mistrala 

zabierze nas Renata Czerczak. 

Oferta przeznaczona jest wy-
łącznie dla turystów indywi-

dualnych, z wyłączeniem grup 
zorganizowanych. Wszystkie 

wycieczki są bezpłatne.

fot. www.ustka.pl

fot. www.slupsk.pl 

fot. www.slupsk.pl 
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 I SŁUPSK

Metamorfozy 
roku

Najładniejsza Słupska Elewacja - V Edycja”. 
Do urzędu wpłynęło 9 zgłoszeń konkur-
sowych: Wojska Polskiego 32, Staszica 11, 
Szkolna 4, Wojska Polskiego 20, Sygietyń-
skiego 12, Kołłątaja 23, Anna Łajming 4, 
MKS Cieśliki 1, Jagiełły 1.

LAUREATAMI KONKURSU 
ZOSTALI:
• I miejsce: Wspólnota 

Mieszkaniowa MKS Cie-
śliki 1, (nagroda w wyso-
kości 5.000 zł oraz tabli-
ca pamiątkowa)

• II miejsce ex aequo: 
Wspólnota Mieszka-

niowa Anny Łajming 4, 
Wspólnota Mieszkanio-
wa Kołłątaja 23. (nagro-
da w wysokości 3.000 zł)

• WYRÓŻNIONA WSPÓL-
NOTA: Wspólnota 
Mieszkaniowa Jagiełły 1 
(nagroda w wysokości 
1.000 zł)

 I SŁUPSK

Szachy na wakacjach

Trwają wakacje z szachami w Słupsku. Szachistki i szachiści spotykają się w każdy po-
niedziałek lipca i sierpnia w SCOPiES przy ul. Niedziałkowskiego 6. Grają w szachy, roz-
wiązują zadania i analizują partie. Przyjść może każdy. Początek o 16.00. Organizatorem 
szachowych zmagań jest Słupska Akademia Szachowa. 

 I SŁUPSK

Wsparcie dla uczniów
Do 30 listopada br. rodzice lub opie-
kunowie dzieci w wieku szkolnym, 
mogą składać wnioski w tegorocz-
nej edycji programu „Dobry Start”. 
W ramach programu mogą otrzy-
mać świadczenie wynoszące 300 zł 
na pokrycie kosztów związanych z 
zakupem wyprawki na rok szkolny 
2024/2025. Zasady uzyskania świad-
czenia nie zmieniły się w porówna-
niu z poprzednimi latami, świad-
czenie jest niezależne od kryterium 
dochodowego i przysługuje na każ-
de uczące się dziecko: w wieku do 20 
lat, w wieku do 24 lat - w przypadku 
ucznia z niepełnosprawnością.

fot. www.slupsk.pl 

fot. www.slupsk.pl 

R E K L A M A

KUPIĘ ZŁOM,
PRZYJADĘ , POTNĘ 

tel. 607 703 135
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 I SŁUPSK

Spotkanie działaczy
W słupskim ratuszu odbyło się spotkanie 
władz miasta z przedstawicielami organi-
zacji pozarządowych realizującymi zadania 
w zakresie polityki społecznej. Celem wy-
darzenia było omówienie działalności pro-
wadzonej przez poszczególne stowarzysze-
nia i fundacje na terenie Słupska. Podczas 
spotkania podkreślono, jak znaczącą rolę 
odgrywają organizacje pozarządowe w kre-
owaniu polityki społecznej w naszym mie-
ście. 

 I SŁUPSK

Cyberbezpieczny  
Samorząd 

Powiat Słupski otrzy-
mał grant w wysokości 
849 999,98 zł z w ramach 
projektu grantowego 
„Cyberbezpieczny Samo-
rząd”. Celem projektu jest 
zwiększenie cyberbezpie-
czeństwa w Starostwie 
Powiatowym w Słupsku 
i  innych jednostkach Po-
wiatu Słupskiego oraz 
wzmocnienie umiejętno-
ści zapobiegania i  reago-
wania na incydenty w sys-
temach informatycznych. 
Grantobiorcą jest Powiat 
Słupski, a  działania reali-

zowane będą na rzecz 
Starostwa Powiatowego 
w Słupsku, DPS Lubucze-
wo, DPS Machowinko, 
DPS Machowino, Zarządu 
Dróg Powiatowych, Cen-
trum Usług Wspólnych, 
Powiatowego Centrum 
Pomocy Rodzinie, Zespo-
łu Szkół Agrotechnicz-
nych w Słupsku, Zespołu 
Szkół Ogólnokształcących 
i Technicznych w Ustce, 
Poradni Psychologicz-
no-Pedagogicznej, Cen-
trum Administracyjne-
go Domów dla Dzieci w 

Ustce, Zespołu Placówek 
Oświatowych w Ustce, 
Specjalnego Ośrodka 
Szkolno-Wychowawcze-
go w Damnicy, Centrum 
Kultury Powiatu Słup-
skiego oraz Powiatowego 
Urząd Pracy. Skutki wdro-
żenia projektu to zwięk-
szenie cyberbezpieczeń-
stwa usług publicznych i 
e-usług Powiatu, podnie-
sienie kompetencji pra-
cowników oraz wzmoc-
nienie bezpieczeństwa 
w  strukturze organizacji 
poprzez wdrożenie SZBI.

 I SŁUPSK

Pomoc dla Ukraińców

W życie weszły nowe przepisy regulujące zasady pobytu uchodź-
ców z Ukrainy na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Nowe re-
gulacje uchylają przepisy dotyczące świadczenia 40 zł na rzecz 
osób lub podmiotów zapewniających zakwaterowanie i wyżywie-
nie. Osoby dotychczas korzystające z tej formy pomocy, w sytu-
acji braku możliwości pozyskania zakwaterowania i wyżywienia 
we własnym zakresie, mogą skorzystać z pomocy polegającej na 
zapewnieniu zakwaterowania i wyżywienia przez Wojewodę Po-
morskiego, w organizowanych za jego pośrednictwem miejscach 
zakwaterowania zbiorowego,  na terenie województwa pomor-
skiego.

fot. www.slupsk.pl 

fot. materiały prasowe

fot. Powiat słupski 
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R E K L A M A

WYDARZENIA
 I CEWICE

Kamienne opowieści Siemirowic

Nadleśnictwo Cewice zaprosiło wszystkich miłośników historii i archeologii do udziału w 
pracach rekonstrukcyjnych megalitu w Siemirowicach. Wydarzenie było wyjątkową oka-
zją, aby wspólnie odkrywać tajemnice przeszłości i przyczynić się do zachowania niezwy-
kłego dziedzictwa naszego regionu. Prace rekonstrukcyjne były prowadzone pod okiem 
doświadczonych archeologów, którzy wprowadzili uczestników w fascynujący świat me-
galitów oraz technik rekonstrukcji zabytków. Kolejne spotkanie otwierające ścieżkę “Ka-
mienne Opowieści Siemirowic” planowane jest na wrzesień.

zdj. Nadleśnictwo Cewice
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 I LĘBORK

Jarmark św. Jakuba 

W Lęborku odbył się kolejny jarmark św. Jakuba. Na uroczystym 
otwarciu Jarmarku nie zabrakło władz miasta, radnych oraz przed-
stawicieli organizacji społecznych działających na terenie miasta. 
Rys historyczny jarmarków i pielgrzymowania drogą św. Jakuba 
Ap. przedstawili członkowie Lęborskiego Bractwa Historycznego 
Marcin Ramczyk i Jakub Studziński.  Jak usłyszeliśmy to z pewno-
ścią najdłużej trwające cykliczne wydarzenie w historii naszego 
miasta, mające swój początek już w średniowieczu. Możemy być 
dumni, że kontynuujemy tą tradycję, oczywiście w uwspółcześnio-
nej formie. Jarmark św. Jakuba to jeden z najważniejszych ele-
mentów tożsamości Lęborka. 

- Jestem rad, że powróci-
liśmy w tym roku do tra-
dycyjnej nazwy, używanej 
powszechnie przez lębor-
czan - powiedział przed-

stawiciel lokalnej wła- 
dzy. Dodał, że   tegorocz-
ny jarmark to bogactwo 
kultury, śpiewu, tańca, 
sztuki teatralnej oraz 

rozrywka i handel. Poza 
zarobkiem to przede 
wszystkim spotkanie lu-
dzi i budowa lokalnej 
wspólnoty.

zdj. www.lebork.pl 
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•	•	 BUKBUK
•	•	 DĄB	DĄB	
•	•	 BRZOZABRZOZA
•	•	 SOSNA	SOSNA	
•	•	 OBRZYNY		OBRZYNY		

TARTACZNETARTACZNE

DREWNO	DREWNO	
KOMINKOWE	OPAŁOWEKOMINKOWE	OPAŁOWE

PPOOCCIIĘĘTTEE
PPOOŁŁUUPPAANNEE

DZWOŃ	602 697 648
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 I  CHWASZCZYNO

Kaszubski na wesoło

W Szkole Podstawowej 
w Chwaszczynie odbyło 
się spotkanie autorskie 
Aleksandry i Dariusza 
Majkowskich, którzy 
specjalizują się w pisa-
niu dla dzieci, stworzyli 
m.in. cykl publikacji w 
języku kaszubskim dla 

najmłodszych, serię. 
„Werónka”. W spotka-
niu uczestniczyły dzieci 
z młodszych klas uczące 
się kaszubskiego i miało 
ono charakter interak-
tywny, swobodny, na 
wesoło. Każde dziecko 
otrzymało w podarunku 

książeczkę. 
W spotkaniu uczestni-
czyła Bogusława Gołą-
bek, nauczycielka ka-
szubskiego.
W chwaszczyńskiej Stre-
fie Kultury odbyło się 
spotkanie z Weroniką 
Korthals- Tartas, kompo-

zytorką, dyrygentką, wo-
kalistką i animatorką kul-
tury. Artystka opowiadała 
o swej drodze artystycz-
nej, wzbogacając narrację 
prezentacjami muzyczny-
mi, w których towarzyszył 
jej na instrumencie klawi-
szowym Mirosław Hałen-

da. Spotkanie prowadził 
Tomasz Fopke. 
Licznie zgromadzona 
publiczność salwami 
śmiechu i oklaskami re-
agowała na prezentacje 
Gościa.
Były to spotkania skła-
dające się na projekt 

pn. „Kaszubski na weso-
ło”, które przeprowadził 
oddział Zrzeszenia Ka-
szubsko-Pomorskiego w 
Chwaszczynie w ramach 
projektu LOKALNE PART-
NERSTWO – współfinan-
sowane z budżetu Gmi-
ny Żukowo.

fot.  www.kartuzy.pl 

R E K L A M A

Centrum Edukacyjno- Konsultacyjne 
w Lęborku
Wyższej Szkoły Gospodarki w Bydgoszczy
Krzywoustego 1 pok.122, 
tel. 663-334-303
E.mail: lebork@byd.pl

STUDIA W SYSTEMIE DUALNYM
• Pielegniarstwo

STUDIA PODYPLOMOWE
SZKOLENIA SPECJALISTYCZNE

www.oferta.byd.pl

• Kształcimy w szkole o prawach publicznych
• Prowadzimy zajęcia w systemie weekendowym
• Nie wymagamy matury
• Zapewniamy profesjonalną bazę dydaktyczną
• Czesne już od 0 zł

www.policealna.lebork.pl

DOBRY ZAWÓD
PEWNA PRACA

ul. 

• OPIEKUNKA DZIECIĘCA
• HIGIENISTKA STOMATOLOGICZNA
• ASYSTENT OSOBY NIEPEŁNOSPRAWNEJ
• OPIEKUN OSOBY STARSZEJ
• OPIEKUNKA ŚRODOWISKOWA
• TECHNIK MASAŻYSTA
• TERAPEUTA ZAJĘCIOWY
• OPIEKUN MEDYCZNY
• TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH
• TECHNIK ADMINISTRACJI
• TECHNIK RACHUNKOWOŚCI
• I INNE

   
Absolwent uzyskuje kwalifikacje uznawane 
w krajach Unii Europejskiej

Studium Pracowników Medycznych  
i Społecznych W Lęborku 

Marcinkowskiego 1 | 84-300 Lębork
tel. 59 862 22 97 | tel. 501 763 701

lebork@oswiatalingwista.eu
www.policealna.lebork.pl

/szkolymedyczne

Więcej informacji na  www.policealna.lebork.pl 

Centrum Edukacyjno-Konsultacyjne
w Lęborku
Wyższej Szkoły Gospodarki 
w Bydgoszczy
Krzywoustego 1, pok. 304 (wejście od Media Expert)

tel. 663-334-303
E.mail: lebork@byd.pl

STUDIA W SYSTEMIE 
DUALNYM
• Pielęgniarstwo
• Pedagogika
• Ratownictwo medyczne
• Pedagogika
• Psychologia
• Zarządzanie 
• Wellnes i spa

www.oferta.byd.pl

SZKOLENIA 
SPECJALISTYCZNE

• Kształcimy w szkole o prawach publicznych
• Prowadzimy zajęcia w systemie weekendowym
• Nie wymagamy matury
• Zapewniamy profesjonalną bazę dydaktyczną
• Czesne już od 0 zł

www.policealna.lebork.pl

DOBRY ZAWÓD
PEWNA PRACA

Studium Pracowników Medycznych 
i Społecznych W Lęborku 

ul Marcinkowskiego 1 | 84-300 Lębork
tel. 59 862 22 97 | tel. 501 763 701

lebork@oswiatalingwista.eu
www.policealna.lebork.pl

OPIEKUNKA DZIECIĘCA
HIGIENISTKA STOMATOLOGICZNA
ASYSTENT OSOBY NIEPEŁNOSPRAWNEJ
OPIEKUN OSOBY STARSZEJ
OPIEKUNKA ŚRODOWISKOWA
TECHNIK MASAŻYSTA
TERAPEUTA ZAJĘCIOWY
OPIEKUN MEDYCZNY
TECHNIK USŁUG KOSMETYCZNYCH
TECHNIK ADMINISTRACJI
I INNE

Absolwent uzyskuje kwali� kacje 
uznawane w krajach Unii Europejskiej

Więcej informacji na www.policealna.lebork.pl /szkolymedyczne

STUDIA 
PODYPLOMOWE

REKRUTACJA TRWA!
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 I SŁUPSK

Miejska Biblioteka Publiczna  
im. Marii Dąbrowskiej w Słupsku w nowej odsłonie

Po blisko dwóch latach zakończyła się modernizacja gmachu bi-
blioteki przy ulicy Grodzkiej 3. Było to możliwe dzięki zadaniu „Bi-
blioteka bez barier” realizowanym w ramach Narodowego Pro-
gramu Rozwoju Czytelnictwa 2.0, Priorytet 2, Kierunek interwencji 
2.1. „Infrastruktura bibliotek 2021-2025”. Projekt był finansowany 
ze środków Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego pocho-
dzących z budżetu państwa w kwocie 2 100 000,00 zł, ze środków 
Miasta Słupska w kwocie 1 730 130,00 zł oraz z wkładu własnego 
Miejskiej Biblioteki Publicznej w Słupsku w kwocie 123 156,50 zł.

Modernizacja dotyczyła 
budynku dawnego ko-
ścioła p.w. św. Mikołaja 
z XIII w. oraz dobudo-
wanego na początku lat 
70 XX wieku pawilonu. 
Projekt swoim zakresem 
objął m.in. wymianę sta-
rej, aluminiowej instalacji 
elektrycznej na nową, wy-
konaną z miedzi, wymia-
nę oświetlenia wewnętrz-
nego na oświetlenie w 
technologii LED, wymia-
nę sieci informatycznej, 
montaż wentylacji, zakup 
wyposażenia i sprzętu 
niezbędnego do realizacji 
oferty kulturalno-eduka-

cyjnej oraz wydarzeń kul-
turalnych.
Jednak głównym celem 
zadania było dostosowa-
nie budynku do potrzeb 
osób niepełnosprawnych, 
seniorów i młodzieży, co 
wiąże się z podniesie-
niem standardu funkcjo-
nowania biblioteki po-
przez adaptację budynku 
do najnowszych trendów 
i rozwiązań obowiązują-
cych w bibliotekach dzia-
łających w kraju i na świe-
cie.
Najbardziej widocznym 
efektem modernizacji 
jest przebudowa klatki 

schodowej i zamonto-
wanie windy osobowej w 
gmachu biblioteki. Kolej-
ną znaczącą zmianą jest 
podzielenie Wypożyczalni 
na dwie części: w Bibliote-
ce Głównej na dole znaj-
duje się literatura piękna, 
a pozostały księgozbiór 
(w tym literatura popu-
larnonaukowa) na piętrze 
– tam, gdzie wcześniej 
znajdowała się Czytelnia. 
Jednak, aby nie pozbawić 
czytelników możliwości 
cichej pracy, wydzielona 
została tzw. „cicha stre-
fa”.
Biblioteka wzbogaciła się 

również o nowe regały, 
pozwoliło to przeorga-
nizować przestrzeń do-
stępną dla czytelników. 
Nowe oblicze zyskało też 
Miejsce Animacji Kultu-
ry, znane jako MAK, oraz 
Czarny Krążek - zostały 
usunięte ściany, jest teraz 
dużo przestrzeni tak po-
trzebnej na organizowa-
nie spotkań, koncertów i 

warsztatów.
Wraz z ponownym otwar-
ciem, Biblioteka wraca do 
organizowania różnego 
rodzaju wydarzeń kul-
turalnych i warsztatów. 
Ostatnio można było po-
rozmawiać z pisarzami: 
Agnieszką Niezgodą oraz 
Grzegorzem Butkiewi-
czem. Na jesień zapla-
nowane są kolejne inte- 

resujące spotkania, 
między innymi z Marci- 
nem Kydryńskim i Organ-
kiem.
Biblioteka serdecznie za-
prasza wszystkich do od-
wiedzin i korzystania z jej 
bogatej oferty nie tylko 
książkowej.

Spec. ds. Promocji 
i Komunikacji  

Marek Wawrykiewicz

WYDARZENIA

fot. Biblioteka Słupsk
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 I SŁUPSK

Zmiany w konkursie  
„Czytelnik Roku” w MBP Słupsk

Miejska Biblioteka Publiczna im. Marii Dąbrowskiej w Słupsku 
uatrakcyjnia konkurs na „Czytelnika Roku”, od sierpnia obowiązy-
wać będą nowe zasady tej cieszącej się dużym zainteresowaniem 
zabawy.

Organizator postanowił, 
po konsultacjach z czy-
telnikami, wprowadzić 
„Paszport Czytelnika”, w 
który osoby zaintereso-
wane udziałem w konkur-
sie zbierać będą pieczątki 
za wypożyczenie książek, 
audiobooków, płyt itp. 
Dodatkowo, od tego roku 
pieczątki będą też przy-
stawiane za udział w wy-
darzeniach kulturalnych 
organizowanych przez 
Bibliotekę, tych pieczątek 
trzeba zgromadzić co naj-
mniej 4. Jak informują or-
ganizatorzy ma to zachę-
cić czytelników nie tylko 
do czytania książek, ale 
również do korzystania z 
szerokiej oferty pozaczy-
telniczej Biblioteki w po-
staci spotkań autorskich, 
warsztatów, koncertów 
i tym podobnych wyda-
rzeń, które organizuje Bi-
blioteka. Jest to też forma 

zachęcenia czytelników 
do integracji i pokazania, 
że współczesna Bibliote-
ka to nie tylko książki, ale 
także centrum kulturalne 
miasta, w którym można 
spotkać się z autorami, 
podyskutować, zdobyć 
nowe umiejętności, po-
słuchać muzyki i miło 
spędzić czas nie tylko na 
lekturze.
Kolejną ważną zmianą są 
ramy czasowe, żeby wy-
różnić się od podobnych 
zabaw organizowanych 
przez inne instytucje Bi-
blioteka rusza z konkur-
sem od 1 sierpnia 2024r. 
Od tego dnia w Bibliotece 
oraz wszystkich jej filiach 
wydawane będą zaintere-
sowanym udziałem w za-
bawie „Paszporty Czytel-
nika”. Konkurs potrwa do 
31 lipca 2025r. Wszystkie 
osoby chcące wziąć udział 
w zabawie będą miały 

czas do 31.08.2025r. na 
zdanie Paszportów do 
Biblioteki. Uroczyste wrę-
czenie dyplomów (i trady-
cyjnie drobnych upomin-
ków) podczas uroczystej 
gali nastąpi do dnia 15 
września 2025r. Jedynym 
wymogiem aby wziąć 
udział w konkursie jest 
posiadanie ważnej karty 
bibliotecznej oraz wypeł-
nienie Karty Zgłoszenia. 
Nie ma ograniczeń wie-
kowych, podobnie ja w 
latach ubiegłych dyplomy 
przyznawane będą w na-
stępujących kategoriach 
wiekowch: do lat 6, 7-11 
lat, 2-16lat, 17-24 lata, 25-
45 lat, 46-79 lat oraz po-
wyżej 80 lat.
Regulamin konkursu do-
stępny jest na stronie in-
ternetowej Biblioteki oraz 
na miejscu w Bibliotece i 
jej filiach. Dodatkowe in-
formacje można też uzy-

skać u bibliotekarzy lub w 
Dziale Promocji i Komuni-
kacji pod nr. telefonu 59 
840 58 29 lub mailowo: 
promocja@mbp.slupsk.

pl.
Organizator serdecz-
nie zachęca wszystkich 
czytelników do wzięcia 
udziału w zabawie. Jeśli 

ktoś nie jest jeszcze czy-
telnikiem Biblioteki warto 
się zapisać już dziś, nie 
tylko ze względu na kon-
kurs.

 I USTKA

Wakacyjne autobusy 
W okresie do 1 lipca do 31 sierpnia 2024 r. komunikacja 
publiczna w Ustce będzie funkcjonować wg wakacyjne-
go rozkładu i wakacyjnej oferty taryfowej. Szczegóły poni-
żej. Autobusy będą kursowały także w soboty i niedziele, 
zabraknie kilku kursów porannych. Wprowadzona przez 
Powiat Słupski wakacyjna oferta taryfowa umożliwia do- 
datkowym grupom pasażerów przejazdy bezpłatne  
i obniża cenę biletu jednorazowego do 2 zł (aktualnie to 
4,50).

Przejazdy są bezpłatne dla:
• mieszkańców Ustki – dokumentem 
potwierdzającym uprawnienie jest 
Ustecka Karta Mieszkańca
• dzieci do 7 roku życia na podstawie 
oświadczenia opiekuna

• osób powyżej 70 roku życia na 
podstawie oświadczenia lub doku-
mentu tożsamości
• osób niepełnosprawne w stopniu 
znacznym wraz z opiekunem na pod-
stawie stosownych dokumentów

fot. CIT w Słupsku 

fot. www.ustka.pl
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 I SŁUPSK

Przyroda  
w obiektywie

Starosta Słupski ogłasza kolejną edycję konkursu fotograficznego 
pn. „Przyroda Powiatu w obiektywie - edycja 2024”. Zdjęcia moż-
na nadsyłać w niżej wymienionych kategoriach: Kat. I - Krajobraz 
powiatu słupskiego, Kat. II - Przyroda oczami młodzieży, Kat. III 
- Przyroda oczami dzieci. Prace wraz z kartą zgłoszenia uczestni-
ka oraz w przypadku dzieci i młodzieży z pisemną zgodą rodzica 
(opiekuna) należy składać w Starostwie Powiatowym w Słupsku.

 I GŁOBINO

Nowe przedszkole
Budowa przedszkola w Głobinie ma ogromny wpływ na zwiększe-
nie dostępności edukacji przedszkolnej i wczesnoszkolnej oraz 
wyrównanie szans w dostępie do wysokiej jakości edukacji dzieci 
z terenów wiejskich. Inwestycja jest odpowiedzią na zidentyfiko-
wane potrzeby związane z ograniczoną dostępnością do zapew-
nienia opieki przedszkolnej. 

Nowe przedszkole bę-
dzie jednokondygnacyj-
nym, niepodpiwniczonym 
obiektem o prostej no-
woczesnej formie archi-
tektonicznej z zastoso-
waniem wysokiej jakości 
materiałów wykończenio-
wych wraz z niezbędną in-
frastrukturą techniczną, 
podziemnym zbiornikiem 
wody do celów przeciw-
pożarowych oraz pozo-
stałymi niezbędnymi in-

stalacjami i przyłączami. 
Standard wykończenia 
wnętrz budynku zapew-
ni przyjazny komfort dla 
dzieci – będzie kolorowo 
i przestronnie. Sale zosta-
ną urządzone w taki spo-
sób, aby jak najlepiej wy-
korzystać ich przestrzeń 
do nauki i zabawy. 
Budynek ogrzewany bę-
dzie z wykorzystaniem 
gruntowej pompy ciepła 
wspomaganej dodatko-

wo panelami fotowolta-
icznymi zamontowany-
mi na dachu. Na terenie 
przedszkola utworzony 
zostanie plac zabaw dla 
dzieci z nowoczesnymi 
urządzeniami. W pobliżu 
przedszkola powstanie 
nowa droga dojazdowa, 
miejsca parkingowe oraz 
przyjazna zieleń. 
Teren objęty inwestycją 
zostanie w pełni oświe-
tlony.

 I GMINA USTKA

Wieniec Dożynkowy
Zapraszamy do udziału w  corocznym konkursie na  naj-
piękniejszy wieniec i  chleb dożynkowy, który zostanie roz-
strzygnięty podczas Gminnego Święta Plonów 31 sierp-
nia w  Charnowie. Konkurs na  wieniec odbywa się w  dwóch 
kategoriach: wieniec tradycyjny i  wieniec niekonwencjonalny. 
Zgłoszenia do konkursu przyjmowane są na formularzu zgłosze-
niowym do dnia 21 sierpnia 2024 r. przez Centrum Kultury Gminy 
Ustka.

 I SŁUPSK

Plac zabaw 
We Wrześciu powstał Plac zabaw, Na realizację projektu Gmina Re-
dzikowo uzyskała dofinansowanie ze środków PFRON, w ramach 
programu „Dostępna przestrzeń publiczna” w wysokości 550 tys. 
zł. Plac zabaw to świetny pomysł na spędzanie wolnego czasu z 
pociechami. Zainstalowane urządzenia sprawiają dzieciom wiele 
radości, zachęcają do aktywności fizycznej oraz stwarzają okazję 
do treningu umiejętności społecznych – dzieci uczą się współpra-
cy, współzawodnictwa i kreatywności. W ramach ogólnodostęp-
nego placu zabaw zamontowano szereg urządzeń, które są do-
stępne dla osób z różnymi rodzajami niepełnosprawności m.in.:

WYDARZENIA

fot. materiały prasowe

fot. materiały prasowe
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 I SŁUPSK

Nowe ulice
Powstały nowe ulice we Wrześciu. W ra-
mach inwestycji wykonano nowe jezdnie o 
długości 1354,33 m ( ul. Leśna ) i długości 
609,56 m (ul. Łąkowa ) o nawierzchni z be-
tonowej kostki brukowej wraz z indywidu-
alnymi zjazdami do działek usytuowanych 
wzdłuż drogi , chodniki z kostki brukowej, 
skrzyżowania projektowanych dróg z dro-
gami gruntowymi, parking dla samocho-
dów osobowych, kanalizację deszczową 
oraz oświetlenie drogowe. Na realizację 
projektu Gmina Redzikowo uzyskała dofi-
nansowanie z Rządowego programu w wy-
sokości 4 508 258,92 zł.

 I USTKA

Ciepłe mieszkanie
Ustka ogłasza II nabór wniosków o dofinansowanie w ramach 
programu priorytetowego „Ciepłe Mieszkanie”. Celem programu 
„Ciepłe Mieszkanie” jest poprawa jakości powietrza oraz zmniej-
szenie emisji pyłów i gazów cieplarnianych poprzez wymianę 
źródeł ciepła i poprawa efektywności energetycznej w lokalach 
mieszkalnych znajdujących się w budynkach mieszkalnych wielo-
rodzinnych oraz we wspólnotach mieszkaniowych w budynkach 
mieszkalnych od 3 do 7 lokali mieszkalnych. 

Wsparciem objęte będą 
przedsięwzięcia polega-
jące na wymianie nieefek-
tywnych źródeł ciepła na 
paliwo stałe i poprawie 

efektywności energe-
tycznej w samodzielnych 
lokalach mieszkalnych 
znajdujących się w bu-
dynkach mieszkalnych 

wielorodzinnych oraz we 
wspólnotach mieszka-
niowych w budynkach 
mieszkalnych od 3 do 7 
lokali mieszkalnych.

 I USTKA

Festiwal Muzyki  
Organowej i Kameralnej

Festiwal Muzyki Organowej i Kameralnej  w Ustce potrwa w tym 
roku do 6 sierpnia, z koncertami we wtorki o godz. 19:00. To jedna 
z cieszących się niezmienną popularnością tego typu imprez na 
Pomorzu. 

Wspaniałe pod wzglę- 
dem architektonicznym 
wnętrze kościoła, jak  
również jedyne w swoim 
rodzaju zabytkowe or-
gany czynią ze świątyni 

idealne miejsce do doś- 
wiadczania muzyki orga-
nowej za pośrednictwem 
niemal wszystkich zmy-
słów. 
Festiwal przez ostanie 

lata podtrzymuje trady-
cję organową i status 
Ustki jako jednego z naj-
ważniejszych ośrodków 
kulturalnych Pomorza  
w sezonie letnim.

fot. www.ustka.pl

fot. www.ustka.pl 

fot. www.ustka.pl 
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 I SŁUPSK

80 rocznica wybuchu  
Powstania Warszawsiego

1 sierpnia to Narodowe Święto Pamięci 
Powstania Warszawskiego. W tym roku ob-
chodzimy 80. rocznicę wybuchu Powstania 
Warszawskiego. Z tej okazji Komitet Obcho-
dów Świąt Państwowych i Rocznic Histo-
rycznych przy Prezydencie Miasta Słupska 
zaprasza mieszkańców i gości przebywa-
jących w tym dniu w naszym mieście do 
udziału w uroczystościach 1 sierpnia br. 
O godz. 16.00 zaplanowana jest Msza św. 
polowa w intencji Ofiar i Uczestników Po-
wstania Warszawskiego; odbędzie się w 
Parku Powstańców Warszawskich, przy po-
mnik Powstańców Warszawskich. Następ-
nie, godz. 17.00- Godzina „W”- rozpoczęcie 
uroczystości i wspólne zaśpiewanie Hym-
nu Rzeczypospolitej Polskiej; wysłuchamy 
wystąpień okolicznościowych, odczytany 
zostanie Apel Pamięci i oddana  salwa ho-
norowa. Na zakończenie przybyłe delega-
cje złożą   kwiaty i znicze pod pomnikiem; 
nie zabraknie także koncertu piosenki po-
wstańczej „Warszawa 44”.

 I SŁUPSK

Sponsorzy Energa Gryfa Słupsk w ratuszu
W ratuszu odbyło się spotkanie Pani Krystyny Danileckiej-Woje-
wódzkiej Prezydentki Miasta Słupska ze Sponsorami Klubu Piłkar-
skiego Energa Gryf Słupsk.

W ratuszu gościło bli-
sko 40 Sponsorów z 70, 
którzy wspierali w mi-
nionym sezonie Energę 
Gryfa Słupsk. Była to do-
skonała okazja do zło-
żenia podziękowań ze 
strony Miasta Słupska za 
ich wsparcie, za chęć po-
mocy lokalnej drużynie i 
tworzenie fantastycznej 
atmosfery wokół pięknej 
idei rywalizacji sporto- 
wej.
Na spotkaniu obecni byli 
przedstawiciele różnych 
firm, w tym cateringo-

wych, przewozowych, bu-
dowlanych, drogowych, 
zajmujących się usługami 
finansowymi, kancelarie, 
złotnicy, jubilerzy, aż do 
Spółek Skarbu Państwa 
(Energa).
Co ciekawe przedsiębior-
cy swoje siedziby mają 
nie tylko w Słupsku, ale 
także w Kobylnicy, Byto-
wie i w Gdańsku.
Sponsorzy Klubu zade-
klarowali chęć współpra-
cy w kolejnym sezonie i 
również życzyli dalszych 
sukcesów ciesząc się 

jednocześnie z faktu, że 
współtworzą coś dobrego 
i pozytywnego dla lokal-
nej społeczności. Prezy-
dentka Słupska podkre-
ślała właśnie wartość 
współdziałania różnych 
grup i branż, samorządu 
i pasjonatów sportu, cze-
go efektem jest właśnie 
taki sukces, jaki osiągnął 
Klub Piłkarski Energa Gryf 
Słupsk.
Prezes Mirosław Lewan-
dowski mówił jak trudno 
jest utrzymać drużynę i 
jak wielu wyrzeczeń to 

wymaga. Mówił także o 
tym, że III liga to zdecydo-
wanie wyższe wymagania 
finansowe.
Trener z kolei opowiadał 
o poświęceniu zawod-
ników dla zespołu: był 
piłkarz, któremu w dniu 
meczu zmarła mama, a i 
tak poświęcał się , by grać 
i walczyć na boisku
Jeden ze sponsorów 
Klubu, Łukasz Jaworski 
(Storm Streetwear) mó-
wił: „My jako sponsorzy 
przekazujemy środki, 
aby Gryf naszą siłą mógł 
reprezentować nas w 
walce z innymi miastami 
czy klubami”. On wtedy 
reprezentuje nas, nasze 
miasto.

Fot.UM Słupsk
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Pakiet ogólny1 2 3

Morfologia krwi (pełna), 
OB, Glukoza, Elektrolity (Sód, Potas), 
Lipidogram (CHOL, HDL, Nie-HDL, LDL, TG), 
CRP il., Kreatynina, Kwas moczowy, Mocznik, 
Próby wątrobowe (ALT, AST, ALP, BIL, GGTP), 
Żelazo, Magnez, Lipaza, Amylaza, 
Usługa pobrania materiału

Pakiet tarczyca
TSH, FT4, FT3, Usługa pobrania materiału

Pakiet Total

Pakiet zdrowe kości
Witamina D metabolit 25(OH), Wapń całkowity, 
Fosfor nieorganiczny, Usługa pobrania materiału

Więcej
dla zdrowia
latem

Więcej korzyści dla zdrowia  1 2 3

Słupsk, ul. Jana Pawła II 1a
pon.-pt. 7:00-16:00;
pobieranie materiału do 14:30
sob. 7:00-12:00;
pobieranie materiału do 11:30
Punkt przyjazny dzieciom
Punkt pobrań realizuje program 40+

Słupsk, ul. Wileńska 30
(dawna przychodnia kolejowa)
pon.-pt. 6:45-14:00;
pobieranie materiału do 13:30
sob. 7:00-10:00;
pobieranie materiału do 9:30
Punkt przyjazny dzieciom
Punkt pobrań realizuje program 40+

Słupsk, ul. Hubalczyków 12a/U01
pon-pt 7:00 -12:00; Pobieranie materiału do godziny 11:30
Telefon 123 331 298

Ustka, ul. Kopernika 19
pon.-pt. 6:30-12:00; pobieranie materiału do 11:30,
Punkt pobrań realizuje program 40+

Sławno, ul. Koszalińska 4
pon.-pt. 7:30-11:00; pobieranie materiału do 10:30

Lębork, ul. Aleja Wolności 40a
pon.-pt. 7:15-11:00;
pobieranie materiału do 11:00; sob. 7:00-10:00;
pobieranie materiału do 9:30
Punkt pobrań realizuje program 40+

Słupsk, ul. Tuwima 23
(po przeciwnej stronie DH Manhattan
i Wokulski obok salonu sukien ślubnych)
pon.-pt. 6:30-12:00;
pobieranie materiału do 11:30
Punkt pobrań realizuje program 40+

Słupsk, ul. Szczecińska 59A
(przychodnia rehabilitacyjna Gryf, za US)
pon.-pt. 7:00-11:00; pobieranie materiału do 10:30
Punkt pobrań realizuje program 40+

Słupsk, ul. Pl. Dąbrowskiego 6
(Karina Center); pon.-pt. 7:00-10:00;
możliwość umawiania się przez aplikację Booksy


