GAZETA BEZPLATNA Nr 6 (93)

P

ISSN 2451-4861 Czerwiec 2024

INFORMATOR LOKALNY USLUGI
HYDRAULICZNE

RZEG AWARIE

stupski

MIASTO POWIAT

AUTOMATYCZNA  spowwcommone
PRALNIA DYWANOW <&t =" "=

-SUSZENIE™ ~ — I
INNOWACYINY SYSTEM PRANIA - OZONOWANIE ———
DYWANOW NA WSKROS

- TRANSPORT OD/DO KLIENTA
Punkt przyjec i odbiorow:

Stupsk, Przemystowa 34B (Serwis KARCHER) - MWHN =
tel. 504 710 352, 602 442 117 www.pralniadywanow-slupsk. pl

REKLAMA

SKLEPY MEDYCZNE
NoZ blisko Ciebie!

REKLAMA

REKLAMA

TERAPEUTA ZAJECIOWY
ASYSTENT 0SOBY NIEPELNOSPRAWNE)

ZAJECIA REALIZOWANE SA W FORMIE HYBERYDOWEJ

POCZATEK ZAJEC WRZESIEN 2024

~ v £ Narodawy Funduse Zidre
SZCZEGOLOWYCH INFORMACII UDZIELA = :
"i DYREKTOR SZKOtY MGR TADEUSZ BOLIMOWSKI - -
TEL. +48 502-503-814 Lt R S

® sprzet stomijny

NAUKA - WIEDZA - KWALIFIKACJE - PRACA - CZYLI TWOJA PRZYSZLOSC | SUKCES [ ] p rot ezy p i ers i

POLICEALNA SZKOtA SOCJOTERAPII W KOSZALINIE = o 4 =
o wozki inwalidzkie
TERAPEUTA ZAJECIOWY

MED.13. $WIADCZENIE UStUG W ZAKRESIE ® cewn i k i
TERAPII ZAJECIOWE] (325907) 8
ASYSTENT OSOBY ® peruki
o e e e ¢ balkoniki

WSPARCIA OSOBIE NIEPELNOSPRAWNED (341201)

POSIADASZ MINIMUM WYKSZTALCENIE SREDNIE . piel lJChomajltki r
A 00 NAS ®* materace p/odlezynowe t’

- -
DODATKOWO W RAMACH ZAJEC SEMESTRALNYCH ISTNIEJE ® St a b | I Iza t or y &/ J
MOZLIWOSE UKONCZENIA KURSOW | TRENINGOW: - I---"
= TRENING UMIEIETNOSC SPOLECZNYCH w ZAKRESIE . ku |e w ]
SPECIALISTYCZNYCH USLUG OPIEKUNCZYCH
+ TERAPIA REKI | 11l STOPNIA W TERAPH ZAJECIOWED -
* WCZESNE WSPOMAGANIE ROZWOIU W TERAPII ZAJECIOWED . I a S k I /‘I . .
= INTERWENCIA KRYZYSOWA W PRZEMOCY DOMOWE] - /;” 4
+* MEDIACIA JAKO ALTERNATYWNA METODA ROZWIAZYWANIA — ’
KOMFLIKTOW W INSTYTUCIACH POMOCY SPOLECZNE]
= TRENER TRENINGU UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH TUS TZ-5
= INSTRUKTOR TERAPI UZALEZNIEN (W TERAPII ZAJECIOWED)
+ INTECRACIA SENSORYCZMNA W TERAPI ZAJECIOWE) g = =
SEUPSK | ul Sygietynskiego 4d (ar=>7=) B
tel. 84102 58
. = - Fopis P Grupa Pofam
POLICEALNA SZKOLA SOCIOTERAPII W KOSZALINIE Pk UL ALk honi R eI pRAN). MR BRI T
x UL. MODRZEJEWSKIEJ 71A; 75-728 KOSZALIN tel. 598411329 LR L g el IR G LG

Torun, Nakto, Mogilno, Aleksandréw Kuj,, Brodnica, Inowroctaw,
Rypin, Elblag, lfawa, Olsztyn, Ostroda

omnz—

WWW.SOCIJOTERAPIA.ORG; BIURO@SOCIJOTERAPIA.ORG
TEL. +48 502-503-814; +48 663-050-811; (94) 343 - 35 - 70

www.cezal.bydgoszcz.pl



2

WYDARZENIA

PREGAD

www.przegladonline.pl

Czerwiec 2024

I StUPSK

Potkolonie w Stupsku

W trakcie wakacji miasto przygotowato szereg atrakcji dla dzieci i
mtodziezy. Przygotowano dla nich zestawienie ofert sportowych

potkolonii.

1. Stupski O$rodek Spor-
tu i Rekreacji organizuje
potkolonie letnie. Turnusy
odbywac sie bedg 1-5 lip-
ca i 8-12 lipca. W planie
gry i zabawy z elementa-
mi survivalu, wyjazd na
plaze do Ustki, warsztaty
w ,Dolinie Stupi”, warsz-
taty w Muzeum Pomorza
Srodkowego. Dwa turnusy
odbeda sie na Stadionie
650-lecia i jeden w hali
Gryfia.

2. Park Wodny Trzy Fale
organizuje poétkolonie
dla dzieci, kazdy tydzien
wakacji to nowy turnus.
Zapraszamy na wakacje
petne atrakgcji - od 1 lipca
do 30 sierpnia. Zajecia dla
dzieci w wieku 7-12 lat, w
godzinach 8.00-16.00. Za-
jecia odptatne odbywac

sie beda na terenie Parku
Wodnego + wycieczki, np.
do Ustki.

3. Szachowy pétoboz dla
najmtodszych w Parku
Wodnym Trzy Fale ze
Stupska Akademig Sza-
chowa. Odbedzie sie w
dniach 22 - 26 lipca w
Parku Wodnym Trzy Fale.
4. Stupska Akademia
Szachowa przygotowata
Otwarte Zajecia Szacho-
we, ktére beda odbywac
sie w SCOPIES przy ul. Nie-
dziatkowskiego 6 w kazdy
poniedziatek lipca i sierp-
nia w godzinach 16.00-
18.00.

Start - 1 lipca. W trakcie
zaje¢ zaplanowane s3
lekcje szachowe, rozwig-
zywanie zadan szacho-
wych i turnieje.

Zapisy pod numerem 604
570 056.

5. Stupska Akademia
Szachowa przygotowata
takze zajecia szachowe z
arcymistrzyniag Karing Cy-
fka. Odbeda sie 27 lipca w
Stupsku. W planie takze
symultana szachowa przy
al. Wojska Polskiego z ar-
cymistrzynig - na to wy-
darzenie zapraszamy 28
lipca (niedziela) od 10.00
do 14.00. Obowiazujg
wczesniejsze zapisy pod
numerem 604 570 056.

6. Klub Sportowy Akro
Pasja organizuje Letnie
Warsztaty z Akrobatyka.
Odbedga sie one w trzech
turnusach: 8-12 lipca, 15-
19 lipca oraz 22-26 lipca,
kazde w godzinach 8.00-
15.00. W planie codzienne

zajecia + zajecia na plazy
w Ustce + ognisko, a takze
zabawy edukacyjno-inte-
gracyjne. Wiecej informa-
cji oraz zapisy pod nume-
rem 502017 611 .

7. Turnusy potkolonii
Letni Summer Camp or-
ganizowane przez klub
tenisowy Perla Cup w ter-
minach:

a) 24-28 czerwca,

b) 1-5 lipca,

¢) 12-16 sierpnia,

d) 19-23 sierpnia.

W programie nauka gry
w tenisa, poranny jog-
ging, gry i zabawy spor-
towe, joga dla dzieci, za-
jecia plastyczne, kino lub
basen, nauka tanca. KS
Perla przygotowuje takze
Singlowa Lige Letnig dla
dorostych i dzieci. Od lip-
ca do konca sierpnia.

8. Na stadionie 650-lecia
w kazdg wakacyjng sobo-
te odbywad sie bedg za-

jecia w ramach akgji ,Bie-
gam Bo Lubie”. Poczatek
0 godz. 9.30.

10. Przez cate wakacje
czynne sg korty na sta-
dionie 650-lecia przy ul.
Madalinskiego, takze na
wejscia indywidualne.

11. W sierpniu SKB Czarni
beda prowadzi¢ codzien-
ne szkolenia/treningi z
boksu dla dzieci i mtodzie-
zy.

12. KS Gryf w dniach 1-5
lipca i 8-12 lipca organi-
zuje potkolonie z pitka.
W ich ramach odbedg
sie turnieje pitkarskie dla
wszystkich chetnych. Gry
odbywac sie bedg na orli-
ku przy ul. Krzywoustego.
13. Stupska Liga Koszy-
kowki organizuje gry mto-
dych zespotéw koszykar-
skich - odbywa sie bedg w
kazdy weekend wakaciji,
od godz. 15.00 na boisku
do koszykowki przy ul. Za-

borowskiej.

Do meczédw mogg zgta-
szac sie zespoty ze szkot
podstawowych.

14. Otwarty Staz Szkole-
niowy z prezesem Pol-
skiego Zwigzku Aikido
Marianem  Wisniewskim
zaprasza 17 sierpnia na
pokazy i warsztaty aikido
dla wszystkich chetnych
mitodych. Stadion 650-le-
cia przy ul. Madalinskiego.
15. Stupska Sekcja Aikido
w kazdy wtorek i czwar-
tek wakacji organizuje za-
jecia dla sympatykow ai-
kido. Zajecia odbywac sie
beda w godzinach 16-18
na sali sportow walki przy
Stadionie 650-lecia.

16. Strzelnica przy ul. Za-
miejskiej bedzie otwarta
dla wszystkich chetnych
kazdego dnia wakacji w
godzinach ~ 10.00-14.00
Organizator Klub Strze-
lecki Gryf Stupski.

zapraszamy do zabawy z grawitacja
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Przyjdz i dowiedz sie wiecej

MATERIAEL SPONSOROWANY 3

Tylko do konca sierpnia 2024 r. w wojewddztwie pomorskim mozna palié¢ w starych piecach tzw. , kopciuchach”. Ma to zwigzek z tzw. uchwatami
antysmogowymi. Czemu musimy wymienic piece? Kto moze w tym pomodc? Skad uzyskac wsparcie finansowe. M.in. o tym wszystkim dowiecie
sie na Dniach Otwartych — Pomorskie bez smogu. Zobacz, kiedy do Twojego powiatu przyjada eksperci i gdzie odbedzie sie spotkanie.

Z Krzysztofem Patkow-
skim, dyrektorem Depar-
tamentu Srodowiska i Rol-
nictwa UMWP rozmawia
Katarzyna Piotrowska-
-Turnowiecka.

Kolejne spotkanie w ra-
mach Dni Otwartych — Po-
morskie bez smogu odbe-
dzie sie w piatek, 5 lipca w
Starostwie Powiatowym w
Stupsku.

Zacznijmy od podstawowe-
go pytania: dlaczego miesz-
kancy Pomorza musza wy-
mienié piece weglowe?

— To wazne, poniewaz stare
kotty nie spetniajg zadnych
norm ekologicznych. To, co
wydziela sie z kopciuchéw
wskutek spalania wegla i
innych paliw statych, jest
gtéwng przyczyng
czyszczenia powietrza w
regionie. Co roku Gtéowny
Inspektorat Ochrony Srodo-
wiska potwierdza, ze do po-
wietrza dostajg sie toksyczne
i szkodliwe dla zdrowia sub-
stancje. Juz w 2018 roku Try-
bunat Sprawiedliwosci Unii
Europejskiej nakazat Polsce
podjecie dziatan, ktére po-
prawig jako$¢ powietrza. W
2020 r. Sejmik Wojewddz-
twa Pomorskiego przyjat
trzy uchwaty antysmogowe,
osobng uchwate dla Sopotu,
miast oraz pozostatego ob-
szaru wojewddztwa. Okre-

zanie-

$laja one terminy wymiany
starych urzgdzen grzewczych
na nowe, zaleznie od ich wie-
ku i emisji szkodliwych sub-
stancji.

Jak te substancje wptywaja
na zdrowie?

— Przekraczane s3 pozio-
my toksycznego benzo(a)
pirenu w pyle PM10. Ma on
silne dziatanie rakotworcze,
uszkadza nadnercza, ukfad
chtonny, krwiotwérczy i od-
dechowy. Mimo realizowa-
nych od lat dziatan i progra-
mow ochrony powietrza nie
osiggneliSmy  planowanych
rezultatéw. Dlatego wymia-
na starych piecéw na nowo-
czesne i ekologiczne Zrédta
ciepta jest konieczna!

Do kiedy mozna pali¢ w kop-
ciuchach?

— Terminem wskazanym w
uchwatach dla urzadzen po-
zaklasowych lub nieposiada-
jacych tabliczki znamionowej
jest 1 wrzesnia 2024 roku.

Czy marszatek moze odtozy¢
te decyzje w czasie?

— Marszatek czuje sie odpo-
wiedzialny za zdrowie miesz-
kancéw. | w tym aspekcie, w
ktéorym moze dziata¢ robi to.
Wojewddztwo  Pomorskie
uzyskato wsparcie finanso-
we z funduszy unijnych na

termomodernizacje miedzy
innymi: szkoét, przedszkoli
czy szpitali. Wymieniane sa
stare piece na niskoemisyjne
zrédta ciepta. Dzieki stara-
niom marszatka wojewddz-
twa pomorskiego, w 2022
roku Komisja Europejska za-
twierdzita Program Fundu-
sze Europejskie dla Pomorza
2021-2027. Zapewnia on bez-
zwrotne wsparcie, ale pod
warunkiem, ze nie bedziemy
wprowadza¢ zmian tagodza-
cych ograniczenia i zakazy w
uchwatach antysmogowych.
W przeciwnym razie stracimy
mozliwos¢ korzystania z tych
dotacji.

Wiele oséb nie wymienia
kopciuchéw, bo boi sie kosz-
tow...

— Dlatego, jesli kto$ nie ma
srodkéw na taka inwestycje,
powinien ztozy¢ wniosek o
dofinansowanie do odpo-
wiedniej instytucji. Jest wie-
le opcji. Mieszkaricy domow
jednorodzinnych moga sko-
rzysta¢ z programu ,Czyste
Powietrze”, realizowanego
przez WFOSIGW w Gdan-
sku. Zapewnia on dotacje na
kompleksowg termomoder-
nizacje oraz wymiane sta-
rych piecdw na nowoczesne.
Wiekszo$¢ gmin w regionie
prowadzi punkty konsulta-
cyjne programu ,Czyste Po-
wietrze”, gdzie mozna uzy-
ska¢ niezbedne informacje o

unsplash.com/WantToCreate

formach wsparcia.

Jaka kwote mozna dostaé na
wymiane pieca?

— W przypadku programu
Czyste Powietrze, o wielkos$ci
dotacji decyduje prég do-
chodowy i moze ona wynies$¢
nawet do 136 tysiecy zt bez-
zwrotnej dotacji. Cze$¢ gmin
oferuje tez dotacje celowe
na wymiane urzadzen grzew-
czych. Te doptaty wynosza
kilka tysiecy ztotych i zazwy-
czaj mozna je faczy¢ z dotacja
z WFOSIiGW. Wojewddztwo
pomorskie uruchomito tez
Pomorski Fundusz Antysmo-
gowy, zarzadzany przez spot-
ke Pomorski Fundusz Rozwo-
ju. Dzieki temu mozna dostac
za posrednictwem gminy
nieoprocentowang pozyczke
do 100 tysiecy ztotych.

Co z mieszkaricami budyn-
kow komunalnych, ktérych
absolutnie nie sta¢ na wy-
miane pieca?

— Takim mieszkaricom, kom-
pleksowg pomoc powinny
zapewni¢ lokalne samorzady.
Mogg one uzyskac srodki z
programdw europejskich lub
z programu ,,Ciepte Mieszka-
nie”, ktory jest przeznaczony
dla budynkéw wielorodzin-
nych. Z kolei Program Fundu-
sze Europejskie dla Pomorza
2021-2027 oferuje wsparcie
dla wielorodzinnych budyn-
kow mieszkalnych, naleza-
cych do wspdlnot miesz-
kaniowych, ktére nie sa
wtasnoscig Skarbu Panstwa.
Chodzi o rézne opcje z ktory-
mi warto sie zapoznad.

A co z tymi, ktérzy i tak nie
wymienig kopciuchow?

— Gminy s zobowigzane do
przeprowadzania  kontroli.
Kara grzywny moze wynies$¢
do 5000 ztotych. Straz gmin-
na lub miejska moze réw-
niez natozy¢ mandat do 500

ztotych. W przypadku oséb
najubozszych czy starszych
nie rozwigze to problemu.
Lepszym rozwigzaniem jest

informowanie i pouczenie
mieszkarica oraz udzielenie
takiej osobie wsparcia fi-
nansowego. Trzeba méwié o
korzysciach ptynacych z wy-
miany zrédet ogrzewania na
niskoemisyjne. Dlatego musi-
my edukowac mieszkancow.

Jak wyglada ta edukacja?

— Od momentu wejscia w zy-
cie uchwat antysmogowych,
informujemy o wymogach
przepisow i mieszkancéw i
jednostki samorzadu teryto-

rialnego. Musimy zrozumie¢,
ze wymiana kopciuchoéw, to
kwestia naszego zdrowia, w
tym réowniez oséb starszych i
dzieci, czyli grup szczegdlnie
narazonych na negatywne
skutki smogu. Urzad Mar-
szatkowski razem z WFOSi-
GW w Gdansku prowadzi
kampanie informacyjna
,Pomorskie bez smogu”. We
wspobtpracy ze starostwami
organizujemy w powiatach
,Dzien Otwarty — Pomorskie
bez smogu”, gdzie kazdy znaj-
dzie niezbedne informacje.

Dziekuje za rozmowe.
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Rywalizowali

na kajakach

LB =

W Regat Miedzyszkolnych na Stupi uczestniczyty reprezentacje
czterech stupskich licebw. W wyscigach kajakdéw rywalizowali
uczniowie i nauczyciele. Start znajdowat sie przy Baszcie Czarow-
nic. Uczestnicy ptyneli w strone Mostu Zamkowego, nastepnie
zawracali i ptyneli z prgdem. Na wysokosci Mostu Kaszubskiego
zawracali i ptyneli do mety przy Baszcie. W klasyfikacji punktowej
wsrod szkot wygrato V LO przed 1l LO, | LO i IV LO. W rywalizacji
osad nauczycielskich wygrato V LO (dyrektor Krzysztof Reszke i
Anita Unijat), przed IV LO (Przemystaw Stapik, Anna Orzechowska),
| LO (Piotr Borusinski i lwona Kosicka) oraz Il LO (Marta Komisar-
czyk, Krzysztof Mikucki). W kategorii ,,najszybsza osada” (puchary
ufundowat WOPR) wygrali Adam Kacprzak (V LO) i Nikola Szarko

(I1 LO).

~ WYWOZ GRUZU
| SMIECI BUDOWLANYCH
W BIG BAGACH

tel. 607 703 135

I SLUPSK

Krew darem
Zycia

W czerwcu obchodzo-
ny jest Swiatowy Dzieh
Krwiodawcy. Potrzeba
krwi jest powszechna. Aby
moc zapewni¢ odpowied-
nie stany magazynowe
krwi na potrzeby lecznic-
twa niezbedni sg Hono-
rowi Dawcy Krwi, ktérzy
regularnie, z dobroci ser-

fot. www.slupsk.pl

ca ofiarowujg swoja krew,
by nie$¢ pomoc osobom
wymagajacym  leczenia
krwig i jej sktadnikami.
Honorowe krwiodawstwo
tgczy ludzi i tworzy wspdl-
note, umacnia wiare w
ludzky solidarnos¢ dzieki
czemu kazdy z nas moze
czuc sie bezpiecznie.

I SLUPSK

Zmiana przepisow

Zostata opublikowana ustawa zmieniajgca przepisy o pomocy

obywatelom Ukrainy.

Akt prawny prowadza
wiele zmian dotyczacych
form pomocy udziela-
nych uchodzcom z Ukra-
iny przebywajacych na
terytorium

Rzeczypospolitej Polskiej.
Istotng zmiang, wptywa-
jacg na pobyt uchodzcow
jest uchylenie z dniem 1
lipca przepiséw umozli-
wiajacych otrzymywanie
przez osoby udzielajgce
zakwaterowania i wyzy-
wienia $rodkéw finanso-

wych w wysokosci 40 zt
za osobe dziennie. Osoby
korzystajgce z tej formy
pomocy, bedg mogly zto-
zy¢ wnioski obejmujagce
okres do dnia 30 czerw-
ca 2024 r. Wnioski za ten
okres przyjmowane beda
w Urzedzie Miejskim w
Stupsku tylko do dnia 31
lipca 2024 r. Osoby, do-
tychczas zakwaterowane
w Stupsku u mieszkan-
cow lub poprzez pod-
mioty, wobec ktérych

pobierane byto $wiad-
czenie pieniezne w mysl
obowigzujgcych  przepi-
sow, ktére zmuszone zo-
stang opusci¢ aktualne
miejsce  zamieszkania,
moga w formie pisemne-
go oswiadczenia wyrazic
chec¢ skorzystania z po-
mocy w zakresie zakwa-
terowania i wyzywienia
organizowanej przez Wo-
jewode Pomorskiego na
terenie wojewddztwa po-
morskiego.

fot. www.slupsk.pl
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Mtlodziezowa

Ra

Mtodziezowa Rada Miasta
pozegnata 10-ciu radnych,
ktorym wygasty mandaty
w zwigzku z ukohczeniem
szkoty. Podczas posiedze-

nia Mtodziezowej Rady
Miasta $lubowania ztozyli
oraz otrzymali mandaty
nowi radni:

+ Leonard Semeniuk - I

Liceum Ogdlnoksztatca-
ce im. Adama Mickiewi-

cza w Stupsku

* Wiktoria tasicka - Ze-
spot Szkét Ekonomicz-

fot. www.slupsk.pl
nych im Stanistawa Sta-
szica w Stupsku

« Nikola Sroda - Akade-

mickie Liceum Ogélno-
ksztatcgce w Stupsku.

KUPIE ZLtOM,

PRZYJADE , POTNE

tel. 607 703 135

REKLAMA

SPRZATANIE STRYCHOW,
PIWNIC, GARAZY,
WYWOZ STARYCH MEBLI

il tel. 607 703 135

AUTOPROMOCJA

REKLAMA

MALUJEMY WSZYSTKO CO METALOWE

Stupsk, ul. PILSUDSKIEGO 16, tel. 784 046 687, biuro@grawin.pl

AN X INIT | AKIERNIA PROSZKOWA

L E

www.grawin.pl
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Dni Walki z Rakiem

W czerwcu obchodzone sg Dni Walki z Rakiem, celem ktorych jest
podniesienie Swiadomosci zagrozenia chorobg, zachecenie do
wykonywania badan profilaktycznych oraz uswiadomienie spote-

czenstwu, ze rak nie musi by¢ chorobg Smiertelna.

Raka mozna leczy¢ w
wielu przypadkach sku-
tecznie, wazne aby od-
powiednio wczesnie
rozpozna¢ symptomy w
poczatkowym  stadium
choroby wtasnie poprzez
wykonywanie badan pro-
filaktycznych, = samoba-
danie czy obserwowanie
zmian zachodzacych w
organizmie.

Na terenie Stupska moz-
na bezptatnie poddac sie

Program profilaktyki raka
szyjki macicy, Program
profilaktyczny raka piersi,
Program  profilaktyczny
badan  przesiewowych
raka jelita grubego.

Programy  realizowane
sg przezz Wojewddzki
Szpital Specjalistyczny

im Janusza Korczaka w
Stupsku Sp. z 0.0., Samo-
dzielny Publiczny Miejski
Zaktad Opieki Zdrowot-
nej w Stupsku, Centrum

celow Tygodnia Walki z
Rakiem jest zwiekszenie
Swiadomosci spotecznej
na temat skutecznych
sposobdéw zapobiegania
chorobom  nowotworo-
wym miedzy innymi po-
przez szerzenie zatozen
Europejskiego  Kodeksu
Walki z Rakiem, ktéry zo-
stat przygotowany przez
specjalistéw, naukowcow
i innych ekspertéw z dzie-
dziny onkologii.

badaniom  profilaktycz- Zdrowia SALUS w Stup- Pierwsza edycja kodek-
nym Kkorzystajgc z pro- sku. su zostata opublikowana
graméw  zdrowotnych: Jednym z najwazniejszych w 1987 roku.
fot. materiaty prasowe
I SLUPSK I SLUPSK

Pienigdze na stadion

Wiadze Stupska podsumowaty wieloetapowg modernizacje sta-
dionu przy ul. Zielonej w Stupsku. W sumie w latach 2018-2024
miasto wydato na remont obiektu 10 726 392 zt. Wiekszos¢ prac
zostata sfinansowanych z pozyskanych przez samorzad dotacji.
Niedawno zakonczyt sie trzeci etap modernizacji. W ramach tej
czesci prac wykonano remont istniejgcego zadaszenia i trybun
wraz z wykonaniem oswietlenia pod istniejgcym zadaszeniem,
przebudowano wewnetrzny uktad drogowy oraz rozbudowano
zadaszenia istniejgcych trybun gtéwnych.

Ponadto wykonano czte-
ry maszty oswietleniowe.
Byt to najdrozszy dotych-
czas etap inwestycji.

Jak ustyszeliSmy jeszcze
w tym roku w ramach dal-
szej rozbudowy obiektu
planowane jest dostoso-
wanie obiektu do potrzeb
os6b niepetnospraw-
nych, poprawe nagto-
$nienia oraz wykonanie
dokumentacji technicznej
pod budowe boiska
pitkarskiego o} na-
wierzchni sztucznej wraz
z zapleczem sanitarno-

Stupsk z nagrodami

Xll edycja rankingu Perty Samorzadu, obiektywnego zestawienia,
w ramach ktérego brane sg pod uwage konkretne liczby, wyni-
ki, wskazniki pokazat, ze Miasto Stupsk utrzymuje wysoki poziom
prowadzenia polityki finansowej, co zostato wyraznie docenione.
Skarbnik Miasta Stupska wrdcita z Gali w Gdyni z dwoma nagro-
dami:

1) nagroda, Il miejsce, dla
Anny Gajdy ze Stupska,
w kategorii Miast na pra-
wach powiatu do 120 tys.
mieszkancow,

2) Wyrdznienie dla Miasta
Stupska w Rankingu Perty
Samorzadu 2024 w kate-
gorii Gminy Miejskiej do
100 tys. mieszkancow.

W ramach rankingu po-
rownywane sg wskazniki
gospodarcze, budzetowe,
skala dziatalnosci gminy
i jej jednostek. Metodo-
logia rankingu w duzej
mierze opiera sie na po-

réwnywaniu, jak wynik
danej gminy wypada w
relacji do wynikdw innych
gmin biorgcych udziat w

 SKARBNIK
. 302 4]

I MIE]SCE

Anna Gajda
Shupsk

-szatniowym i oswietle-
niem.

Stadion przy ul. Zielonej
obecnie gwarantuje 1470
miejsc siedzacych, w tym

900 miejsc pod zadaszo-
na trybuna.
Jupitery natomiast spet-

fot. materiaty prasowe

niajg zalecenia dla Il ligi
zgodnie z wymaganiami
PZPN.

rankingu. Kapituta bierze
takze pod uwage ankie-
te, ktdra jest wypetniana
przez gminy, w ramach
ktdrej udzielane sg od-

fot. www.slupsk.pl
zadtuzenia, informacgji

o budzecie itp.

powiedzi dot. np. wskaz-
nikdbw  ekonomicznych,
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Battycka Biblioteka Cyfrowa

Battycka Biblioteka Cyfrowa miesci sie w Miejskiej Bibliotece Pu-
blicznej w Stupsku. Jest regionalng (wspottworzong przez wie-
le podmiotow kultury) bibliotekg cyfrowg udostepniajgcg zaséb
dziedzictwa kulturowego Pomorza (ksigzki, czasopisma, fotogra-

fie, obiekty muzealne, rekopisy, starodruki i wiele innych).

Zasb6b udostepniany jest
nieodptatnie w Internecie
na stronie bibliotekacy-
frowa.eu. Battycka Biblio-
teka Cyfrowa dziata od
2008 roku udostepniajac
ponad 70 tys. obiektéw,
najczesciej w kilku forma-
tach prezentacyjnych.

BBC to pracownia digitali-
zacji i ustugi cyfrowe. Pra-

W pracowni digitalizacji
skanowane i przygoto-
wywane s3g postaci pre-
zentacyjne: ksigzek, cza-
sopism, starodrukow,
rekopiséw, materiatow
kartograficznych, fotogra-
fii i negatywdéw, etc. Two-
rzone sg réwnie panora-
my sferyczne i wirtualne
spacery. W ramach ustug

cownia wyposazona jest cyfrowych pracownia
w specjalistyczne urzg- wykonuje odptatnie ska-
dzenia i oprogramowanie nowanie i przygotowy-
oraz zespo6t pracownikéw wanie postaci prezen-
zajmujacy sie ucyfrowie- tacyjnych, panoramy

niem zasobdéw bibliotek,
muzedw, galerii, oraz in-
nych podmiotow kultury.

sferyczne i wirtualne spa-
cery. Zachecamy do zko-
rzystania z ustug!

é\ Baltycka Biblioteka Cyfrowa

Crasagesma | gatety Kslaek

www.bibliotekacyfrowa.eu

O PROJEKCIE ROLEKCIE INDERST WISTORIA PRIEGLADANIA

Artyhuby Cosaubsns Dokumenty elektronicene Dekumenty wraedone

TERAPEUTA ZAJECIOWY
ASYSTENT OSOBY NIEPELNOSPRAWNE)

ZAJECIA REALIZOWANE SA W FORMIE HYBRYDOWEJ
POCZATEK ZAJEC WRZESIEN 2024

SZCZEGOLOWYCH INFORMACII UDZIELA =
r—-ﬂv s DYREKTOR SZKOtY MGR TADEUSZ BOLIMOWSKI -

\B:R-;}-j TEL. +48 502-503-814 7

NAUKA - WIEDZA - KWALIFIKACJE - PRACA - CZYLI TWOJA PRZYSZtOSC | SUKCES
POLICEALNA SZKOtA SOCJOTERAPII W KOSZALINIE

\\I;
—~

s
-
~

b

TERAPEUTA ZAJECIOWY

MED.13. SWIADCZENIE UStUG W ZAKRESIE
TERAPII ZAJECIOWE] (325907)

ASYSTENT OSOBY
NIEPELNOSPRAWNEJ

SPO.01. UDZIELANIE POMOCY | ORGANIZACIA
WSPARCIA OSOEIE NIEPELNOSPRAWNEJ (341201)

POSIADASZ MINIMUM WYKSZTALCENIE SREDNIE
(NIE MUSISZ MIEC MATURY) DOLACZ DO NAS
CZEKAMY NA CIEBIE

DODATKOWO W RAMACH ZAJEC SEMESTRALNYCH ISTNIEJE
MOZLIWOSCE UKONCZENIA KURSOW | TRENINGOW:

+ TRENING  UMIEJETNOSCI  SPOLECZNYCH W  ZAKRESIE
SPECIALISTYCZNYCH USLUGC OPIEKUNCZYCH

+ TERAPIA REKI | 1 1| STOPNIA W TERAPH ZAJECIOWED

= WCZESNE WSPOMACGANIE ROZWOIU W TERAPII ZAJECIOWED

+ INTERWENCIA KRYZYSOWA W PRZEMOCY DOMOWE]

= MEDIACIA JAKO ALTERNATYWMNA METODA ROZWIAZYWANIA
KONFLIKTOW W INSTYTUCJACH POMOCY SPOLECZNE]

= TRENER TRENINGU UMIEIETNOSCI SPOLECZNYCH TUS TZ-§

» INSTRUKTOR TERAPII UZALEZNIEN (W TERAPI ZAJECIOWE])

= INTEGRACIA SENSORYCZNA W TERAPII ZAJECIOWED

I POLICEALNA SZKOtLA SOCJOTERAPII W KOSZALINIE
‘ M UL. MODRZEJEWSKIE] 71A; 75-728 KOSZALIN
E g 5 WWW.SOCIJOTERAPIA.ORG; BIURO@SOCIOTERAPIA.ORG
TEL. +48 502-503-814; +48 663-050-811; (94) 343 - 35 - 70

REKLAMA

REKRUTACJA 2024/2025

TERAPEUTA ZAJECIOWY
Z INTEGRACJA SENSORYCZNA (TZ/SI)

POSIADASZ MINIMUM WYKSZTALCENIE SREDNIE

(NIE MUSISZ MIEC MATURY) DOLACZ DO NAS CZEKAMY
NA CIEBIE - ZOSTAN TERAPEUTA ZAJECIOWYM Z
WIEDZA W ZAKRESIE INTEGRACJI SENSORYCZNEJ

ZAJECIA REALIZOWANE SA W FORMIE HYBRYDOWEJ
ZA POMOCA APLIKACIJI MS. TEAMS - 4 SEMESTRY

TERAPEUTA ZAJECIOWY

MED.13. SWIADCZENIE UStUG W ZAKRESIE
TERAPII ZAJECIOWEJ (325907)

Z WIEDZA W ZAKRESIE
INTEGRACIJI SENSORYCZNEJ]

SZCZEGOLOWE INFORMACJE

POLICEALNA SZKOtA SOCJOTERAPII W KOSZALINIE
UL. MODRZEJEWSKIEJ 71A; 75-728 KOSZALIN
WWW.SOCIJOTERAPIA.ORG;BIURO@SOCIOTERAPIA.ORG
TEL. +48 502-503-814; +48 663-050-811; (94) 343 - 35 - 70

ZAJECIA Z INTEGRAC]JI SENSORYCZNE] PROWADZI
PANI IZABELA KRYCKA-GROCHOWCZAK

Absolwentka studiéw | stopnia edukacji elementarnej i integracyjnej oraz pedagogiki

Inej o jalnosci: d lecznicza i terapia zajeciowa, Il stopnia
pedagogiki wczesnoszkolnej i przedszkolnej, a takze studiéw podyplomowych na
kierunku edukacja i rehabilitacja oséb z niepetnosprawnoscia intelektualna. Na
biezaco podnosi swoje kwalifikacje zawodowe uczestniczac w szkoleniach i kursach
specjalistycznych. Aktualnie terapeuta integracji sensorycznej, terapeuta reki oraz
licencjonowany terapeuta INPP dzieci i mtodziezy. W pracy stara sie podaza¢ za
dzieckiem i jego potrzebami, podchodzac do kazdego indywidualnie. Gtéwnym
obszarem jej pracy jest wspomaganie rozwoju dzieci z réznorodnymi
niepetnosprawnosciami oraz trudnosciami rozwojowymi. Doswiadczenie zawodowe
zdobywa od ponad 10 lat w placéwkach szkolnych oraz osrodkach rehabilitacyjno-
edukacyjno-wychowawczych.

OFERTA SPECJALNA DLA NAUCZYCIELI, RODZICOW, STUDENT{’)W, PRACOWNIKOW PLACOWEK POMOCY SPOLECZNE] -
WSPARCIA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA, PRACOWNIKOW ZEOBKOW I KLUBOW DZIECIECYCH - FORMA BEZPEATNA
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JUBILEUSZ 155-LECIA WJAZDU

PIERWSZEGO POCIAGU DO StUPSKA

Rada Regionalna Federacji Stowarzyszen Naukowo-Technicznych
Naczelnej Organizacji Technicznej wraz ze Stowarzyszeniem Inzy-
nierow i Technikdw Komunikacji RP i I1zbg Historii Kolei postano-
wita uczci¢ 155-lecie wjazdu pierwszego pociggu do Stupska przy
wsparciu finansowym Miasta Stupska i Samorzgdu Wojewodztwa

Pomorskiego.

Zwrdécono sie o objecie
patronatem tego Jubile-
uszu do Prezydenta Mia-
sta Stupska, Starosty Po-
wiatu Stupskiego i Wéjta
Gminy Kobylnica uzysku-
jac poparcie tej inicjaty-
wy i pomoc finansowg
przy jego realizacji.
Wydarzeniu temu po-
Swiecona bedzie konfe-
rencja, ktéra odbedzie sie
1lipca2024r.0godz.11.00
w reprezentacyjnej Sali
Stupskiego Ratusza.
Program konferenc;ji
obejmuje czes¢ oficjalng,
wystepy artystyczne, wy-
ktady dotyczgce stupskiej
kolei  oraz informacje
o dzisiejszych planach jej
modernizacji , informa-
cje o lIzbie Historii Kolei
na Pomorzu Srodkowym
oraz wystawy o tematyce
kolejowej. Jedng z atrakg;ji
konferencji bedzie wyktad
dr Anety Duda z Uniwer-
sytetu Pomorskiego "XIX
wieczne peregrynacje
ziemianstwa i arystokracji
na ziemiach polskich i w
Europie”.
A oto kilka informacji o

historii stupskiej kolei:

W 1843 Towarzystwo
Kolei Zelaznej Berlinsko-
-Szczecinskiej  (Berlin-S-
tettinerEisenbahn-Gesel-
Ischaft - BSE) ukonczyto
budowe linii do Szczeci-
na - pierwszej na Pomo-
rzu; trzy lata poézniej (w
1846) przedtuzono jg do
Stargardu. Okoto 10 lat
pdzniej spotka-cérka BSE
- Tylnopomorska Kolej
Zelazna (Hinterpommer-
sche Eisenbahn) - dostata
koncesje na budowe linii
dalej na wschéd.

W czerwcu 1859 po otwar-
ciu linii do Koszalina sta-
cja w Stargardzie stata

sie stacjg weztowg. Kolej-
ne odcinki powstaty na
przetomie lat 60. i 70. XIX

wieku:

*w lipcu 1869 z Koszalina
do Stupska,

*w lipcu 1870 z Gdan-
ska do Sopotu,

*we wrzesniu 1870 ze
Stupska do Sopotu.

Po zakonczeniu | woj-
ny Swiatowej i uksztat-

towaniu sie granic (lata
1918-1920) linia zna-

lazta sie w granicach
trzech panstw: Republiki
Weimarskiej (Niemiec), Il
Rzeczypospolitej (Polski)
i Wolnego Miasta Gdan-
ska. Stacjami granicznymi
staly sie Gro3 Boschpol
(Bozepole Wielkie) (po
stronie niemieckiej)
i Strzebielino (po stronie
polskiej). Ostatnig stacja
w granicach Polski przed
wjazdem do Wolnego Mia-
sta Gdanska byta Kolibki
Orfowo (obecnie Gdynia
Ortowo).  Administracje
nad kolejg wedtug posta-
nowien traktatu wersal-
skiego w Wolnym Miescie
Gdansku powierzono ko-
lejom polskim PKP, jed-
nak jezykiem urzedowym
byt jezyk niemiecki, totez
nazwy stacji na tym ob-
szarze miaty nazewnic-
two w tym wiasnie jezy-
ku. Po wybuchu Il wojny
Swiatowej w 1939 cata
linia ponownie znalazta
sie w granicach Niemiec
(Il Rzeszy).

W roku 1945 linia 202 na
catym odcinku znalazta
sie na terenie Polski.

Od 1969 roku zaczeta sie

elektryfikacja tej linii : ko-

lejno  zelektryfikowano
nastepujgce odcinki:

*w pazdzierniku 1969
miedzy Gdynig Gl a
Wejherowem

*w grudniu 1976r. z
Gdanska Gt do Gdyni
Gt.

+ od drugiej potowy lat 80.
od Stargardu w kierun-
ku wschodnim:

*w grudniu 1986 do Ru-
nowa Pomorskiego,

«w lipcu 1987 do Swidwi-
na,

*w grudniu 1987 do Bia-
togardu,

*w czerwcu 1988 do Ko-
szalina,

* w grudniu 1988 do Stup-
ska.

Trwa modernizacja linii na

odcinku z Gdyni do Stup-

ska. W ramach prac linia
ma by¢ dostosowana w
przysztosci do podnie-
sienia predkosci do 200
km/h, na odcinku Wej-
herowo - Lebork - Stupsk
dobudowany ma by¢
drugi tor, na odcinku Ru-
mia - Wejherowo trzeci i
czwarty (dla ruchu SKM),
a na odcinku Gdynia Chy-
lonia - Rumia - czwarty
(dla pociggéw dalekobiez-
nych). Zaplanowane maja
by¢ réwniez bezkolizyjne
skrzyzowania linii kolejo-
wej z drogami. Szacowany
zakres modernizacji ma
pochtongc¢ ok. 2 mlid zt.
Jak wida¢ z powyzszego
historia stupskiej kolei
jest bardzo ciekawa, cig-
gle zywa i warto sie z nig
zapoznac.

Aby specjalnie uczci¢ Ju-

bileusz 155-lecia  stup
skiej kolei juz od marca
tego roku w ramach za
dania publicznego finan-
sowanego przez Miastc
Stupsk  pasjonaci stup
skiej kolei skupieni przy
Izbie Historii Kolei na Po
morzu Srodkowym  zaj
mujg sie promocjg tego
jubileuszu; organizujg Dn
Otwarte Izby , uczestni
cza w imprezach takich
jak SALWA, Noc Muzedéw
Dni Kolekcjoneréw, Dzier
Dziecka i inne stupskie
imprezy plenerowe.
Warto odwiedzi¢ I1zbe Ko
lei w Stupsku, ktéra mie
$ci sie przy ul. Filmowej
2 obejrze¢ ponad 1000
eksponatéw i postuchad
ciekawych historii zwig
zanych z naszg stupska
koleja.
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Studiuj w GDYNI lub w LEBORKU

studia licencjackie | inzynierskie | magisterskie

PRAWO

ADMINISTRACJA
BEZPIECZENSTWO WEWNETRZNE
FINANSE | RACHUNKOWOSC
MENEDZERSKO-PRAWNE

MENEDZERSKO-PSYCHOLOGICZNE
LOGISTYKA

ZARZADZANIE / MANAGEMENT
LOGOPEDIA "ovest

DIETETYKA "rovosc

TRWA REKRUTACJA =/ WSAiIB.PL

Gdynia, ul Kielecka 7 58 660 74 10

SKM Wzgérze Sw. Maksymiliana




.............

1 O RE KLAMA PRZEGLAD www.przegladonline.pl

REKLAM/

oo Studium Pracownikow
— Medycznych i Spotecznych

www.policealna.léebork.pl

A
WYZSZA SZKOLA‘msG

GOSPODARKI

cortaic o =" o2 STUDIA W SYSTEMIE
4 + Ksztatcimy w szkole o prawach publicznyc
Do B RY ZAWO D « Prowadzimy zajecia w systemie weekendowym DUALNYM
+ Nie wymagamy matury : :
P EW N A P RACA + Zapewniamy profesjonalna baze dydaktyczna . Plelegnlarstwo
- Czesnejuzod 0zt » Pedagogika

« Ratownictwo medyczne

OPIEKUNKA DZIECIECA r » Pedagogika
HIGIENISTKA STOMATOLOGICZNA e » Psychologia
ASYSTENT OSOBY NIEPELNOSPRAWNE)J 23 N : Zarzaldz?“'e
OPIEKUN OSOBY STARSZE) Y o - * Wellnes i spa
OPIEKUNKA SRODOWISKOWA @ oy x . ' Y &5 STUDIA
TECHNIK MASAZYSTA ' ' . _ / PODYPLOMOWE
o e L JOSSE N  SZKOLENIA

- — SPECJALISTYCZNE
TECHNIK USLUG KOSMETYCZNYCH

: v Centrum Edukacyjno-Konsultacyjne

TECHNIK ADMINISTRACJI Studium Pracownikéw Medycznych w Leborku
IINNE i Spotecznych W Leborku Wyzszej Szkoly Gospodarki

ul Marcinkowskiego 1 | 84-300 Lebork w Bydgoszczy
Absolwent uzyskuje kwalifikacje tel. 59 862 22 97 | tel. 501 763 701 Krzywoustego 1, pok. 304 (wejicie od Media Expert)

uznawane w krajach Unii Europejskiej

tel. 663-334-303

lebork@oswiatalingwista.eu E.mail: lebork@byd.pl

www.policealna.lebork.pl

Jszkolymedyczne \ www.oferta.byd.pl

Wiecej informacji na www.policealna.lebork.pl

AUTOPROMOC]#
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< BRZOZA
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Bezpieczne wakacje

Funkcjonariusze z Komendy Miejskiej Policji w Stupsku spotykajg

sie z uczniami szkdt podstawowych i ponadpodstawowych, aby

porozmawiac o bezpieczenstwie podczas wakacji. Niedawno ta-
kie spotkanie odbyto sie w Szkole Podstawowej w Objezdzie. Po-
liciant omo&wit tematyke bezpiecznych wakacji, wskazat miejsca,
w ktérych najbezpieczniej spedzac czas wolny oraz wymienit te
zachowania, ktére mogg prowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacji.
Dzieci dowiedziaty sie, ze podczas wypoczynku nad wodg, trzeba
stuchac sie rodzicow i opiekundéw i nie mozna oddalac sie od nich
oraz od grupy. Bezpieczne do kgpieli i wypoczynku sg strzezone
kapieliska, ktére nadzorowane sg przez ratownikow.

I StUPSK

Szpitalne warsztaty

W Oddziale Kardiologicznym Wojewddzkiego Szpitala Specjali-
stycznego im J. Korczaka w Stupsku odbyty sie warsztaty echokar-
diograficzne z udziatem prof. dr hab. n. med. Marcina Fiatkow-
skiego - europejskiego eksperta echokardiografii, konsultanta
wojewddzkiego ds. kardiologii. Dzieki wsparciu firm Pfizer oraz
GE medycy mieli mozliwos$¢ testowania najnowszego aparatu
echokardiograficznego GE Vivid E95 Ultra Edition.

(4 X
fot. materiaty prasowe szpitala

Jak sie dowiedzieliSmy
aparat wykorzystuje

prezentacja systemu
EchoPAC™ Connect, ktoé-

jgc do dalszych zabiegéw
inwazyjnych lub kardio-

fot. www.ustka.pl

I USTKA

Koszykarska Barcelona

Marcel Grzelczyk oraz Piotr Rutkowski na co dzier uczniowie klasy
5awSzkole PodstawowejNr 2w Ustcewzieliudziatzdruzyng Basket
Famila Stupsk w prestizowym turnieju Euro Youth Basketball Cup
w Barcelonie w Hiszpanii. Euro Youth Basketball Cup skupia druzy-
ny meskie i zenskie z catego Swiata, organizowane przez Europe-
an Sport Events. Rozgrywki sg w kategoriach chtopcow i dziewczat
U12, U14, U16 i U18. Turniej uwazany jest za jeden z najbardziej
prestizowych miedzynarodowych turniejow koszykowkiw Europie.
Druzyna Basket Familia Stupsk zdobyta: brgzowy medal w swojej
kategorii U12 oraz nagrode Fair Play catego turnieju. Chtopcy ro-
zegrali 4 mecze. Na co dzien sg zawodnikami STK Czarni Stupsk.

sztuczng inteligencje -Al
oraz nowe algorytmy ob-
razowania - min. cSound
ADAPT, w celu genero-
wania obrazéw klinicz-
nych najwyzszej jakos-

ci oraz przyspieszenia
wykonywanych  pomia-
row.

Dodatkowo odbyta sie

ry dzieki wsparciu sztucz-
nej inteligencji i nowator-
skiego oprogramowania
umozliwia analizowanie
nagranych wczesniej ob-
razow.

Podczas warsztatow
diagnozowano licznych
pacjentéw z naszego re-
gionu, czesto kwalifiku-

chirurgicznych. Dzieki
zaawansowanej techno-
logii i wiedzy specjalis-
tow udato sie zdiagno-
zowac u pacjentéw m.in.
przetoke zatoki wien-
cowej, wypadanie ptat-
ka zastawki mitralnej czy
kardiomiopatie toksycz-
na.

o J r_/ =/ . k :

fot. www.ustka.pl



12

WYDARZENIA

PREGAD

www.przegladonline.pl

Czerwiec 2024

I SLUPSK

JUZ jest!
Nowy Informator

Turystyczny!

fot. CIT w Stupsku

NOWY INFORMATOR TURYSTYCZNY na rok 2024 ,Stupsk, Ziemia
Stupska” jest juz dostepny .

Znajdziecie w nim obszer-
ne informacje o ZABYT-
KACH SEUPSKA, ciekawe
artykuty na temat tury-
styki Stupska i regionu,
mnoéstwo  praktycznych

informacji, gry dla dzieci i
duzo, duzo WIECE].

INFORMATOR dostepny
jest BEZPLATNIE w Cen-
trum Informacji  Tury-
stycznej w Stupsku, a juz

niedtugo pojawi sie w in-
nych punktach w naszym
miescie i regionie w tym
miedzy innymi w Ustce,
Dartowie, tebie, Leborku,
Koszalinie czy Mielnie.

I SLUPSK

Zwierzak w CIT

Wszystkim, ktérzy prze-
mierzajg stupskie ulice
w towarzystwie swoich
UKOCHANYCH CZWORO-
NOGOW, przypominamy
o kilku waznych kwe-
stiach:

+ przed wejsciem do

Centrum  Informag;ji
Turystycznej znajduje
sie miska ze Swiezg
woda dla naszych ma-
tych przyjaciét

+ do naszego punktu
bez obaw mozesz
wejs¢ ze swoim psem

fot. CIT w Stupsku
czy kotem
musicie by¢ gotowi,
ze nasi pracownicy
beda gtaskac¢ i tuli¢
Wasze zwierzaki, tro-
che zapominajac przy
tym o pomocy dla
Was.

I USTKA

Wakacyjne autobusy

W okresie do 1 lipca do
31 sierpnia 2024 r. komu-
nikacja publiczna w Ustce
bedzie funkcjonowaé wg
wakacyjnego rozktadu i
wakacyjnej oferty taryfo-
wej.

Autobusy beda kurso-
waty takze w soboty i

niedziele, zabraknie Kkil-
ku kurséw porannych.
Wprowadzona przez Po-
wiat Stupski wakacyjna
oferta taryfowa umozli-
wia dodatkowym grupom
pasazerow przejazdy bez-
ptatne i obniza cene bile-
tu jednorazowego do 2 zt

(aktualnie to 4,50).
Przejazdy sg bezptatne
dla:

* mieszkancéw Ustki - do-
kumentem potwierdzaja-
cym uprawnienie jest Us-
tecka Karta Mieszkanca

* dzieci do 7 roku zycia na
podstawie oswiadczenia

opiekuna

+ 0s6b powyzej 70 roku zy-
cia na podstawie oswiad-
czenia lub dokumentu toz-
samosci

+ 0s6b niepetnosprawne w
stopniu znacznym wraz z
opiekunem na podstawie
stosownych dokumentdw.

fot. wwW.LJstka.pI
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ratownikéw WOPR.
Plaza strzezona:

Ustka Wschod:

+ 400 mb strzezonego
kapieliska - 4 stanowiska
ratownicze, petne wypo-
sazenie, po trzech wykwa-
lifikowanych i doswiad-
czonych ratownikéw na
stanowiskach, kapielisko
oznakowane, strzezone w
godz. 10:00-18:00

+ kapielisko oddalone
225 m od falochronu

wschodniego, czyn-
ne od 01.07.2024r.
-31.08.2024r.  Odcinek

100 mb - jedno stanowi-
sko czynne 15.06.2024 do
31.06.2024 i 01.09.2024
-15.09.2024r.

Baza  WOPR-  Ustka
Wschéd - 100 m od fa-
lochronu wschodniego:

+ dyzur pod telefonem
alarmowym 605 116 243,
punkt medyczny z ratow-
nikiem medycznym na
dyzurze, kierownik ka-
pielisk, w dyspozycji sku-
tery wodne, t6dZ moto-
rowa, quady, stanowisko
z wézkiem - amfibig do
kapania dla oséb z niepet-
nosprawnosciami - obstu-
giwany przez ratownika
WOPR

Ustka Zachdd II:

+ 200 m sektora strzezo-
nego, sektor oddalony od
falochronu zachodniego
w odlegtosci okoto 620
m, petna obsada ratow-
nicza, dwie wieze ratow-
nicze z petnym wyposa-
zeniem, sektor strzezony
od 10:00 - 18:00, tacz-
no$¢ radiowa, podsta-
wowa pomoc medyczna,
od strony wody skuter
wodny, dojscie do sekto-
ra - wejscie nr 2 - prze-
diuzenie ul. KoScielniaka.
Sektor zgtoszony do pro-
gramu Btekitna Flaga 2024
+ sektor wyposazony w

Plaza w Ustce

W okresie lata cata plaza w granicach mia-
sta patrolowana bedzie przez ratownikow z
wody na todzi motorowej i skuterach wod-
nych. W sezonie 2024 stuzbe ratowniczg na
kapieliskach w Ustce petni¢ bedzie ok 30.

stanowisko z wozkiem
amfibia do kapania dla
0s6b z niepetnosprawno-
Sciami

Na kazdym wejsciu - 9
wejs¢ na plaze - usytu-
owane sg tablice infor-
macyjne z numerem
telefonu do stuzb ratow-
niczych, ze znakami obo-
wigzujgcymi  na  plazy,
regulaminem kapieliska,
informacjg o jakosci wody
na kapielisku oraz pod-
stawowymi informacjami
0 wystepujacych zagroze-
niach. Ponad to cata plaza
oznakowana tablicami in-
formujacymi o :

- miejscach z zakazem ka-
pieli i miejscach niebez-
piecznych (czarny punkt)
- wystepowaniu budowli
wodnych (sztuczna rafa)
- zakazie wchodzenia na
pale i kagpania sie w odle-
gtosci blizszej niz 5 m od
pali.

Wejscia na plaze ponu-
merowane sg zgodnie z
zaleceniami Urzedu Mor-
skiego tj.

- Nr 32- dawne wej-
scie nr 1 - Il molo
- Nr 31 - dawne wejscie
nr 2 - przedtuzenie ul. Ko-
Scielniaka

- Nr 29R- dawne wejscie
nr 3 - wejscie techniczne
przy falochronie zachod-
nim

- nr 27 -dawne wejscie nr
4 - wejscie plaza wschod
przy toaletach p. Skérko

- Nr 26- dawne wejscie nr
5 - wejscie plaza wschéd
przy Szerokie Wody (La-
guna Marine)

- Nr 25- dawne wejscie nr
6 - wejscie plaza wschod
od ul. Zeromskiego

- Nr 24- dawne wejscie nr
7- wejscie plaza wschod
od ul. Kopernika

- Nr 23 - dawne wejscie nr
8 - wejscie plaza wschéd
od ul. Lesna

Ratownikow \WWOPR
- darmawy GQ

S e
{ |-: ?.
BBt 8

- Nr 21- dawne wejscie nr
9 - wejscie plaza wschod
od ul. Trakt Solidarnosci
Numery wejs¢ widoczne
na bramach reklamo-
wych zlokalizowanych na
wejsciach na plaze.
Pozostata numeracja
wejs¢ dostepnych dla pla-
zowiczéw zainstalowana
jest przez Urzad Morski.

Na wiezach ratowni-
czych znajdowac sie beda
maszty z wywieszanymi
flagami informujacymi:

- FLAGA CZERWONA -
CALKOWITY ZAKAZ KA-
PIELISKA

- FLAGA BIAtA - KAPIEL
DOZWOLONA

Poza tym na wiezach
umieszczone s3 tablice
meteo z aktualnym sta-
nem morza, temperatu-
rg wody i powietrza, sitg
wiatru.

Informacje dodatkowe:

* na plaze mozna wpro-
wadzac zwierzeta z jed-
nym wyjatkiem: obowig-
zuje zakaz wprowadzania
zwierzat na kapieliska w
godzinach ich pracy ftj.
10:00 - 18:00 w okresie
15.06.2024 - 15.09.2024
- zgodnie z Ustawg pra-
wo Wodne i zaleceniami
sanitarnymi  Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego

i~ e
Imbod

* wejscie nr 31 - Ustka Za-
chod Il prowadzi do sek-
tora sportowego na kto-
rym: znajdowac sie beda
boiska do pitki siatkowej
i pitki noznej. Animatorzy
OSiR Ustka beda prowa-
dzi¢ zajecia dla plazowi-
cz6w - na tym sektorze
obowiagzuje zakaz plazo-
wania w obrebie boisk.

+ wszystkie wejscia na

plaze oznakowane s3
tablicami z numerem
wejscia i piktogramem

zwierzatka przypisanego
do tego wejscia. Na pla-
zy sg usytuowane zna-
ki z numerem sektora i
piktogramem zwierzgtka
takim samym, jak na ta-
blicy z numerem danego
wejscia na plaze. Takie
oznakowanie  znacznie
utatwia poszukiwanie za-
gubionych dzieci czy tez
0s6b starszych, jak réw-
niez utatwia okreslenie
miejsca gdzie karetka po-
gotowia, policja lub inne
stuzby mogg podjechac
w celu udzielenia pomocy
lub interwencji

* na plazy Zachodniej -
wejscie nr 31 zainstalo-
wana jest reluma - spe-
cjalny pomost o dtugosci
okoto 80 m i szerokosci 3
m (w zaleznosci od szero-
kosci plazy). Pomost uta-

twia dotarcie jak najblizej
wody i miejsc plazowania
osobom z niepetnospraw-
nosciami, seniorom czy
woézkom dzieciecym. Przy
tym zejsciu znajduje sie
réwniez woézek - amfibia
przeznaczony do kgpania
0séb niepetnosprawnych
obstugiwany przez ratow-
nika WOPR. Osoba chca-
ca skorzysta¢ z wozka
zgtasza sie do ratownika
wraz z opiekunem. Kapiel
pod nadzorem ratownika
trwa do 30 minut ( zalezy
od temperatury wody)

* na plazy Wschodniej -
wejscia nr 27 i 24 réwniez
sg wyposazone w zejscia
dla oséb niepetnospraw-
nych - reluma- jej dtugos¢
Cco rocznie uzalezniona
jest od szerokosci plazy

+ zejscie nr 27 - plaza
Wschodnia wyposazone
jest w platforme, na kté-
rej znajduje sie specjalny
wozek - amfibia, ktéry to
umozliwia kapanie sie w
kapielisku morskim oséb
niepetnosprawnych.
Platforma z wdzkiem
jest oznakowana. Osoba
chcaca skorzystac z wéz-
ka zgtasza sie do ratow-
nika wraz z opiekunem.
Kapiel pod nadzorem ra-
townika trwa do 30 minut
(zalezy od temperatury

fot. www.ustka.pl

wody)

Informacje dodatkowe:

+ woda w kapieliskach
jest co 14 dni badana w
laboratorium Powiatowej
Stacji  Sanitarno-Epide-
miologicznej w Stupsku ,
a wyniki zamieszczane sa:
- tablice przy wejsciach na
plaze

- tablica na promenadzie,
przy wejsciu nr 4

- serwis kapieliskowy

- na tablicy OSIR Ustka

- na stronie interneto-
wej www.osir.ustka.pl

- sg dostepne w bazie
WOPR na plazy wschod-
niej

+ plaza sprzatana bedzie
gruntownie  codziennie
rano do godz. 9:00, a w
razie koniecznosci réw-
niez w godzinach popo-
tudniowych. Plaza, jesli
warunki pogodowe po-
zwalajg, bedzie bronowa-
na 2 x tygodniowo i raz na
3 tygodnie przesiewana
maszyng do czyszczenia
piasku (intensywnosc¢ za-
lezna od obtozenia kapie-
lisk)

* nadzor nad kapieliskami
i plazg w granicach mia-
sta Ustka petni pracownik
OSiR Ustka -specjalista
ds. plaz i kapielisk Zbi-
gniew Wisniewski tel. 530
682 638
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Pocigg do kultury

W stupskiej Galerii Kameralnej Battyckiej Galerii Sztuki Wspotcze-
snej odbyto sie podsumowanie jubileuszowej X edycji oraz 11 lat
trwania plebiscytu ,Pocigg do kultury”. To projekt edukacyjny,
ktorego celem jest tworzenie pomostu pomiedzy galerig, a pla-
cowkami oswiatowymi, ktory stwarza przestrzen do wspotpracy
polegajgcej na aktywnym wspotuczestnictwie w programie wysta-
wienniczo-edukacyjnym proponowanym przez BGSW. W biezgcej
edycji w plebiscycie wzieto udziat 35 szkdt i przedszkoli ze Stupska
i z Ustki, w tym Ustecki Uniwersytet Trzeciego Wieku, a w maju br.
dotgczyta kolejna placéwka - SZKOLA PODSTAWOWA Z ODDZIAEA-
MI INTEGRACYJNYMI NR 4 W SEUPSKU IM. GUSTAWA MORCINKA.

Zgodnie z podsumo- mitlowania do kultury CEUM SZTUK PLASTYCZ-
waniem X edycji ga- isztuki. NYCH IM. STANISEAWA
leria przyznata na- W kategorii Il - SZKOtY IGNACEGO WITKIEWICZA
stepujace nagrody: PODSTAWOWE nagro- W SEUPSKU.

W Kategorii | - PRZED- dzony zostat SPECJALNY Wyré6znienia indywi-
SZKOLA, najwiekszg ak- OSRODEK SZKOLNO-WY- dualne otrzymali Alicja

tywnoscig wykazato sie
Miejskie Przedszkole nr 1
w Ustce.

Battycka Galeria Sztuki
Wspétczesnej wyroznita
przedszkole za aktywnos$¢
w biezacej i we wszystkich
poprzednich edycjach
oraz za szczegblne zaan-
gazowanie i upowszech-
nianie wsréd dzieci za-

CHOWAWCZY IM. UNICEF
W SEUPSKU za najaktyw-
niejsze uczestnictwo w X
edycji plebiscytu ,Pociag
do Kultury” oraz WYROZ-
NIENIE za zaangazowanie
w przeciggu wszystkich
edycji.

W kategorii Ill - SZKOLY
PONADPODSTAWOWE,
WTYM UTW zwyciezyto LI-

Pigtak (I LICEUM OGOL-
NOKSZTALCACE IM. BO-
LESEAWA KRZYWOUSTE-
GO W SEUPSKU), Hanna
Boksa (SZKOtA PODSTA-
WOWA NR 3 IM. GENERA-
£A MARIUSZA ZARUSKIE-
GO W USTCE) i Barbara
Piasecka (Ustecki Uniwer-
sytet Trzeciego Wieku Zyj
kolorowo).

#,0N

fot. www.slupsk.pl

I SLUPSK

Zastrzez PESEL

Przekazujemy informacje prasowg Ministerstwa Cyfryzacji do-
tyczgcg bezpieczeristwa numeru PESEL. Ministerstwo Cyfryzacji
wprowadzito wiec do aplikacji mObywatel 2.0 ustuge Zastrzez
PESEL. Dzieki niej uzytkownik moze zastrzec swoj numer PESEL,
cofngc zastrzezenie i ponownie je ustawic¢. Widzi tez, jakie firmy i
instytucje sprawdzaty jego numer PESEL i z jakiego powodu. Od 1
czerwca 2024 instytucje finansowe beda miaty obowigzek spraw-
dzenia statusu numeru PESEL np. przed udzieleniem pozyczki.
W zwigzku ze wzrostem przestepczosci z wykorzystaniem skra-
dzionych danych osobowych* Ministerstwo Cyfryzacji wprowadzi-
to ustuge Zastrzez PESEL.

strzezen.  Zastrzezenie
numeru PESEL zabezpie-
cza przed niechcianym
kredytem lub zakupem
na raty.

Po zastrzezeniu numeru

Dzieki niej uzytkownik
aplikacji mObywatel
2.0 moze: zastrzec swoj
numer PESEL, cofna¢
zastrzezenie (beztermi-
nowo lub czasowo), do-
wiedzie¢ sie, kto spraw-
dzat jego numer PESEL i
z jakiego powodu, spraw-
dzi¢ historie swoich za-

urzedzie.

Cofanie zastrzezenia nu-
meru PESEL jest szcze-
g6lnie przydatne, kiedy
chcemy z niego skorzy-
sta¢, np. wzig¢ kredyt
PESEL nadal mozna: péjs¢  lub kupi¢ sprzet na raty.
do lekarza, zrealizowa¢ Po cofnieciu zastrzeze-
recepte, kupi¢ bilety lot- nia mozna ponownie
nicze, zatatwi¢ sprawe w zabezpieczy¢ swodj nu-

Q mObywatel 2.0

Twaéj PESEL

w Twoich rekach

Zastrzez go w aplikacji

mer PESEL najwczesnie]
po uptywie 30 minut.
Historia numeru PESEL w
aplikacji. Kolejng przydat-
ng funkcjg ustugi Zastrzez
PESEL jest historia, w

(H I =

ktérej sprawdzimy: daty
zastrzezen numeru PE-
SEL, kto, kiedy i z jakiego
powodu sprawdzat nasz
numer PESEL.

Funkcja nie tylko daje

Twoj PESELjest
zastrzeZony

fot. www.slupsk.pl

wglad w historyczne
operacje, ale tez po-
maga w wychwyceniu
prob  nieuprawnionego
wykorzystania  numeru
PESEL.
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Pielegnacja
drzew

fot. méteria#y prasowe

W czerwcu rozpoczeta sie pielegnacja pomnikéw przyrody na te-
renie Miasta Ustka. Jej celem jest utrzymanie w jak najlepszym
stanie zdrowotnym drzew i zapewnienie bezpieczeristwa miesz-
kancom. Zakres prac obejmuje m.in. usuniecie suchych gatezi i
konarow z koron drzew. Dziatania wykonywane w obrebie koron
i pni drzew majg na celu poprawe stanu fitosanitarnego drzew,
poprawe ich wartosci przyrodniczych, estetycznych oraz przeciw-
dziatanie opadaniu suchych konarodw i gatezi. Pielegnacja pozwoli
zachowac drzewa w dobrej kondycji zdrowotnej przez wiele ko-
lejnych lat i znacznie zmniejszy ryzyko wypadku czy uszkodzenia
mienia pozostawionego pod drzewem.

1 USTKA

Ptatne

R, Y 05

W okresie 15 czerwca -
15 wrzesnia 2024 r. na
wybranych ulicach w cen-
trum Ustki obowigzuje
Strefa Ptatnego Parkowa-
nia.

Mieszkancéw miasta za-
praszamy do korzystania
z preferencyjnej oferty
abonamentowej - warun-
kiem jest posiadanie Us-
teckiej Karty Mieszkanca.

Wczasowa, ul. Pogodna
(od. Kopernika do Placu
Wolnosci), Plac Wolnosci,
9. ul. Pitsudskiego, ul. Ko-
Sciuszki, ul. Kilinskiego,
ul. Beniowskiego parko-
wanie prawostronne (od
ul. Chopina do ul. Mic-
kiewicza), ul. Marynarki
Polskiej (od budynku przy
ul.  Marynarki Polskiej
84 do budynku przy ul.

parkingi

Bezptatne parkingi: ul. Marynarki Polskiej 45),
Rybacka, ul Portowa, ul. ul. Kaszubska (od. ul.
Stupska. Marynarki  Polskiej do

Obszar SPP: ul. Zaruskie-
go, ul. Zeromskiego, ul.
Mickiewicza, ul. Sprzy-
mierzencow, ul. Lesna, ul.

Bulwaru Portowego), ul.
Mata, ul. Stowianska, ul.
Wyszynskiego, ul. Jana z
Kolna.

(D —

fot. materiaty prasow
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Swieto TBS-u

Usteckie Towarzystwo Budownictwa Spotecznego obchodzi Ju-
bileusz 25-lecia. Z tej okazji Spétka wydata album ,Domy, ktére
opowiadajg historie” i przygotowata film o swojej dziatalnosci.
Tworzenie Usteckiego Towarzystwa Budownictwa Spotecznego
rozpoczeto sie w listopadzie 1997 roku, a ostatecznie 11 stycznia
1999 roku Akt Zatozycielski UTBS Sp. z 0.0. zostat zatwierdzony
przez Prezesa Urzedu Mieszkalnictwa i Rozwoju Miast. Od poczat-
ku dziatania funkcje prezesa petnit Edward Rokosz. Wktad UTBS
w dzisiejsze oblicze Ustki - postrzeganej jako wyjgtkowo urokliwe
miasto - jest nieoceniony.

Realizowany w latach 2006-2023 projekt rewitalizacji, odmienit
charakter naszego miasta, przywracajgc mu urok dawnej rybac-
kiej osady, odtworzonej jednak w nowoczesnych ramach wspét-
czesnosci. Na jego realizacje Miasto zdobyto pierwsze srodki euro-
pejskie, a byt on nie tylko wyzwaniem inwestycyjnym, lecz przede
wszystkim spotecznym. Mieszkancy zyskali nowoczesne, wygodne
mieszkania, a uwolnione budynki zostaty odbudowane i wykorzy-
stane na nowe funkcje. Dzi$ ten obszar miasta tworzy Starg Osade
Rybackg - jedng z atrakcji Ustki.

Zdobyta w 2021 roku na- tan UTBS, zrealizowato lokali, Zbudowano 491
groda dwudziestolecia za w ramach budownic- mieszkan i 9 lokali uzyt-
budownictwo spoteczne i twa czynszowego szereg kowych dzieki kredytom
komunalne to efekt bar- dodatkowych  inwesty- z Krajowego Funduszu

dzo dobrej wspotpracy
samorzadu i Spofki.

W latach 2000 - 2020
powstato w Ustce 69 bu-
dynkéw komunalnych i
spotecznych, co oznacza
868 nowych mieszkan.
Niezaleznie od realiza-
¢ji  wspdlnych  dzia-

cji.

Usteckie Towarzystwo Bu-
downictwa Spotecznego
w liczbach: Zbudowano
729 lokali mieszkalnych
in 32 lokale uzytkowe,
W ramach rewitalizacjo
odtworzono 43 budyn-
ki, tworzagc w nich 138

Mieszkaniowego,  Zbu-
dowano 6 budynkéw do
najmu socjalnego (Spot-
ka byla inwestorem
zastepczym), UTBS za-
rzgdza 130 wspdlnotami
i administruje dwoma
cmentarzami  komunal-
nym.

OPOWIADAJA -

fot. materialy prasowe
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stupski®

Diagnostyka*

Zapraszamy do punktow pobran:

Stupsk, ul. Jana Pawtall 1a
pon.-pt. 7:00-16:00;

pobieranie materiatu do 14:30

sob. 7:00-12:00;

pobieranie materiatu do 11:30

Punkt przyjazny dzieciom

Punkt pobran realizuje program 40+

Stupsk, ul. Wilenska 30
(dawna przychodnia kolejowa)
pon.-pt. 6:45-14:00;

pobieranie materiatu do 13:30

sob. 7:00-10:00;

pobieranie materiatu do 9:30

Punkt przyjazny dzieciom

Punkt pobran realizuje program 40+

Stupsk, ul. Tuwima 23

(po przeciwnej stronie DH Manhattan

i Wokulski obok salonu sukien slubnych)
pon.-pt. 6:30-12:00;

pobieranie materiatu do 11:30

Punkt pobran realizuje program 40+

Infolinia laboratorium tel. 59 840 24 28

Stupsk, ul. Szczecinska 59A
(przychodnia rehabilitacyjna Gryf, za US)

pon.-pt. 7:00-11:00; pobieranie materiatu do 10:30
Punkt pobran realizuje program 40+

Stupsk, ul. Pl. Dagbrowskiego 6
(Karina Center); pon.-pt. 7:00-10:00;
mozliwos¢ umawiania sie przez aplikacje Booksy

Stupsk, ul. Hubalczykéw 12a/U01

pon-pt 7:00 -12:00; Pobieranie materiatu do godziny 11:30
Telefon 123 331 298

Ustka, ul. Kopernika 19
pon.-pt. 6:30-12:00; pobieranie materiatu do 11:30,
Punkt pobran realizuje program 40+

Stawno, ul. Koszalinska 4
pon.-pt. 7:30-11:00; pobieranie materiatu do 10:30

Lebork, ul. Aleja Wolnosci 40a
pon.-pt. 7:15-11:00;

pobieranie materiatu do 11:00; sob. 7:00-10:00;
pobieranie materiatu do 9:30

Punkt pobran realizuje program 40+

diagnostyka.pl




