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Nominowana Ustka

Ustka znalazta sie w gronie 20 miejscowosci wal-
czacych o tytut najlepszego polskiego uzdrowi-
ska. W plebiscycie magazynu Travelist swoje glo-
sy mozemy oddawac¢ do konca wrzesnia. Checac
sprawdzié, ktére kurorty zastugujg na miano naj-
lepszych, Magazyn Travelist oglasza pierwsza
edycje Rankingu Polskich Uzdrowisk. To nowa
inicjatywa, obok flagowych juz projektow redak-
cji, takich jak Ranking Polskich Plaz czy Zimowe

Gwiazdy Travelist.

Tym razem uwaga czytel-
nikow i turystow skierowana
jest na miejsca styngce z do-
broczynnego mikroklimatu,
naturalnych bogactw i tra-
dycji kuracyjnych. Sposrod
47 miejscowosci o statusie
uzdrowiska eksperci Travelist
wybrali 20 kurortow — Ustka
znalazta sie w tym gronie. Sg

tam takze inne miejscowo-
sci potozone nad morzem,
w centralnej Polsce, w Be-
skidach, Pieninach i na Dol-
nym Slasku. Na uczestnikow
czeka rowniez konkurs, tym
razem literacki. Po zagltoso-
waniu moga stworzyc wiasny
wiersz inspirowany tematyka
uzdrowiskowg — w dowolnej
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NOMINACIA DLA
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formie, od fraszki po wiersz
bialy. Autorzy najciekaw-
szych utworow otrzymajg na-
grody w srodkach Travelist do
wykorzystania na rezerwacje
hotelowe na portalu: 1,5 tys.

fot. Materiaty prasowe

zt za pierwsze miejsce, 1 tys.
zt za drugie i 5007zt zavtrzstie!
Konkurs trwa rownolegle z
glosowaniem, a jego wyniki
poznamy wczesniej, bo juz 8
pazdziernika.

Konsultacje Gminnego Programu Rewitalizacji
Miasta Stupska do 2032 roku

Prezydent Miasta Stupska
zaprasza do wziecia udziatu
W rozpoczynajacych sie kon-
sultacjach spotecznych doty-
czacych projektu Gminnego
Programu Rewitalizacji do
2032 roku (aktualizacja GPR
2017-2025+).

Celem konsultacji jest ze-
branie uwag od mieszkancow
miasta na temat przygotowa-
nego projektu dokumentu.

Konsultacje odbeda sie w
terminie od 13.10.2025 do
18.11.2025 r. w nastepuja-
cych formach:

1) otwartego spotkania z in-
teresariuszami  rewitalizacji
Miasta Stupska w dniu 28
pazdziernika o godz. 16:00
w budynku Stupskiego Cen-
trum Organizacji Pozarzado-
wych i Ekonomii Spotecznej
przy ul. Niedziatkowskiego 6;
2) spotkania on-line w dniu
03.11.2025 r. 0 godz. 16:30.
Link do spotkania zostanie
podany na miejskim portalu
internetowym www.slupsk.pl
oraz na profilu Rewitalizacja
Stupsk w mediach spotecz-

nosciowych co najmniej 10
dni kalendarzowych przed
planowana datg spotkania;

3) spaceru konsultacyjnego
po obszarze rewitalizacji w
dniu 26.10 o godz. 11:00. In-
formacja o miejscu rozpocze-
cia spaceru podana zostanie
na miejskim portalu interne-
towym www.slupsk.pl oraz na
profilu Rewitalizacja Stupsk w
mediach spotecznosciowych
co najmniej 10 dni kalenda-
rzowych przed planowang
datg spaceru;

4) dyzurow konsultacyjnych
w Dziale Rewitalizacji przy
Wydziale Zarzadzania Fun-
duszami Urzedu Miejskiego
w Stupsku, pl. Zwyciestwa
1, Maty Ratusz, pok. 204, w
dniach 13, 20, 27.10.2025
r.oraz 3.11i17.11. 2025 r. w
g0dz.15:30-16:30;

5) spotkania z przedstawicie-
lami organizacji pozarzado-
wych i podmiotow ekonomii
spotecznej oraz spotkania z
miodzieza. Informacja o ter-
minach i miejscach spotkan
podana zostanie na miejskim

KONSULTACIE PROJEKTU
GMINNEGO PROGRAMU
REWITALIZACIT MIASTA

SLUPSKA DO 2032 ROKU

portalu internetowym www.
slupsk.pl oraz na profilu Re-
witalizacja Stupsk w mediach
spotecznosciowych co naj-
mniej 10 dni kalendarzowych
przed planowang datg spo-
tkan;

6) zbierania uwag za pomoca
formularza zamieszczonego
w Biuletynie Informacji Pu-
blicznej oraz miejskim portalu
internetowym  www.slupsk.
pl (na stronie gtownej oraz
w zakladce ,Rewitalizacja”).
Wypetnione formularze be-
dzie mozna dostarczy¢ w nie-
przekraczalnym terminie do
18.11.2025 roku:

a) droga korespondencyjng
na adres: Wydziat Zarza-

5 Stupsk

FUER] REWITALIZACIA

fot. Materiaty prasowe
dzania Funduszami Urzedu
Miejskiego w Stupsku, pl.
Zwyciestwa 1, 76-200 Stupsk
(decyduje data wptywu do
Urzedu);
b) elektroniczng na adres: re-
witalizacja@um.slupsk.pl;
c) osobiscie w Wydziale Za-
rzadzania Funduszami Urze-
du Miejskiego w Stupsku, pl.
Zwyciestwa 1, Maly Ratusz,
pok. 204 (budynek z winda
i przystosowany do potrzeb
0s0b z niepetnosprawnoscia-
mi);
7) spotkania dla przedstawi-
cieli Komitetu Rewitalizacji
w dniu 22.10.2025 r. 0 godz.
16:00 w Urzedzie Miejskim w
Stupsku.
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nie migrantow

O fake newsach zwigzanych z tematem migrantéw
na Pomorzu rozmawiamy z Marcinem Skwieraw-
skim, wicemarszatkiem wojewodztwa pomorskie-

go.

Wokot pomocy migrantom
narasta wiele fake newsow.
Ten temat coraz czesciej
wykorzystywany jest do
gry politycznej, rowniez
u nas - na Pomorzu.
Niestety, to prawda, styszy-
my coraz wiecej dziwnych i
catkowicie bzdurnych histo-
rii, wyglaszanych zwilaszcza
przez politykdw prawej strony
politycznej. Szkoda, ze nikt z
nich nie wspomina, ze kiedy
rzad PiS zawart z Komisjg Eu-
ropejska umowe partnerstwa,
to zawart w niej zapisy o tym,
ze integracja migrantow jest
niezwykle istotna i organy
rzagdowe oraz samorzadowe
powinny by¢ przygotowane
do zarzadzania procesami
migracyjnymi. Co wiecej —
poszta za tym wyrazna dyrek-
tywa z rzadu do samorzadow,
zeby zabezpieczy¢ na te dzia-
fania srodki. Zresztg Centra
Integracji Cudzoziemcow to
tez pomyst Prawa i Sprawie-
dliwosci. | to jeden z niewielu
dobrych pomystow, ktory wy-
szedt spod skrzydet tej partii.
Jest szczytem hipokryzji, ze
postowie PiSu doskonale o
tym wiedzg a pomimo to jez-
dza dzis po wojewodztwie i
manipuluja faktami.

No witasnie, styszymy
czesto, ze CIC to beda
jakies zamkniete osrodki,
pojawia sie stowo , getto”.
To oczywista bzdura, po-
wtarzana po to, by straszyc¢
niezorientowanych. Przede
wszystkim CIC to nie sa
osrodki, gdzie majg mieszkac¢
migranci. To sg bardziej takie
Lbiura” ktére majg zapewnic

dostep do informagcji, do-
radztwa, kurséw jezykowych,
dziatan wzmacniajacych sa-
modzielnosé.

Prosze powiedzieé do-
ktadnie, czym sa, a czym
nie sg Centra Integraciji
Cudzoziemcow i jakie
cele dtugoterminowe
przyswiecaja realizacji
tego projektu w woje-
wadztwie pomorskim?
Chodzi o to by pomoc mi-
grantom odnalez¢ sie w na-
szej spotecznosci zintegro-
wac i podjac¢ legalng prace.
Wszystko po to by zaroéwno
przyjezdni jak i mieszkancy
Pomorza czuli sie w swoim
towarzystwie = bezpiecznie.
W naszym regionie Centra
Integraciji Cudzoziemcow
powstaty w ramach projektu
,Pomorskie WELCOME Cen-
ter” finansowanego w ramach
Funduszu Azylu, Migracji i In-
tegracji na lata 2021-2027 (i
tu stanowczo chce przypo-
mnie¢, ze o sposobie wyko-
rzystania programu FAMI w
Polsce, i koniecznosci two-
rzenie tzw. Centrow Integracji
Cudzoziemcow (CIC), zdecy-
dowatrzad Zjednoczonej Pra-
wicy. Pierwsze takie centrum
osobiscie i z dumg otwierata
uroczyscie Pani Minister Mar-
lena Malag - PiS). Projekt za-
ktada funkcjonowanie dwoch
CIC w wojewodztwie pomor-
skim — w Gdansku i Stupsku.
Dziatania projektu ,Pomor-
skie WELCOME Center”
zakladajg takze wspieranie
lokalnych instytucji (dokfad-
nie jednostek administracji
publicznej i oswiaty) w pra-

cy z migrantami oraz szereg
inicjatyw wspierajgcych zro-
zumienie wielokulturowosci
dedykowanych spotecznosci
lokalnej. Przypomne jednak,
ze projekt CIC jest realizo-
wany na terenie catej Polski
i ma na celu ujednolicenie
systemu udzielania wsparcia
osobom z doswiadczeniem
migracyjnym oraz wsparcie
takich osob w procesie in-
tegracji ze spoteczenstwem
przyjmujacym, w tym podje-
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cie legalnej pracy.

Czy jako Urzad Marszal-
kowski Wojewodztwa
Pomorskiego probujecie
rozwiewac watpliwosci
i walczy¢ z dezinformacja?
Oczywiscie. Nasz urzad
jako lider projektu zaktadaja-
cego utworzenie i dziatalnosé
CIC odpowiada na wszystkie
kierowane pytania zwigzane
m.in. z ,Pomorskie WELCO-
ME Center”, aby od razu roz-
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wiewac wszelkie watpliwosci
wsrod mieszkancow woje-
wodztwa. Juz na poczatku
realizacji projektu, przepro-
wadzilismy spotkania z repre-
zentantami wladz samorza-
dowych, stuzb publicznych,
organizacji pozarzadowych i
innymi dziataczami na terenie
wojewodztwa pomorskiego,
aby wyjasni¢, w jaki sposéb
CIC beda wspieraly cudzo-
ziemcow. Powstat profil na fb:
https://www.facebook.com/
pomorskiewelcome/, na kto-
rym publikowane sa rzetelne i
sprawdzone informacije.

A co z mieszkancami, bo
to wtasnie ich najtatwiej prze-
straszy¢ i zmanipulowac?

Dlatego dodatkowo prowa-
dzimy dziatania kierowane do
mieszkancow Pomorza, ta-
kie jak warsztaty, debaty czy
szkolenia. M.in 10 grudnia
br. organizujemy konferencje
pn. Dezinformacja, nastroje
spoteczne i migracje — gdzie
miesci sie prawda? To wia-
snie odpowiedz na narasta-
jace zjawisko dezinformagiji,
szczegoblnie w kontekscie
dziatan na rzecz wsparcia
0s0b z doswiadczeniem mi-
gracji. Podczas wydarzenia
skoncentrujemy sie w szcze-
golnosci na mechanizmach
dezinformacji, migracjach w
ujeciu spotecznym i geopoli-
tycznym. Osoby uczestnicza-
ce w wydarzeniu bedg miaty
mozliwosé m.in. wystuchania
ekspertow z dziedziny fact-
-checkingu, czyli weryfikacji
informacji w oparciu o spraw-
dzone dane i wiarygodne zro-
dta, a takze wziecia udziatu w
warsztatach praktycznych z
zakresu weryfikacji informacji
czy tez umiejetnosci prowa-
dzenia rozmow z osobami o
odmiennych pogladach. Be-
dzie trening aktywnego stu-
chania, wyrazania wtasnego
zdania w poszanowaniu cu-
dzych pogladow czy radzenia
sobie z trudnymi emocjami.
Wedtug mnie moze by¢ to to
bardzo istotne w dazacym do
tagodzenia obecnej polary-
zacji spoteczenstwa. Swojg
droga chetnie spotkatbym na
tej konferencji politykow pra-
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wicy. Ale szczerze watpie, ze
wpadng postuchac.

To chyba dotyczy nie tylko
naszego wojewodztwa...

| znow: wszystkie dziatania
dla mieszkancow Polski za-
ktadajg zwiekszenie wzajem-
nej akceptacji, zrozumienia i
poszanowania, a takze roz-
wianie wszelkich watpliwosci
co do prowadzonych dziatan
w CIC, co w dalszej perspek-
tywie moze przyczynic sie do
zmniejszenia fali hejtu ptyna-
cegow strone migrantowitym
samym Centrow. Nie ukry-
wam, ze licze tu na aktywny
glos Kosciola Katolickiego.
Cieszg mnie ostatnie stowa
papieza Leona XIV. Papiez
mowi, ze dla wspotczesnych
chrzescijan realizacjg powo-
tania misyjnego jest przyjmo-
wanie, integracja migrantow,
otwarcie granic i serc na przy-
byszow. Boli mnie jednak, ze
coraz czesciej temat migran-
tow, straszenie nimi, staje sie
elementem gry politycznej. A
co gorsza wigze sie z konkret-
nymi stratami.

Co Pan mana mysli?

Chocby niedawny przypa-
dek ze Smotdzina. Dzieki 5
min zt dofinansowania mia-
ty tam powsta¢ mieszkania
wspomagane dla osob z nie-
petnosprawnosciami i 0sob
starszych. Ale nie powstana,
bo kto$ mieszkancow Smot-
dzina postraszyt migrantami.
Ze to moglyby byé lokale dla
nich. No i zaczely sie pikiety,
wojtowi grozono wywiezie-
niem na taczce. Ostatecznie
wladze gminy zrezygnowaty
z projektu. Unijne dofinanso-
wanie trafi gdzieindziej, a ci
mieszkancy Smotdzina, kto-
rzy potrzebuja szczegolnego
wsparcia, zostali na lodzie.

| ktos by mogt pomyslec,
ze to odosobniony przypa-
dek. Ale prawicowa sztafeta
ztozona z postow PiS dotar-
ta ostatnio do Koscierzyny i
Starogardu. W Koscierzynie
w ramach lokalnych inwesty-
cji (wypracowanych i wska-
zanych juz dawno w ramach
konsultacji spotecznych) 40

mlin zt miato i$¢ na termomo-
dernizacje, zbiorniki retencyj-
ne, drogi rowerowe i ,wspar-
cie 158 migrantow”. | uwaga:
w Koscierzynie migranci sa
od dawna. Ale na specjalnegj
konferencji prasowej usty-
szelismy stek bzdur o tym,
ze projekty finansujace mi-
grantow pojawiajg sie celowo
tuz przed podpisaniem pak-
tu migracyjnego, bo chodzi
o to, ze zaraz ,Tusk przysle
do Koscierzyny nielegalnych
migrantow z Niemiec”. To
kompletna bzdura (o czym
doskonale wiedzg postowie
PiS bo to za ich rzadow zo-
stata zawarta umowa partner-
stwa), ale jako przestanie dla
niezorientowanych — niestety
dziata.

Budzi emocjeilek?

Tak, i to jest wtasnie obrzy-
dliwe. Bo politycy PiS przed-
stawiajg migrantow jako za-
grozenie. Jako tych, ktorzy
przyjada by gwatcic, rabowac
i mordowaé¢. Albo — tak jak
opowiadali o tym w Starogar-
dzie Gdanskim — by dostac¢
od polskich wiadz i samo-
rzadow wiecej, niz dostajg
Polacy, Pomorzanie. To jest
cyniczne, to jest granie na
emocjach i lekach. Co wie-
cej, w przypadku kiedy moéwi
sie w ten sposob o przyby-
szach z Ukrainy, to takie an-
tagonizowanie jest przeciez
kalka aktualnej propagandy
Putina. Jakby politycy PiS
czerpali swoj przekaz wprost
z Moskwy. Przeraza mnie,
gdy stysze jak jeden z postow
PiS z ironig w gltosie pyta, czy
potrzebujemy na Pomorzu
przybyszéw, ktorzy od razu
wymagaja wsparcia psycho-
logicznego. Tymczasem ba-
dania Ukrainek pokazuja, ze
az 47 proc. z nich cierpi na
PTSD, czyli zespot stresu po-
urazowego. A do tego docho-
dzi jeszcze lek wynikajacy z
tego, co spotyka je w Polsce -
niepewnos¢ bytowa, trudno-
Sci w znalezieniu stabilnego
zatrudnienia, ale tez niestety
coraz mocniejszy hejt. Hejt
do ktorego pan poset tez sie
aktywnie przyktada.

A zatem Pana zdaniem
nie istnieje zagrozenie
ze strony migrantow?

Po pierwsze i najwazniej-
sze: wszystkie nasze dzia-
fania, zaréwno te w ramach
,Pomorskie WELCOME Cen-
ter” jak i te w ramach inwesty-
cji ZIT kierujemy wytacznie
do osob ktore przebywajag na
Pomorzu legalnie. Najwiek-
sze grupy narodowosciowe w
naszym regionie to Ukraincy
i Biatorusini. Sg tez Kolum-
bijczycy i Turcy, jest troche
obywateli Gruzji, Tajlandii czy
Motdawii. Méwie o tym dlate-
go, ze wiekszos¢ migrantow
na ulicach naszych miast,
miasteczek i wsi nie rzuca sie
w oczy. Trudno odréznié ich
od nas. Zyja obok nas, pra-
Cuja, uczg sie, ptacqg podatki.
Zupetnie jak my. Czes$c¢ z nich
wymaga pomocy, bo jest ofia-
ra wojny — stracita dorobek
zycia, kogos$ bliskiego. Oni
nie przyjechali tu na wczasy i
SPA. Zmusitaich do tego woj-
na Putinai utrata wszystkiego
co mieli. Tak, takie osoby wy-
magaja wsparcia. Doktadnie
tak samo jak my bysmy go
potrzebowali w podobnych
okolicznosciach.

Po drugie — naszym celem
jest przede wszystkim za-
pewnienie bezpieczenstwa
mieszkancom Pomorza i
migrantom. A zadne dziata-
nia dla jednej z tych grup nie
odbywajg sie kosztem dru-
giej grupy. Wprost przeciw-
nie — projekty realizowane w
ramach Miejskich Obszarow
Funkcjonalnych  kierowane
sq do obu tych grup i wyma-
gaja wspolnego zaangazowa-
nia. Mam na mysli wspolne
warsztaty kulturowe, pikniki
integracyjne, potkolonie dla
dzieci, wycieczki szkolne -
to wszystko ma sie odbywac
wspolnie. Ma przetamywac
leki, obala¢ mity, pokazywac,
ze mozemy sie razem czuc
bezpiecznie. | wierze, ze to
dobradroga, bo my Pomorza-
nie styniemy z goscinnosci,
serdecznosci i gotowosci do
niesienia pomocy potrzebu-
jacym.
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System kaucyjny
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1 pazdziernika 2025 roku w calym kraju, w tym
réwniez na terenie Miasta Stupska, wejdzie w zy-
cie system kaucyjny. Obejmie opakowania po na-
pojach: butelki PET, puszki metalowe oraz butelki
szklane. W sklepach o powierzchni powyzej 200
m? bedzie obowigzkowe przyjmowanie opakowan
i zwrot kaucji, podczas gdy mniejsze sklepy beda
mogly przyjmowac je dobrowolnie.

Jakich opakowan dotyczy
system?
» Butelki PET: jednorazowe,
do 3 litréw. (kaucja 0,50 zt)
* Puszki metalowe: do 1 litra.
(kaucja 0,50 zt)
« Butelki szklane: wielokrot-
nego uzytku, do 1,5 litra.
(kaucjalz)

Jak dziata system

kaucyjny?

1) pobieranie kaucji: przy
zakupie produktu objetego
systemem, do ceny doliczana
jest kaucja.

2) zwrot opakowania: po
wypiciu napoju, klient oddaje
pusta butelke lub puszke w
punkcie zbiorki.

3) zwrot kauciji: klient otrzy-
muje zwrot pobranej kaucji za
oddane opakowanie.
WAZNE!

« kaucja zostanie doliczona
do ceny napojow dopiero
przy kasie,

* nie ma tu znaczenia profil
dziatalnosci danego skle-
pu, tylko oferowane pro-
dukty,

* nie bedzie mozliwosci ode-
brania kaucji za opakowa-
nia bez logotypu,

* przy zwrocie opakowan, w
celu odzyskania kaucji, nie
bedzie wymagane okaza-
nie paragonu,

« opakowan nie nalezy zgnia-
ta¢ przed oddaniem do
punktu zbiorki,

* mozliwe bedzie tworzenie
punktow zbierania pustych
opakowan poza jednostka-
mi handlowymi.

Gdzie bedzie mozna

oddaé opakowania?

» sklepy o powierzchni powy-
zej 200 m? - majg obowia-

zek przyjmowac wszystkie
rodzaje opakowan objetych
systemem i zwracac za nie

kaucije.
* mniejsze sklepy - muszg
przyjmowaé¢ tylko butel-

ki szklane wielokrotnego

uzytku, a udziat w zbiorce

butelek PET i puszek jest

dla nich dobrowolny.

Opakowania bez oznako-
wania nie beda objete zwro-
tem kaucji

Zasady

Za opakowania bez ozna-
kowania nie bedzie mozna
otrzymac¢ zwrotu kaucji. Na
rynku beda produkty, ktore
zostaty wprowadzone przed
przystapieniem przedsie-
biorcow do systemu kaucyj-
nego. Nie bedg wiec miaty
wiasciwego oznakowania. Za
te produkty nie bedzie pobie-
rana kaucja oraz nie bedzie
mozliwe otrzymanie zwro-
tu kaucji. Opakowania bez
oznakowania logo systemu
kaucyjnego nalezy wyrzucac
do zoltego pojemnika/wor-
ka na odpady (butelki PET,
puszki) oraz pojemnika zie-
lonego w przypadku butelek
szklanych.

Korzysci da wprowadzenie
systemu?
e Zmniejszenie zanieczysz-

systemu kaucyjnego

/Wrot kauc]
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czenia srodowiska przez
odpady opakowaniowe,

» zwigkszenie poziomu se-
lektywnego zbierania odpa-
dow opakowaniowych,

» zwigkszenie poziomoéw re-
cyklingu odpadow opako-
waniowych,

« stworzenie  pozytywnych
nawykow dot. segregowa-
nia odpadow.

Oznakowanie systemu
kaucyjnego

Przedsiebiorcy  wprowa-
dzajgcy napoje w opakowa-
niach objetych systemem
zobowigzani sg do umiesz-
czania na tych opakowaniach
oznakowania  wskazujgce-
g0 na objecie opakowa-
nia systemem kaucyjnym i
okreslajgcego wysokosé ka-
uciji.

System startuje od pazdziernika!

o] System
| xz_| kaucyjny.

#SystemKaucyjny

Ministerstwo
[ Klimatu i Srodowiska

fot. Materiaty prasowe
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Pieniadze
na kulture

Polska Filharmonia Sinfonia Balticaim. Wojciecha
Kilara, Stupski Osrodek Kultury i Nowy Teatr im.
Witkacego w Stupsku - oraz Fundacja Materia Pri-
maw partnerstwie z Teatr Tecza otrzymaty facznie
ponad 650.000,00 zt dofinansowania na projek-
ty kulturalne w najnowszym rozdaniu Krajowego
Planu Odbudowy i Zwiekszania Odpornosci dla

www.przegladonline.pl 7

Zostan rodzicem
zastepczym - spotkanie
informacyjne

Serdecznie zapraszamy na spotkanie infermacyjne, podczas ktorego
nasi specjalisci opowiedzq, jak ¢ Rodzicem Zastepczym
i jak wyglgda ta niezwykle wazna rola.

Dowiedz sig, jak mozesz otworzyé swéj dom i serce dla dziecka,
ktére potrzebuje ciepia, bezpieczenstwa i mitosci.

Kultury 20257

Wybierzcie sie z nami
na Coolturalny Clubbing,
podczas ktérego poznacie
nasze stupskie instytucje
kultury od kuchni i spotkacie
tworcze osoby, ktore na co
dzien widujecie na scenie, za
kulisami, przed pulpitem lub
za regatem z ksigzkami.

Na trasie clubbingu znaj-
da sie: Polska Filharmonia

Sinfonia Baltica im. Wojcie-
cha Kilara, Pracownia Ce-
ramiczna Stupskiego Osrod-
ka Kultury ,Rekodzielnia”,
Teatr Rondo, Muzeum Pomo-
rza Srodkowego w Stupsku,
Miejska Biblioteka Publicz-
na im. Marii Dabrowskiej w
Stupsku, Teatr Tecza, Nowy
Teatr im. Witkacego w Stup-
sku.

Start do sukcesu

Przedstawiciele Miasta
Stupska uczestniczyli w War-
szawie w konferencji ,Start
do sukcesu - Kompletna
Propozycja Projektu”, ktora
oficjalnie otworzyta 1l etap
Polsko-Szwajcarskiego
Programu Rozwoju Miast.
W wydarzeniu wzieli udziat
przedstawiciele19miastfinalis-
tow oraz 5 miast rezerwo-
wych, Ministerstwa Fundu-
szy i Polityki Regionalnej,
Ambasady Szwaijcarii, Biu-
ra Szwajcarskiego Progra-
mu  Wspotpracy, Zwigzku
Miast Polskich oraz eks-
perci szwajcarskich  firm
doradczych: ENCO Ener-
gie-Consulting AG i Urba-
nplan S.A.

Konferencja miata cha-
rakter informacyjno-warsz-
tatowy i obejmowata m.in.:
prezentacje zasad i wyzwan
Il etapu programu, warsz-
taty eksperckie prowadzo-
ne przez zespoty doradcze

ZMP, MFiPR i partnerow
szwajcarskich, ndywidualne
konsultacje z miastami, wy-
miane doswiadczen miedzy

samorzadami i partnerami
z Polski i Szwaijcarii.
Konferencja stanowita

praktyczne forum pracy nad
projektami oraz przestrzen
wymiany doswiadczen mie-
dzy stronami zaangazowany-
mi w proces przygotowania
i realizacji Polsko-Szwajcar-
skiego Programu Rozwoju
Miast.

Stupsk ma czas na przy-
gotowanie swojej Komplet-
nej Propozycji Projektu pn.
,Przysztosé w Rownowadze.
Wspolnie ze Szwajcarig dla
lepszego i bezpiecznego
Stupska” do 17 listopada
2025 r. Na tym etapie finali-
sci nie konkuruja juz ze soba,
jedynie doprecyzowuja zapi-
sy projektu we wspotpracy z
ekspertami z Polski i Szwaj-
carii.

Dzial Pieczy Zastepczej

i Specjalistycznej Pomocy Rodzinie

tel. 5 8 21

BB piecza.z za@mopr.slupsk.pl

@ ul.stoneczna 15d, poks) 214

Czy zastanawiali sie Pan-
stwo kiedys, jak mozna re-
alnie pomoc dziecku, ktore
potrzebuje ciepta, wsparcia i
bezpiecznego domu?

By¢ moze wtasnie Ty mo-
zesz zosta¢ Rodzicem Za-

stepczym!

Serdecznie  zapraszamy
na spotkanie informacyjne
poswiecone rodzicielstwu

zastepczemu, ktore odbedzie
sie: 30 pazdziernika 2025 r.
(czwartek) w godzinach od
15:00 do 18:00 w Pracowni
Samodzielnosci  ,Zakatek”,
ul. Krasinskiego 7 w Stupsku.

Podczas spotkania

bedzie mozna:

e porozmawia¢ z naszymi
specjalistami,

* rozwiac¢ swoje watpliwosci,

* procedury zostania rodzing
zastepcza,

Przyjdz
postuchaj

— moze to wiasnie Ty
mozesz zmienic czyjes zycie

30 pazdziernika 2025 r.

Godzina: od 15:00 do 18:00

Miejsce: Pracownia Samodzielnosci

«Lakatek”, ul. Krasinskiego 7

fot. Materiaty prasowe
« form wsparcia oferowanych
rodzinom zastepczym.

To doskonata okazja, by
w przyjaznej, kameralnej
atmosferze dowiedzie¢ sie
wiecej o tej wyjatkowej formie
pomocy dzieciom.

Nie trzeba sie
wczesniej zapisywac
—wystarczy przyjs¢!
Spotkanie poprowadzg
specjalisci zajmujacy sie or-
ganizacja i wspieraniem ro-
dzin zastepczych. Udziat w
wydarzeniu jest bezptatny i
nie wymaga wczesniejszych
zapisow. Serdecznie zapra-
szamy wszystkie osoby, ktore
chciatyby dowiedziec sie wie-
cej o rodzicielstwie zastep-
Cczym oraz rozwazajg mozli-
wos¢ otwarcia swojego domu
i serca dla dziecka potrzebu-
jacego wsparcia.
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,Ratuimy zycie. Razem”

Kazdego dnia tysiace medykow - lekarzy, piele-
gniarek, ratownikow medycznych - staje do walki
o zdrowie i zycie. Niestety coraz czesciej spoty-
kaja sie z brakiem zrozumienia a nawet agresja,
mimo ze ratujg nasze zycie, zazwyczaj w trudnych
warunkach i pod presja czasu. Sa gotowi niesc¢
pomoc, ale bez aktywnej postawy kazdego z nas
moze im sie nie udaé. Szacunek i solidarnos$é¢ wo-
bec tych, ktdérzy ratujq zycie innych to nie jest wy-
tacznie gest dobrej woli, lecz wspolna odpowie-
dzialnosé. PowinniSmy pamietaé, ze sa to ludzie
»W stuzbie”, czyli tacy ktdrzy z poswieceniemiem-
patia niosa pomoc, czesto ryzykujac swoje zycie,
zdrowie i bezpieczenstwo.

Kampania ,Ratujmy zycie.
Razem” jest czescig dziatan
podejmowanych przez Mini-
sterstwo Zdrowia, ktore maja
na celu zwigkszenie ochrony
i poprawe warunkow pracy
medykow. Kampania jest jed-
nym z dziatan realizowanych
na rzecz budowania solidar-

nosci spotecznej i wsparcia
dla srodowiska medycznego.
Gtownym przestaniem Kam-
panii jest podkreslenie odpo-
wiedzialnosci spoczywajacej
na stuzbach medycznych,
apel o uwaznos¢ i gotowosc
do wspotpracy ze strony spo-
teczenstwa oraz budowanie

wzajemnego Zrozumienia
i zaufania. Warto, aby ha-
sto ,Razem” stato sie myslg

PRZEGLAD
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fot. Materiaty prasowe
przewodnig dziatan stuzb me-
dycznych we wspotpracy z
obywatelami.

Poradnik
bezpieczenstwa

Ministerstwo Obrony Narodowej, Ministerstwo
Spraw Wewnetrznych i Administracji i Rzadowe
Centrum Bezpieczenstwa, we wspolnym projek-
cie rzadowym, przygotowato ,Poradnik bezpie-
czenstwa” - praktyczny przewodnik, ktdry zawiera
niezbedne informacje, umozliwiajgce kazdemu
obywatelowi skuteczne przygotowanie i dzialanie
w sytuacjach kryzysowych, takich jak wojna, kle-
ski zywiotlowe czy awarie infrastruktury.

Poradnik mozna pobraé¢ z adresu: https://www.
gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa/

Badanie Zdrowia

Do 31 grudnia 2025 r. Giéw-
ny Urzad Statystyczny pro-
wadzi Europejskie Ankieto-
we Badanie Zdrowia (EHIS),
ktére prowadzone jest co 6
lat we wszystkich krajach
Unii Europejskiej, po to, aby
mozna byto poréwnaé¢ wyniki
0 stanie zdrowia mieszkan-
cow poszczegolnych panstw.
Badanie prowadzone jest
aby: pozna¢ aktualny obraz
zdrowia mieszkancow Pol-
ski, dowiedzie¢ sie, jak zmie-
nia sie zachorowalnosg¢, styl
zycia i korzystanie z opieki
medycznej, porownac¢ dane
miedzy krajami UE i budowa¢

Wydawca:

P INFORMATOR LOKALNY

stupski

MIASTO | POWIAT

MEDIA Justyna Puzdrowska, tel.795-438-045,
mail: jpuzdrowska.media@wp.pl

Reklama:
Justyna Puzdrowska, tel.795-438-045,

mail: jpuzdrowska.media@wp.pl

wspolna polityke zdrowotna.

Badanie bedzie prowa-
dzone poprzez wywiad te-
lefoniczny i bezposrednio
realizowane przez ankietera
statystycznego oraz samo-
spis internetowy. Udziat w
badaniu EHIS jest niezwykle
wazny. Dzieki duzej liczbie
odpowiedzi od réznych go-
spodarstw domowych moze-
my uzyskac¢ pemny i rzetelny
obraz zdrowia catego spo-
teczenstwa. Im wiecej osob
wezmie w nim udziat, tym
doktadniejsze i bardziej re-
prezentatywne beda wyniki
badania.

Za tresc reklam Wydawca
nie odpowiada. Redakcja
nie zwraca niezamowionych
tekstow. Prezentowane
W gazecie opinie oraz
komentarze sg osobistymi
pogladami autora tekstow.
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EKO uczen = EKO obywatel

Projekt pn. ,EKO uczen =
EKO obywatel - zielono-nie-
bieska infrastruktura i eduka-
cja ekologiczna w stupskich
szkotach” zajat 1. miejsce
na liscie rankingowej pro-
jektow ubiegajacych sie o
dofinansowanie z Programu
Fundusze Europejskie na
Infrastrukture  Klimat  Sro-
dowisko 2021-2027, w ra-
mach Dziatania FENX.02.04.
Podtyp: Projekty edukacyj-
ne realizowane w szkofach
z elementami infrastruktu-
ralnymi - kompleksowe pro-
jekty dotyczace podnosze-
nia swiadomosci nt. zmian
klimatu i adaptacji do nich
poprzez wdrazanie dzia-
fan edukacyjno-informacyj-
nych rownolegle z powia-
zanymi dziataniami adapta-
cyjnymi w zakresie zielo-
noniebieskiej infrastruktu-
ry.

Nabor byt prowadzony
przez Narodowy Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospo-
darki Wodnej. Konkurencja
byta bardzo duza, wartos¢ zto-

Fundusze Europejskie
na Infrastrukture,
Klimat, Srodowisko

zonych projektow przekracza-
fa trzykrotnie alokacje srod-
kow w konkursie. Ostatecznie
do dofinansowania zakwa-
lifikowano jedynie 13 projek-
téw z terenu catego kraju, w

Rzeczpospolita

- Polska

tym Miasto Stupsk jako jedy-
ne w wojewodztwie pomor-
skim.

Projekt obejmie szkoty: 9
szkot podstawowych (SP1, 2,
4,5,6,8,9, 10, 11), 3 szkoty

Dofinansowane przez

Unie Europejska

fot. Materiaty prasowe

ponadpodstawowe (Il LO, V
LO, Zespot Szkot Mechanicz-
nych i Logistycznych) oraz
Specjalny Osrodek Szkolno-
-Wychowawczy (SOSW w
Stupsku).

Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych

Swiatowy Dzien FASD - to przypomnienie o 9
miesigcach ciazy bez alkoholu. To dzien refleksiji,
edukaciji i solidarnosci z rodzinami, ktére kazdego
dniawalcza o lepsze zycie dla swoich dzieci.

Spektrum Ptodowych Za-
burzen Alkoholowych (FASD
— Fetal Alcohol Spectrum Di-
sorders) to zespot trwatych
zaburzen rozwojowych, ktore
powstajg wskutek spozywa-
nia alkoholu przez kobiete w
czasie cigzy.

W praktyce FASD obej-
muje: trudnosci w uczeniu
sie, zaburzenia pamieci i
koncentracji, problemy z
regulacja emocji, o0poz-
nienia rozwojowe i Spo-
teczne, charakterystyczne
cechy fizyczne (np. dysmor-
fia  twarzy, matoglowie).
Wedtug szacunkow, w Polsce
FASD moze dotyczy¢ nawet

20 dzieci na 1000 urodzen,
a to oznacza tysigce rodzin,
ktére codziennie mierzg sie z
wyzwaniami wychowawczy-
mi, edukacyjnymi i terapeu-
tycznymi.

Miasto Stupsk, jako wspie-
rajagcy samorzad, aktywnie
uczestniczy w kampaniach
informacyjnych i  dziata-
niach profilaktycznych na
rzecz zwiekszenia swiado-
mosci  dotyczacej FASD
w spotecznosci lokalne;.
Rowniez w tym roku Miasto
Stupsk przystgpito do udzia-
tu w ogolnopolskiej kampa-
nii edukacyjnej pn. ,Ciaza
bez alkoholu — powstrzymac

FASD MOZNA

W 100% ZAPOBIEC

Howel ity

W Polsce z powodu FASD cierpi srednio {

1 uczein na dwie klasy szkolne.

Zachowaj abstynencje
od alkoholu w czasie ciazy.

FASD” organizowanej przez
Instytut Nowej Kultury. Dzigki
temu specjalisci pracujacy w
omawianym obszarze beda
mogli uczestniczy¢ w licz-
nych webinariach eksperc-
kich a mieszkancy korzystac¢
z atrakcyjnych materiatow
edukacyjnych. FASD to nie
tylko problem medyczny - to

fot. Materiaty prasowe

wyzwanie spoteczne, dlatego
tak wazne jest zaangazowa-
nie lokalnych instytuciji, szkot,
systemu ochrony zdrowia i
organizacji pozarzadowych.
Wspolnie mozemy stworzyc¢
system wsparcia, ktory po-
zwoli dzieciom z FASD roz-
wija¢ sie w petni swojego po-
tencjatu.
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WOJT GMINY REDZIKOWO BARBARA DYKIER ZAPRASZA NA :
OBCHODY NARODOWEGO EWIETA NIEPODLEGLOSCI 2025

11 listopada
- Swieto Wolnosci
| Wspolnoty

Serdecznie zapraszamy mieszkancow do wspol-
nego swietowania Narodowego Swieta Niepod-
legtosci w Jezierzycach Osiedlu 11 listopada

2025r. (wtorek)!

Program obchodoéw:

10:00 — Msza Swieta w Ko-
sciele pw. sw. Antoniego Pa-
dewskiego w Jezierzycach

11:00 - uroczysty prze-
marsz z Orkiestrg Detg Gmi-
ny Redzikowo

11:11 - uroczysty koncert
w Hali Widowiskowo-Sporto-
wej w Jezierzycach Osiedlu
(szczegoty wkrotce)

Ponadto:

* rozdanie nagrod w konkur-
sie plastycznym ,Nasza
Gmina — wczoraj i dzis” oraz

dzyszkolnym Turnieju Wie-
dzy o Gminie

Zapraszamy  wszystkich
mieszkancow do wspolnego
przezywania tego wyjatko-
wego dnia — w duchu wolno-
sci, wspolnoty i radosci ze
swietowania Niepodlegte;.
Wydarzenie realizowa-
ne jest w ramach projektu
,Nasza Gmina - Nasza
Wolnosé. 80 lat historii”,
dofinansowanego ze srod-
kow Muzeum Historii Polski
w Warszawie w ramach pro-

LOSC
ISTOPADA 2025
RZYo= oSIEDLE

e i
MSZA SWIETA [/ KOSCIOL PARAFIALNY
PRZEMARSZ DO HALI WIDOWISKOW!

wystawa prac konkurso- gramu ,Patriotyzm Jutra. T L M ol
wych Wielkie rocznice” edycja 3y oma B cus| oy
*rozdanie nagrod w Mie- 2025. ’ e
fot. Materiaty prasowe
e

Dom Kultury w Ustce za-
prasza do wspotpracy miesz-
kancow, ktorzy tworza. Z
dziet ustczan powstanie
wyjatkowa wystawa. Ustka
peina jest tworczych ludzi.
Wiemy to, bo w zesztym roku
pokazaliscie nam, jak roz-
norodna i barwna jest nasza
spotecznosc. Odkrylismy
kilka nieznanych nam wcze-
sniej talentow. Dlatego pla-
nujemy Kkolejng edycje wy-
stawy prac Ustczan!

Malujesz, rzezbisz, wy-
szywasz, rysujesz? Piszesz
wiersze albo proze? A moze
robisz cos zupetnie innego,
kreatywnego? Tworzysz tylko
,do szuflady” i wie o tym jedy-
nie Twoja rodzina?

Przynies jedng* swojg prace
powstatg w tym roku do Domu
Kultury do 30. wrzesnia. Moze
znajdzie sie ona na wystawie

A

JN

DOM
KULTURY W USTCE

Pokaz namco TWCRZYVS&E
WYSTAWA PRAC USTCZAN - edycja 2

Malujesz, wyszywasz, rzeizbisz, rysujesz, piszesz wiersze
lub proze, albo robisz inne kreatywne rzeczy? Pokaz to!

Zgtoszenie JEDNEJ pracy do DK: 30 wrzesnia 2025 r.
Wystawa: 10 pazdziernika 2025 r. Wigcej informagji: dk.ustka.pl

10 pazdziernika, podczas In-
auguracji Roku Kulturalnego

2025/2026. To nie konkurs! To
okazja, zeby podzieli¢ sie tym,

fot. Materiaty p}asowe
co tworzysz, i dac sie poznac
szerszej publicznosci.

-
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Awans szczypiornistek

Szczypiorniak Ustka po raz pierwszy w swojej
historii awansowat do | ligi pitki recznej kobiet
Klub Szczypiorniak Ustka dziata nieprzerwanie od
2004 roku, budujac krok po kroku swoja pozycije

na mapie polskiej pitki recznej.

Wszystko zaczeto sie od
pasji i zaangazowania trenera
Zdzistawa Buczkowskiego i
mtodych zawodniczek, ktore
w szkole podstawowej roz-
poczynaly swoja przygode
z reczng. Dziewczeta przez
lata rywalizowaty w ligach
wojewodzkich, odnoszac
liczne sukcesy i wychowujac
kolejne pokolenia szczypior-
nistek a od niedawna rowniez

szczypiornistow, ktorzy trenu-
ja pitke reczng w Oddziatach
Mistrzostwa Sportowego w
Szkole Podstawowej nr 2 w
Ustce. Po jej ukonczeniu kon-
tynuuja swojg pasje w Liceum
Ogolnoksztatcgcym w Ustce.
Za rozwoj tych miodych ta-
lentow odpowiadaja trenerzy:
Ewa Wrzesniak, Agnieszka
Satach, lzabella Gajewy i
Szymon Biegajski.

o Y : o | TP DY

fot. Materiaty prasowe

Zamkniety slip

Zarzad Portu Morskiego w Ustce informuje, ze
decyzja Urzedu Morskiego w Gdyni zamkniety
jest slip. Ma to zwiagzek z pracami budowlanymi
prowadzonymi w porcie, ktore obejmuja m. in.
przebudowe falochronow. Wykonawca prac firma
PORR ogrodzita slip ptotem. Nie ma mozliwosci
wodowania tam zadnych jednostek plywajacych.
Teren ten jest obecnie placem budowy i przebywa-
nie os6b postronnych jest niemozliwe chociazby z
uwagi na ich bezpieczenstwo. Slip zamkniety be-
dzie do odwotania.

fot. Materiaty prasowe

Inaczej na Bulwarze
Portowym

fot. Materiaty prasowe

Zarzad Portu w Ustce wprowadzit czasowg or-
ganizacje ruchu na terenie Bulwaru Portowego.
Zmiana ma zwiazek z przebudowa falochronow,
inwestycja prowadzong przez Urzad Morski. W
zwigzku z planowanym wzmozonym ruchem sa-
mochodow ciezarowych na Bulwarze Portowym
zostang ustawione znaki ostrzegawcze, a takze
zakazu zatrzymywania sie. Projekt zaklada takze
wprowadzenie ruchu dwukierunkowego na tym
terenie. Warto jest takze zwroéci¢ uwage, na to ze
samochody ciezarowe poruszajace sie Bulwarem
Portowym beda wyposazone w zé6lte, migajace
Swiatta ostrzegawcze. Zmiany beda obowigzywa-
ty do zakonczenia prac przy falochronach. Po tym
zostanie przywrécona obecna organizacja ruchu.
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Piekny Dolny Slask bez barier
Dolny Slask to kraina cudéw natury, historii i kul- f:ﬂf 1i oz 72 II
tury, ktora otwiera swoje tajemnice kazdemu - bez 1 A ‘E 1 '
ograniczen. W sercu regionu blyszczy Stary Ry- _« _—
nek we Wroctawiu, pulsujace serce miasta i duch , = o=
dawnego sSredniowiecza. Przechadzka po rynku
to podroz w czasie - kolorowe kamienice, gotyc-
ki ratusz i niezwykle detale architektury. Dzieki
tatwemu dojazdowi, szerokim chodnikom i przy-
jaznym punktom informacyjnym Starego Miasta,
odwiedzajacy moga korzystaé ze zwiedzania bez
barier — z opcjami petli krotszych tras, bezprogo-
we przejscia i dostosowane toalety. Wroctawska
goscinnosc¢ taczy sie tu z nowoczesng infrastruk-
tura, zapewniajac wspaniale wrazenia wszystkim

turystom.

Warto poznac¢ najciekaw-
sze atrakcje tego regionu, by
w petni docenic jego unikalny
charakter. Ciekawy nowych
miejsc i doznan, pojechatem
w towarzystwie kilku znajo-
mych dziennikarzy do Wro-
ctawia, gdzie moj przyjaciel
dr Stanistaw Francuz, czio-
wiek o olbrzymiej wiedzy z za-
kresu geografii, geologii oraz
historii Dolnego Slaska, ktory
przez ostatnie lata poswiecit
sie opracowaniom i opisom
setek tras turystycznych w
catej Polsce dostepnych dla
niepetnosprawnych, zorgani-
zowat study press, majace na
celu propagowanie Dolnego
Slaska bez barier. Stanistaw
jest rowniez koordynatorem
projektow w Stowarzyszeniu
Progres oraz dyrektorem,
kapitalnie  funkcjonujacego

kompleksu Omega Sport we
Wroctawiu. Jest to miejsce
dla ludzi w kazdym wieku.
Miejsce rozrywki,

ale takze

centrum sportowe propagu-
jace zdrowy styl zycia.

- Przewodnik Dolny Slgsk
bez barier 200 tras to kolejna
edycja publikacji skierowanej
do 0sob z niepetnosprawno-
sciami, wydana na Dolnym
Slgsku przy wspotpracy z
Samorzqdem Wojewddztwa
Dolnoslgskiego i PFRON.
Pierwsza taka publikacja
ukazata sie w 2006 r. W 2018
r. wydalismy Przewodnik -
Mape pt. Dolny Slqsk bez ba-
rier - 150 tras turystycznych
dla o0sob niepetnospraw-
nych.. Dzis publikujemy 200
tras, skierowanq do seniorow,
niepetnosprawnych i rodzin z
dzie¢émi oraz 0sob niedowi-
dzqcych. Chcemy szczegol-
nie podkreslic, ze wszystkie
trasy przeszty audyt dostep-
nosci - opowiada dr Stani-
staw Francuz. Dodaje, ze
wspotautorami  wszystkich
publikacji sa Wiktor Francuz
i mgr Marta Blankiewicz.

Aby w petni pozna¢ walory

Dolnego Slaska postucha-
lismy gospodarza catego
regionu, Pawla Gancarza,
Marszatka Wojewodztwa Dol-
noslaskiego - Dolny Slgsk
to region o bogatej historii,
réznorodnej architekturze i
pieknych krajobrazach. W
naszym regionie stawiamy na
dostepnos¢ dla wszystkich
0SOb z niepetnosprawnosciq
ruchowq, osob starszych, ro-
dzin z wozkami dzieciecymi
oraz kazdych gosci ceniq-
cych komfort i samodziel-

RBGE . NN

DOLNY
SLASK

Przewodnik

nosc¢ - mowi gospodarz woje-
wodztwa dolnoslaskiego.

- Gfownymi atutami Dolne-
go Slgska bez barier sq do-
stepne zwiedzanie zamkow,
patacow, muzeow i teatrow
z mozliwosciami zwiedza-
nia z przewodnikiem, sys-
temem audiodeskrypcji lub
petli indukcyjnych. Sq row-
niez ogolnodostepne szlaki,
parki krajobrazowe i ogrody
botaniczne zazwyczaj wypo-
sazone w podjazdy, miejsca
odpoczynku na wozkach i fa-
twe do pokonania nawierzch-
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nie. Centra miast wyposa-
zone sq w rampy i windy. Sq
udogodnienia w oficynach
administracyjnych i punk-
tach informacji turystycznej
przystosowanych dla osob z
réoznymi potrzebami - dodaje
Wojciech Bochnak, Wice-
marszatek Woj. Dolnoslaskie-
go, Petnomocnik Marszat-
ka Woj. Dolnoslaskiego d/s
Osob Niepetnosprawnych.
Podczas naszej wizyty na
Dolnym Slasku odwiedzilismy
kilka fascynujacych obiektow
oraz cudow przyrody jakim
bez watpienia jest kompleks
Btedne Skaly. To w rzeczywi-
stosci unikalny labirynt skalny
z bajkowymi formami, ktore
zachwycaja zarowno dzieci,
jak i dorostych. - Trasy zo-
staty zaprojektowane tak, by
byty dostepne dla nas, osob
Z ograniczeniami ruchowymi,
czy tak jak w moim przypadku
niewidzgcymi - méwi Marek
Wilczynski z Wroctawia.
Wokot sg wyasfaltowane i
utwardzone Sciezki, szero-
kie przejscia i toalety blisko
gtownych atrakcji. Na miejscu
dostepne sg takze wyposa-
zone punkty informacyjne i
mozliwos¢ skorzystania z au-
diodeskrypcji oraz materiatow
w wiekszym kontrascie. Prze-
zycie na tonie natury staje sie
mozliwe dla kazdego.
Zawitalismy rowniez do Ko-
palni Ztota Ztoty Stok. Odby-
lismy tam niezwyklg podroz
pod ziemie, gdzie historie
dawnej kopalni stajg sie atrak-
cja dostepna dla kazdego.
Szlaki turystyczne prowadzag
w bezpieczne korytarze, a
istotne miejsca zostaty przy-
gotowane z mysla o osobach
poruszajgcych sie na woz-
kach inwalidzkich i z ograni-

www.przegladonline.pl

czeniami ruchowymi. - Infor-
macje na temat dostepnosci,
windy, ramp i dostosowa-
nych toalet sq podane przed
wejsciem, a moi pracownicy
znajq zasady obstugi gosci z
roznymi potrzebami. Dodat-
kowe materiaty audiowizualne
i dotykowe umozliwiajg petne
poznanie kopalni nawet pod-
czas krotszych wizyt - infor-
muje nas Elzbieta Szumska,
wiascicielka Kopalni Ztota.

Bylismy takze na Zamku
w Kamiencu Zabkowickim,
bardziej znanym jako Patac
Marianny Oranskiej, krolew-
ny niderlandzkiej, corki krola
Niderlandow Wilhelma | Oran-
skiego i jego pierwszej zony
— Fryderyki Luizy Pruskiej, To
wspaniata perta zamkowej ar-
chitektury z bogatg historig.
Monumentalny obiekt dba
o0 dostepnosé - sg podjazdy
dla wozkow, rampy przy wej-
sciach, przystosowane toa-
lety i informacja w tatwym do
zrozumienia przekazie. Prze-
wodnicy sa przygotowani do
obstugi osoéb z réznymi po-
trzebami, a specjalnie przygo-
towane trasy zwiedzania po-
zwalajg cieszyc sie zamkowg
magia bez barier.

Peretka na torcie naszej
studyjnej wizyty na Dolnym
Slasku byt sptyw pontonowy
Przetomem Bardzkim. Kazdy
uczestnik pontonowej zaba-
wy otrzymat kapok i wiosto.
Cata wyprawa prowadzona
byta piecioma meandrami
Nysy Klodzkiej. Plynelismy
pradawng doling, przecieta
kolorowymi tgkami, otoczong
wysokimi, surowymi skatami,
oraz otulonymi lasem - Wra-
Zenie jest nieprawdopodobne.
Pierwszy raz uczestniczytam
w takiej zabawie. Przezytam

cudowne chwile, ktore bede
pamietac do konca zycia - re-
lacjonuje, petna emoc;ji i po-
zytywnych wrazen Jolanta
Imbierska, dziennikarka z
Niemiec.

Petni podobnych wrazen za-
praszamy do Dolnego Slaska
— miejsca, ktore zachwyca, a
jednoczesnie jest otwarte na
wszystkich odwiedzajgcych.
Planujcie swoja wizyte z my-
sla o dostepnosci i odkrywaj-
cie piekno regionu bez barier.
Jesli potrzebujecie szczego-
fowych danych o dostepnosci
poszczegolnych obiektow,
dr Stanistaw Francuz wraz z

Fot. Jolanta Imbierska, Bartosz Karwacki, Cezary Kopexynski i Stanistaw Francuz
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ekipg wspaniatych i oddanych
sprawie  wspotpracownikow,
z ochotg przygotuja szcze-
gotowy przewodnik z aktual-
nymi informacjami i trasami
dostosowanymi do Waszych
potrzeb.

Kontakt:

dr Stanistaw Francuz

Autor przewodnikdéw

po Polsce dla OzN
Stowarzyszenie Inicjatyw
Obywatelskich PROGRES

tel. 601 792 995
www.progres.media.pl

mail: biuro@progres.media.pl

Mirostaw Pawski
vel Renifer
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Otwarcie nowej przychodnl

Oficjalnie otwarto przychodnie Niepubliczny Za-
ktad Opieki Zdrowotnej Avicenum Stojcev MED.
Placowka znajduje sie przy ul. Grunwaldzkiej 43.
Przychodnia zaczela przyjmowaé pacjentow juz
na poczatku sierpnia. Jednak teraz miato miejsce
jej oficjalne otwarcie. Gospodarzem byt znany
chirurg onkolog prof. nadzw. dr hab. med. Zoran
Stojcev. Przychodnia przede wszystkim nastawio-
na jest na pomoc medyczng mieszkancom Ustki
okolic. W placéwce przyjmuja wysokiej klasy spe-
cjalisci lekarze rodzinni oraz pielegniarki POZ.

NZOZ Avicenum realizuje
liczne Programy Profilak-
tyczne dla swoich pacjentow
oraz tworzy Indywidualny
Plan Opieki Medycznej w
ramach Opieki Koordynowa-
nej w sciezce kardiolo-
gicznej, diabetologiczne;j,
endokrynologicznej oraz
pulmonologicznej, dzieki
czemu nasi pacjenci korzy-
stajag z konsultacji specjali-
stycznych w krotszym termi-

nie.

Placowka planuje otwo-
rzenia kolejnych gabinetow
specjalistycznych, w tym
ginekologicznego i pedia-
trycznego. Ponadto planuje
takze zakup aparatu USG
oraz prywatne konsultacje
specjalistyczne z wybitnym
onkologiem prof. nadzw. dr
hab. med. Zoran Stojcev -
specijalista chirurgii ogolnej i
onkologiczne;j.
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,Nasza Gmina - wczorajidzis”

Centrum Kultury i Bibliote-
ka Publiczna Gminy Redziko-
WO zaprasza uczniow klas -V
szkot podstawowych z terenu
gminy do udziatu w konkursie
plastycznym pt. ,Nasza Gmi-
na — wczoraj i dzis”. Konkurs
realizowany jest w ramach
projektu ,Nasza Gmina — Na-
sza Wolnosc. 80 lat historii”,
dofinansowanego ze $rod-
kéw Muzeum Historii Polski w
Warszawie w ramach progra-
mu ,Patriotyzm Jutra. Wielkie
rocznice” edycja 2025.
Temat prac

Uczestnicy majg za zadanie
przygotowaé prace plastycz-
na w formacie A3 (dowolng
technikg), przedstawiajaca:

« ciekawe miejsce lub obiekt z
terenu Gminy Redzikowo —
dawniej lub dzis,

* miejsce wazne dla autora,
odkryte dzieki rozmowom
z dziadkami, rodzicami czy
sagsiadami,

» symbole zwigzane z gmina.

Cel konkursu

* rozwijanie pasiji
nych dzieci,

* poznawanie technik arty-
stycznych i srodkow wyra-
zu,

* budowanie postaw patrio-
tycznych, odkrywanie ro-
dzinnych historii i dziedzic-
twa lokalnego.

plastycz-

Nagrody i wystawa

Laureaci otrzymajg atrak-
cyjne nagrody rzeczowe w
dwoch kategoriach:

* klasy -1l SP
* klasy IV-V SP

Zwycieskie prace zostang
zaprezentowane podczas

wernisazu w Hali Widowisko-
wo-Sportowe] w Jezierzy-
cach Osiedlu w trakcie Gmin-
nych Obchodéw Swieta
Niepodlegtosci — 11 listopada
2025 r. Uroczyste rozdanie
nagrod odbedzie sie podczas
koncertu o godz. 11:11.

Wazne terminy

* nadsytanie prac: do 30 paz-
dziernika 2025 .

* ogloszenie wynikow: 7 listo-
pada 2025r.

+wystawa i wreczenie na-
grod: 11 listopada 2025 .

Zgloszenia

Prace wraz z wypetnionym
formularzem zgloszeniowym
nalezy dostarczyc¢:

* osobiscie lub pocztg na ad-
res:

» Centrum Kultury i Biblioteka
Publiczna Gminy Redziko-
wo, ul. Gtéwna 65, 76-200
Gtobino; Kontakt: 59 847 10
91 (p. Mariola Grabowska);
E-mail: biuro@kulturaredzi-
kowo.pl
Regulamin i karta zglosze-

nia dostepne na stronie www.

gminaredzikowo.pl

 dem i
KONKURS PLASTYCZNY |

DLA DZIECI ZKLAS 1-
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Redzikowo z wlasnym sztandarem

Gmina Redzikowo ma swoje oficjalne insygnia
wiladzy - sztandar oraz tanncuchy Wojta i Przewod-
niczacego Rady. To nie tylko formalnos¢. To znak,
Ze po zmianie nazwy gminy Stupsk na Redzikowo
(1 stycznia 2024 r.), samorzad konsekwentnie bu-
duje wiasna tozsamos¢ i symbole, ktore maja jed-

noczy¢ mieszkancow.

Nowy sztandar ma forme
kwadratowego ptata o boku
100 cm, obszytego ziotg
fredzla. Z jednej strony znaj-
dziemy klasyczne, panstwo-
we godto — biaty orzet na
czerwonym tle. Druga strona
jest juz wytacznie redzikow-
ska: na biatym tle widnieje
herb gminy, a nad nim i pod
nim biegna napisy: ,GMINA
REDZIKOWOQ?” oraz ,ZIEMIA
I NIEBO”. Waznym detalem
sg dwie daty — 1973 i 2025
— ktore symbolicznie spinajg
historie lokalnej wspolnoty:
od momentu powstania gmi-

ny po dzien, w ktorym otrzy-
muje ona witasne insygnia.
Catos¢ dopetnia drzewce
ze ztocistg glowicg w formie
gryfa — postaci z herbu Re-
dzikowa.

Nie mniej uroczyste sg
fancuchy wiadzy - dla woj-
ta i przewodniczacego rady.
Sktadajg sie z 16 ogniw w
ksztatcie kartuszy oplecio-
nych gatgzkami jodty i szysz-
kami. Wich centrum znalazty
sie na przemian dwa moty-
wy: skrzydta i smiglo lotni-
cze — nawigzanie do lotniczej
historii Redzikowa - oraz

n
snopek zboza, symbol rolni-
czego charakteru gminy. W
centralnym miejscu kazdego

fancucha umieszczono herb
Redzikowa, ujety w barwne

y <, s _
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ramy. Wzory obu insygniow
sa identyczne, roznig sie je-
dynie kolorem metalu — zioty
dla wojta, srebrny dla prze-
wodniczacego rady.

,Sadza plonie. Czad zabija. Zyj.”

Miedzywojewodzki Cech Kominiarzy rozpoczat
szosta edycje ogdlnopolskiej Kampanii Spotecz-
nej ,,Sadza ptonie. Czad zabija. Zyj.” Celem Kam-
panii jest zwiekszenie bezpieczenstwa miesz-
kancow korzystajacych z urzadzen grzewczych,
przewodoéw kominowych i wentylacji.

Dziatania koncentrujg sie
na zapobieganiu zaczadze-
niom, pozarom i wybuchom
gazu poprzez edukacje oraz
promocje wiasciwej eksplo-
atacji urzadzen. Zgodnie z
ustawg Prawo budowlane:
wiasciciel lub zarzadca bu-
dynku ma obowigzek przy-
najmniej raz w roku zleci¢
kontrole stanu technicznego
przewodow kominowych (dy-
mowych, spalinowych i wen-
tylacyjnych) Mistrzowi Ko-
miniarskiemu, w przypadku
wykrycia uszkodzen lub bra-
kéw nalezy je niezwtocznie
usungé, aby zapobiec zagro-
Zeniu zycia, zdrowia, bezpie-
czenstwa mienia i srodowi-

ska, brak systematycznego
czyszczenia i kontroli prze-
wodow kominowych moze
byé podstawg do odmowy
wyptaty odszkodowania z ty-
tutu powstatej szkody.

Cech przypomina, ze: w
razie watpliwosci dotycza-
cych ustug kominiarskich
mozna zwrocic¢ sie do orga-
nizacji, aby sprawdzi¢, czy
dana osoba posiada wyma-
gane kwalifikacje (dyplom
czeladnika lub mistrza) , dla
bezpieczenstwa energetycz-
nego w kazdym domu warto
posiada¢c komin awaryjny
oraz dodatkowe zrodto ogrze-
wania niezalezne od pradu
czy gazu (np. kominek, piec,

piecokuchnia), prawidtowo
wykonany komin z certyfiko-
wanych materiatéw, regular-

nie kontrolowany i czyszczo-
ny, bedzie bezpiecznie stuzyé
przez dziesigciolecia.

fot. Materiaty prasowe
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biblietek

Biblioteka Stupsk
13.10.2025 .

w godz. 14:00-18:00
W PROGRAMIE:
*Rodzinny Quest Biblioteczny cstart godz. 14:26)

* Wyktad dr Anety budy - godz. 14:00 - ZAP ISY
| A

* Warsztaty z COOlturka | —
- Warsztaty literacko- plastyczne C 1B 4
* Basniowy spacer po Bibliotece '
- godz. 15:20
* Prejekcja filmu W ramach
Europejskiego Festiwalu
Filmowego Integracja Ty i Ja
(ED Stupsk) - godz. 1700

biblietek




